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Αγαπητές φίλες και φίλοι, 

Το καλοκαίρι στον δήμο μας έχει πάντα τη δική 
του ξεχωριστή ταυτότητα, με όμορφες βραδιές να 
γεμίζουν τις γειτονιές μας με φως, εικόνες και συ-
ναισθήματα. 

Μέσα σε αυτή τη μοναδική ατμόσφαιρα πρω-
ταγωνιστούν οι δημοτικοί μας θερινοί κινηματο-
γράφοι «Σινέ Άλσος» και «Σινέ Παράδεισος» που 
ανοίγουν και φέτος ένα παράθυρο με μαγευτική 
θέα στον κόσμο! Ένας αγαπημένος θεσμός που 
μας ενώνει, προσφέροντας πολύτιμες στιγμές χα-
λάρωσης με φόντο τις φεγγαρόλουστες και ένα-
στρες βραδιές. 

Η εμπειρία της κινηματογραφικής προβολής 
υπό την καλοκαιρινή αύρα δεν είναι απλώς μια 
μορφή ψυχαγωγίας, αλλά μια ευκαιρία συνάντη-
σης, επικοινωνίας και κοινής εμπειρίας που κάθε 
χρόνο αγκαλιάζεται με πολλή αγάπη από όλη την 
πόλη. Είναι εκείνες οι στιγμές που μικροί και μεγά-
λοι γινόμαστε μια μεγάλη παρέα, μοιραζόμαστε 
ιστορίες, συγκινούμαστε, γελάμε και ταξιδεύουμε 
μέσα από τη δύναμη της Εβδομης Τέχνης.

Ο δήμος μας συνεχίζει και φέτος με συνέπεια 
και ιδιαίτερη φροντίδα τη διοργάνωση των θερι-
νών κινηματογραφικών προβολών, φιλοδοξώντας 
να προσφέρει μοναδικές ποιοτικές κινηματογρα-
φικές βραδιές, ανοιχτές και προσβάσιμες σε όλους 
τους δημότες και επισκέπτες της πόλης μας. 

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει επιλεγμένες δι-
εθνείς, ευρωπαϊκές και ελληνικές ταινίες για κάθε 
ηλικία και προτίμηση, νέες παραγωγές, αγαπημέ-
νες κλασικές δημιουργίες, οικογενειακές και παι-
δικές προβολές για τους μικρούς μας φίλους και 
κινηματογραφικά έργα που αφήνουν το δικό τους 

ξεχωριστό αποτύπωμα.
Φέτος το πρόγραμμα άρχισε με την δωρεάν 

προβολή πέντε εμβληματικών ταινιών -πολιτικών 
θρίλερ-του παγκοσμίως καταξιωμένου και πολυ-
βραβευμένου σκηνοθέτη Κώστα Γαβρά, στο πλαί-
σιο του ειδικού κινηματογραφικού αφιερώματος 
που πραγματοποιούμε τα τελευταία χρόνια. Οι συ-
μπολίτες μας είχαν την ευκαιρία να παρακολουθή-
σουν συνολικά 10 επίκαιρα ντοκιμαντέρ και ταινίες 
με ελεύθερη είσοδο, επικεντρωμένες σε θεματικές 
για τον ρατσισμό και την φασιστοποίηση της δη-
μόσιας ζωής, τα λαϊκά απελευθερωτικά κινήματα, 
τη βία κατά των γυναικών και την κλιματική κρίση. 

Πιστεύουμε βαθιά ότι ο πολιτισμός δεν αποτε-
λεί πολυτέλεια, αλλά βασικό στοιχείο της ποιότητας 
ζωής μιας σύγχρονης κοινωνίας. Μέσα από δρά-
σεις όπως το θερινό σινεμά, ενισχύουμε τη συμ-
μετοχή των συμπολιτών μας, δίνουμε ζωή στους 
δημόσιους χώρους και δημιουργούμε ευκαιρίες 
για ουσιαστική ανθρώπινη επαφή και συλλογικές 
εμπειρίες. 

Ιδιαίτερα στις σημερινές εποχές, η ανάγκη να 
βρισκόμαστε κοντά, να μοιραζόμαστε στιγμές και 
να καλλιεργούμε την αισιοδοξία και τη δημιουρ-
γικότητα είναι πιο σημαντική από ποτέ. Σας προ-
σκαλώ, λοιπόν, να απολαύσουμε μαζί ακόμη ένα 
όμορφο κινηματογραφικό καλοκαίρι. Να γεμίσου-
με τις βραδιές μας με εικόνες, μουσικές, ιστορίες 
και συναισθήματα. 

Εύχομαι σε όλες και όλους ένα ξέγνοιαστο, δη-
μιουργικό και όμορφο καλοκαίρι.

Καλή θέαση!

Σίμος Θ. Δανιηλίδης
δήμαρχος Νεάπολης-Συκεών

14-16  |  «Μαγνήτης» για μικρούς και 

μεγάλους το Άλσος της Δενδροφυτείας 

Σε πηγή ζωής, ψυχαγωγίας και αναψυχής 

για όλες τις ηλικίες έχει εξελιχθεί πλέον το 

Δημοτικό Άλσος Συκεών (Δενδροφυτεία) 

στον δήμο Νεάπολης-Συκεών, το οποίο, 

με τη σταδιακή βελτίωση των καιρικών 

συνθηκών, αποτελεί για τους κατοίκους 

της ευρύτερης περιοχής έναν μοναδικό 

προορισμό-«μαγνήτη»! 

ΜΟΝΙΜΕΣ ΣΤΗΛΕΣ

46  |  ΠΥΞΙΔΑ

57  |  ΠΑΡΑTΑΞΕΙΣ

60  |  ΣΕΛΙΔΕΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ

62  |  ΠΑΡΑΛΟΓΑ

18-19   |  Τα εργαλεία που παρέχει για τη διαχείρισή του 

η ομάδα άγχους του δήμου Νεάπολης-Συκεών

Σε πλήρη εξέλιξη οι εργασίες εγκατάστασης και δημιουργίας 

του διευρυμένου προγράμματος που θα αναβαθμίσει την 

καθημερινότητα των πολιτών. Έρχονται 43 έξυπνες στάσεις 

λεωφορείων του ΟΑΣΘ, έξι σταθμοί παρακολούθησης της 

ατμοσφαιρικής ρύπανσης και ειδική εφαρμογή για την ανά-

δειξη και προβολή των ιστορικών και πολιτιστικών σημείων 

του δήμου.

22-23   |  Όλο και περισσότερες οι νόμιμες 

και δωρεάν θέσεις για ΙΧ

Στη σταδιακή αύξηση των νόμιμων και δωρεάν θέσεων 

στάθμευσης οχημάτων σε ασφαλείς χώρους προχωρά ο δή-

μος Νεάπολης-Συκεών, συμβάλλοντας με αυτόν τον τρόπο 

καθοριστικά στην αντιμετώπιση του κυκλοφοριακού προ-

βλήματος και στην αποσυμφόρηση των οδικών αρτηριών.

26-27   |  Οι πολίτες πήραν στα… χέρια τους το παρόν 

και το μέλλον του ιστορικού Άλσους Δελασάλ…

Σε εξέλιξη βρίσκεται το πρόγραμμα του δήμου Νεάπολης-

Συκεών για τη συνολική αναβάθμιση του Δημοτικού Άλσους 

Πεύκων. Προβλέπει σπονδυλωτές διαδοχικές δράσεις στα 

Πεύκα, με βιωματικούς περιπάτους και οραματικούς σχεδι-

ασμούς για την ανάδειξη του μοναδικού σε αξία κήπου, κα-

θιστούν το πραγματικό αστικό δάσος κτήμα της κοινότητας 

των ανθρώπων.  

Ο πολιτισμός δεν είναι πολυτέλεια
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  Της Αλεξίας Τσαουλίδου

Γιατί ο κινηματογράφος δεν είναι μόνο ένας τρόπος 
να ξεφύγουμε από την πραγματικότητα· 
είναι κι ένας τρόπος να την κατανοήσουμε βαθύτερα

Υπάρχουν καλοκαιρινές βραδιές που μοιάζουν να κουβαλούν μέσα 
τους κάτι από τη μαγεία μιας άλλης εποχής. Τότε που οι άνθρωποι συ-
γκεντρώνονταν στις γειτονιές, αντάλλαζαν βλέμματα και ιστορίες και 

μια φωτισμένη οθόνη κάτω από τον έναστρο ουρανό γινόταν αφορμή για 
κοινά όνειρα. 

Αυτή τη μαγεία έρχονται να ξαναζωντανέψουν και φέτος οι θερινοί κινη-
ματογράφοι του δήμου Νεάπολης-Συκεών, προσφέροντας για ακόμη ένα κα-
λοκαίρι μια ξεχωριστή «Θέα στον Κόσμο».

Από τις 15 Ιουνίου έως τις 2 Σεπτεμβρίου το «Σινέ Άλσος» στις Συκιές και 
το «Σινέ Παράδεισος» στη Νεάπολη μεταμορφώνονται σε μικρές πολιτιστικές 
πολιτείες, με άψογες προδιαγραφές εικόνας και ήχου. Ανάμεσα στα δέντρα, 
στις μυρωδιές του καλοκαιριού και στο απαλό βραδινό αεράκι, η έβδομη Τέ-
χνη βρίσκει ξανά το φυσικό της σπίτι. Εκεί όπου οι εικόνες δεν προβάλλονται 
απλώς σε μια οθόνη, αλλά γίνονται εμπειρία, συναίσθημα και αφορμή για 
σκέψη.

Γιατί κάθε προβολή δεν είναι απλώς μια ταινία, αλλά μια αφορμή να βρε-
θούμε μαζί και να κοιτάξουμε τον κόσμο μέσα από τα μάτια των άλλων. Είναι 
το γέλιο των παιδιών πριν ξεκινήσει η προβολή. Είναι οι παρέες που συνα-
ντιούνται ξανά μετά από καιρό. Είναι οι σιωπές μιας συγκινητικής σκηνής, οι 
συζητήσεις μετά το τέλος της ταινίας, οι εικόνες που μας ακολουθούν στον 
δρόμο της επιστροφής.

Και ίσως γι’ αυτό οι δημοτικοί θερινοί κινηματογράφοι του δήμου Νεάπο-
λης-Συκεών εξακολουθούν να αποτελούν ένα από τα πιο αγαπημένα πολιτι-
στικά ραντεβού του καλοκαιριού. 

Νύχτες που αφηγούνται ιστορίες 
Τριάντα προσεκτικά επιλεγμένες ταινίες και ντοκιμαντέρ ευρείας γκάμας 

και υψηλών προδιαγραφών, από την Ελλάδα, την Ευρώπη και τον υπόλοιπο 
κόσμο συνθέτουν το φετινό πρόγραμμα. Νέες κινηματογραφικές επιτυχίες, 
χολιγουντιανές προβολές, οικογενειακές παραγωγές, παιδικές ταινίες για 
τους μικρούς μας φίλους αλλά και έργα με έντονο κοινωνικό αποτύπωμα 
δημιουργούν ένα πολύχρωμο μωσαϊκό ιστοριών που φιλοδοξεί να αγγίξει 
θεατές κάθε ηλικίας και προτίμησης.

Το φετινό κινηματογραφικό ταξίδι ξεκινά με έναν ιδιαίτερο φόρο τιμής 
στον διεθνούς κύρους σκηνοθέτη Κώστα Γαβρά που κατάφερε να αφήσει 
ανεξίτηλο το αποτύπωμά του στον παγκόσμιο πολιτικό κινηματογράφο, μετα-
τρέποντάς τον σε εργαλείο μνήμης, αντίστασης, δημοκρατίας και κοινωνικής 
αφύπνισης. Πέντε εμβληματικές ταινίες του θα προβληθούν με ελεύθερη εί-
σοδο, εγκαινιάζοντας τη φετινή διοργάνωση και υπενθυμίζοντας πως η μεγά-
λη τέχνη δεν φοβάται να κοιτάξει κατάματα την ιστορία και τις αντιφάσεις της 
εποχής της. Το αφιέρωμα αποκτά ακόμη μεγαλύτερη συμβολική αξία καθώς 
έρχεται λίγους μόλις μήνες μετά την παρουσία του σπουδαίου δημιουργού 
στον δήμο Νεάπολης-Συκεών, με αφορμή τη μετονομασία του διατηρητέου 
συγκροτήματος της πρώην μεταξοϋφαντουργίας «Κωνσταντινίδη-Ήλιος» σε 
«Πολυχώρο Πολιτισμού Ζ». Μια κίνηση αναγνώρισης προς έναν καλλιτέχνη 
που αφιέρωσε το έργο του στην αναζήτηση της αλήθειας και της δικαιοσύνης 
και απέδειξε πως ο κινηματογράφος μπορεί να είναι ταυτόχρονα τέχνη, πολι-
τική πράξη και υπεράσπιση της ανθρώπινης αξιοπρέπειας.

Όπως κάθε χρόνο, οι πρώτες δέκα ημέρες λειτουργίας των θερινών κι-
νηματογράφων ξεκινούν με έναν κύκλο δωρεάν προβολών αφιερωμένο σε 
πάντα επίκαιρα κοινωνικά και πολιτικά ζητήματα. Μιλούν για τη δημοκρατία 
και την ελευθερία, για τους αγώνες των λαών απέναντι στην καταπίεση, για τη 
βία της εξουσίας, για το δικαίωμα των ανθρώπων να ορίζουν τη μοίρα τους. 
Μιλούν, τελικά, για όλα όσα εξακολουθούν να μας αφορούν. Γιατί ο κινηματο-
γράφος δεν είναι μόνο ένας τρόπος να ξεφύγουμε από την πραγματικότητα, 
είναι και ένας τρόπος να την κατανοήσουμε βαθύτερα.

Μια διαφορετική φιλοσοφία για τον πολιτισμό
Όμως η ουσία αυτής της διοργάνωσης βρίσκεται βαθύτερα από το ίδιο το 

πρόγραμμα. Πίσω από τις προβολές υπάρχει μια συγκεκριμένη φιλοσοφία 
που εδώ και χρόνια καθορίζει την ταυτότητα των δημοτικών κινηματογρά-

φων του δήμου Νεάπολης-Συκεών. Σε μια εποχή όπου η πολιτιστική παραγω-
γή υπακούει ολοένα και περισσότερο στις εμπορικές επιταγές της αγοράς, ο 
δήμος εξακολουθεί να υπερασπίζεται την αξία ενός προγράμματος με πολιτι-
στικό προσανατολισμό και κοινωνική ευαισθησία. Δεν βλέπει τα θερινά του 
σινεμά απλώς ως χώρους καλοκαιρινής ψυχαγωγίας, αλλά ως μικρές εστίες 
καλλιέργειας, εκπαίδευσης και πολιτισμού. Είναι μια συνειδητή πολιτιστική 
επιλογή, μια επένδυση στην ποιότητα ζωής, στη συλλογική εμπειρία και στη 
δύναμη της τέχνης να φέρνει τους ανθρώπους πιο κοντά. 

Ο υπεύθυνος του προγράμματος των θερινών δημοτικών κινηματογρά-
φων τα τελευταία δεκαπέντε χρόνια Χαράλαμπος Ιμβρίδης περιγράφει αυτή 
τη φιλοσοφία σημειώνοντας ότι «αποτελούν ένα εναλλακτικό δίκτυο πολι-
τισμού που δεν ανταγωνίζεται τις εμπορικές αίθουσες, αλλά λειτουργεί συ-
μπληρωματικά, προσφέροντας χώρο σε κινηματογραφίες και δημιουργούς 
που συχνά δεν βρίσκουν εύκολα θέση στα κυρίαρχα δίκτυα προβολής». «Η 
λειτουργία των Δημοτικών Κινηματογράφων δεν πρέπει να επικεντρώνεται 
μόνο στη διασκέδαση, αλλά και στο πώς θα εκπαιδεύει και θα καλλιεργεί θεα-
τές» τονίζει. «Γι’ αυτό και το βλέμμα μας στρέφεται διαχρονικά προς τις εθνικές 
κινηματογραφίες, το ευρωπαϊκό σινεμά, τις ελληνικές παραγωγές και τις ποι-
οτικές παιδικές ταινίες. Όχι ως μια ελιτίστικη επιλογή, αλλά ως μια επένδυση 
στον αυριανό θεατή, σε εκείνον που θα μάθει να αναζητά ιστορίες, ιδέες και 
αισθητικές διαδρομές πέρα από τις εύκολες συνταγές».

Και ίσως αυτή να είναι η μεγαλύτερη επιτυχία του θεσμού. Ότι εδώ και 
χρόνια δεν δημιουργεί απλώς κοινό για μια προβολή, αλλά καλλιεργεί μια 
σχέση ζωής με τον κινηματογράφο. Γιατί τελικά αυτό είναι το θερινό σινεμά. 
Δεν είναι μόνο η ταινία. Είναι το παιδί που παρακολουθεί για πρώτη φορά 
μια ιστορία να ξεδιπλώνεται κάτω από τα αστέρια. Είναι οι φίλοι που συνα-
ντιούνται μετά από καιρό. Είναι οι σιωπές, τα γέλια, οι συγκινήσεις που μοι-
ράζονται άγνωστοι μεταξύ τους άνθρωποι, καθισμένοι στις ίδιες καρέκλες, 
κοιτάζοντας την ίδια οθόνη.

Και όταν στο τέλος της βραδιάς τα φώτα σβήσουν και οι τίτλοι τέλους χα-
θούν μέσα στο σκοτάδι, θα μείνει αυτό που πάντα αφήνει πίσω του ο καλός 
κινηματογράφος, η αίσθηση ότι για λίγες ώρες ταξιδέψαμε μακριά, μόνο και 
μόνο για να επιστρέψουμε λίγο πιο πλούσιοι στον κόσμο που μας περιβάλλει.

«ΣΙΝΕ ΑΛΣΟΣ» & «ΣΙΝΕ ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ»

Εικόνες στο σκοτάδι, φως στις ψυχές

 Οι θερινοί δημοτικοί κινηματογράφοι μετατρέπουν τις καλοκαιρινές νύχτες 
σε πολύχρωμο μωσαϊκό ιστοριών που αγγίζει θεατές κάθε ηλικίας

 Ανάσες δροσιάς και πολιτισμού έως και τις 2 Σεπτεμβρίου
 Δεκαήμερο δωρεάν προβολών με έντονο κοινωνικοπολιτικό αποτύπωμα 

και ειδικό αφιέρωμα στον σπουδαίο σκηνοθέτη Κώστα Γαβρά
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Σε τροχιά πλήρους κατασκευαστικής αναβάθμισης           ο Βρεφονηπιακός-Παιδικός Σταθμός Πεύκων

Σε τροχιά πλήρους τεχνικής και κατασκευαστικής 
αναβάθμισης, συμπαρασύροντας ταυτόχρονα 
και τις άλλες παραμέτρους που συνθέτουν την ει-

κόνα ενός πρότυπου και βιοκλιματικού κτιρίου, κινείται ο 
Βρεφονηπιακός και Παιδικός Σταθμός Πεύκων,.

Πρόκειται για τη νέα σύγχρονη μονάδα του δήμου 
Νεάπολης-Συκεών στον τομέα της προσχολικής φρο-
ντίδας και εκπαίδευσης, που μετά την εξασφάλιση της 
επιπλέον χρηματοδότησης για περισσότερες υποδομές, 
θα καλύψει τις μεγάλες κοινωνικές ανάγκες στην ευρύ-
τερη περιοχή της Δ.Ε. Πεύκων. Ήδη, μετά την υπογραφή 
της 1ης Συμπληρωματικής Σύμβασης, ύψους 1.306.381 
ευρώ, οι εργασίες κατασκευής του κτιρίου εξελίσσονται 
με γρήγορους ρυθμούς, με το συνολικό έργο να αναμέ-
νεται να ολοκληρωθεί προς τα τέλη του τρέχοντος έτους. 

Το διώροφο βιοκλιματικό και ενεργειακά θωρακισμέ-
νο κτίριο, που βρίσκεται επί της οδού Παπάφη στα Πεύ-
κα, είναι σχεδιασμένο με τις πλέον σύγχρονες εκπαιδευ-
τικές και αρχιτεκτονικές αντιλήψεις. Αυτό προβλέπεται να 
φιλοξενεί συνολικά 170 παιδιά (100 νήπια και 70 βρέφη), 
στην υπηρεσία των οποίων θα υπάρχουν πολλοί, και κα-
τάλληλα διαμορφωμένοι και εξοπλισμένοι, χώροι που 
θα καλύπτουν τις ανάγκες προσχολικής εκπαίδευσης, 
δημιουργικής απασχόλησης και φροντίδας.

Το έργο είναι ενταγμένο στο Πρόγραμμα Ανάπτυξης 
και Αλληλεγγύης για την Τοπική Αυτοδιοίκηση “Αντώ-
νης Τρίτσης”», με τον αρχικό προϋπολογισμό, το 2023 
που ξεκίνησε η κατασκευή του, να ανέρχεται, μετά τον 
μειοδοτικό διαγωνισμό, στα 2.612.903,71 ευρώ. (αρχι-
κός προϋπολογισμός μελέτης πριν τη δημοπράτηση 
4.406.200 ευρώ).  Και ενώ οι εργασίες είχαν προχωρή-
σει σε μεγάλο βαθμό, παρουσιάστηκε η χρηματοδοτική 
ευκαιρία, στο πλαίσιο του ίδιου προγράμματος, για την 
πληρέστερη αναβάθμισή του προς όφελος της συνολι-
κής ασφάλειας και της ποιότητας της εκπαιδευτικής δια-
δικασίας, την οποία η διοίκηση του δήμου διεκδίκησε και 
τελικά εξασφάλισε. Έτσι, μετά με την έγκριση από το Ελε-

γκτικό Συνέδριο της υποβληθείσας μελέτης, ο συνολικός 
προϋπολογισμός ανήλθε στα 3.919.284,71 ευρώ για την 
κατασκευή του, καθορίζοντας πλέον νέους επιπλέον αυ-
στηρότερους όρους ποιότητας στην κατασκευή και στις 
υποδομές, κάτι που επέφερε ως αποτέλεσμα την παράτα-
ση των εργασιών έως τον Δεκέμβριο του 2026. Επιπλέον, 
εγκρίθηκαν 355.281,38 ευρώ από το Πρόγραμμα Ανά-
πτυξης και Αλληλεγγύης για την Τοπική Αυτοδιοίκηση 
“Αντώνης Τρίτσης”» για την προμήθεια του εξοπλισμού 
του.

Πολλαπλάσια τα οφέλη…
«Οι Υπηρεσίες του δήμου μας, τόσο οι Τεχνικές όσο 

και του Προγραμματισμού, παρακολουθούν με ιδιαί-
τερο ενδιαφέρον τις εξελίξεις και τις ευκαιρίες που κατά 
καιρούς εμφανίζονται στον τομέα τους, και είναι πάντα 
έτοιμες να τις αξιοποιήσουν, όπως συνέβη και στην πε-
ρίπτωση αυτή. Μπορεί, μεν, ο χρόνος ολοκλήρωσης 
αυτού του τόσου σπουδαίου και κρίσιμου έργου στον 
τομέα της προσχολικής φροντίδας και εκπαίδευσης να 
πήγε λίγο πίσω, αλλά τα οφέλη που εξασφαλίστηκαν και 
θα προκύψουν είναι πολλαπλάσιας αξίας και βαρύτητας, 
κυρίως για τα παιδιά μας», δηλώνει ο δήμαρχος Σίμος 
Δανιηλίδης.  

Η 1η Συμπληρωματική Σύμβαση, λοιπόν, που βρί-
σκεται σε πλήρη υλοποίηση, ήρθε να προσαρμόσει το 
έργο σε νεότερες και αυστηρότερες τεχνικές και θεσμικές 
προδιαγραφές, ιδίως σε θέματα πυρασφάλειας, ενεργει-
ακής απόδοσης και λειτουργικότητας κτιρίων πρόνοι-
ας, καθώς, επίσης, να καλύψει τεχνικές απαιτήσεις που 
ανέκυψαν κατά την κατασκευή, με στόχο την ασφαλή, 
σύγχρονη και πλήρως λειτουργική ολοκλήρωση του έρ-
γου. Παράλληλα, το έργο ενισχύθηκε με σημαντική πρό-
σθετη χρηματοδότηση μέσω τροποποίησης της ένταξής 
του στο πρόγραμμα «Αντώνης Τρίτσης», γεγονός που 
επέτρεψε την κάλυψη του αυξημένου κόστους και την 
αναβάθμιση των προδιαγραφών του, εξασφαλίζοντας 

ότι ο νέος Βρεφονηπιακός-Παιδικός Σταθμός θα 
ανταποκρίνεται πλήρως στις σύγχρονες ανάγκες 
ασφάλειας, ποιότητας και παροχής υπηρεσιών 
προς τα παιδιά και τις οικογένειες του δήμου Νε-
άπολης-Συκεών.

Ο νέος Βρεφονηπιακός-Παιδικός Σταθμός 
Πεύκων θα είναι διώροφος συνολικού εμβαδού 
1.077 τ.μ., και θα αναγείρεται σε οικόπεδο έκτασης 
1.583 τ.μ., με πρόσοψη σε δύο οδούς (Αγίας Τριά-
δος και Παπάφη).

Σύμφωνα με την πρωτοποριακή μελέτη και την 
επικαιροποίησή της, η κατασκευή του Βρεφονηπι-
ακού και Παιδικού Σταθμού Πεύκων εξασφαλίζει:

 την αξιοποίηση των ευνοϊκών κλιματολογικών 
συνθηκών της εύκρατης ζώνης για εξασφάλιση εσω-
τερικού περιβάλλοντος ευκρασίας και θερμικής άνε-
σης, με μείωση των θερμικών απωλειών των κτιρίων,

 τη βέλτιστη ενεργειακή απόδοση των κτιρίων,
 την αυξημένη αντισεισμική ασφάλεια των κτιρίων.

Κτίριο τριών επιπέδων…
Οι προϋποθέσεις χωροθέτησης του κτιρίου 

διαμορφώθηκαν ώστε να εξασφαλίζεται αύλειος 
χώρος προστατευμένος από τον βορρά, επαρκής 
φωτισμός των αιθουσών με άμεση οπτική επαφή 
όλων των χώρων με την αυλή και δυνατότητα ει-
σόδου στον αύλειο χώρο από τις δύο οδούς που 
το περιβάλλουν καθώς και εκμετάλλευση των κλί-
σεων με τη δημιουργία ράμπας για ΑμεΑ στον πε-
ριβάλλοντα χώρο.

Το κτίριο αναπτύσσεται σε τρία επίπεδα (υπό-
γειο, ισόγειο και Ά  όροφος). Στο ισόγειο φιλοξε-
νούνται τα νήπια, στον Ά  όροφο τα βρέφη και στο 
υπόγειο οι βοηθητικές χρήσεις του κτιρίου. Πιο 
αναλυτικά το κτίριο περιλαμβάνει τους παρακάτω 
χώρους:

Υπόγειο, το οποίο περιλαμβάνει βοηθητικούς 

χώρους, χώρους WC AMEA και WC/DS/αποδυτή-
ρια προσωπικού, αποθηκευτικούς χώρους, υπό-
γεια δεξαμενή νερού, χώρους εγκατάστασης Η/Μ 
εξοπλισμού κ.λπ.

Ισόγειο και ημιυπαίθριος χώρος όπου πε-
ριλαμβάνονται οι αίθουσες απασχόλησης και 
ύπνου των νηπίων, ο χώρος εισόδου/αναμονής 
και ο χώρος για τα καροτσάκια, το γραφείο διεύ-
θυνσης, ο χώρος μόνωσης, η κουζίνα, το γραφείο 
πολλαπλών χρήσεων, WC/DS νηπίων, WC/DS 
προσωπικού, WC κοινού και WC Α.Μ.Ε.Α.

Όροφος με ημιυπαίθριους χώρους και εξώστη 
όπου περιλαμβάνονται οι αίθουσες απασχόλησης 
και ύπνου των βρεφών, χώροι αλλαγής των βρε-
φών, ο χώρος παρασκευής γάλακτος, WC βρεφών, 
ο χώρος του προσωπικού, WC AMEA και WC/DS 
προσωπικού.

Έμφαση στην ενεργειακή θωράκιση
Ιδιαίτερη πρόβλεψη έχει γίνει για την ενεργεια-

κή θωράκιση του κτιρίου με σύγχρονες μεθόδους 
και υλικά θερμομόνωσης, με συστήματα ηλιοπρο-
στασίας και ενεργητικής πυροπροστασίας, με την 
εγκατάσταση φωτοβολταϊκού συστήματος παρα-
γωγής ηλεκτρικής ενέργειας ισχύος 23,2 kWp, με 
τον φωτισμό να εξασφαλίζεται με τη χρήση νέων 
σύγχρονων φωτιστικών LED, ενώ προβλέπεται και 
εγκατάσταση ηλιακών συλλεκτών (Ηλιακούς θερ-
μοσίφωνες).

Για την ασφαλή λειτουργία του συγκροτή-
ματος προβλέπεται εγκατάσταση Συστήματος 
Εποπτείας και Ελέγχου Κτιρίου (BMS-BUILDING 
MANAGEMENT SYSTEM), με το οποίο θα επιτυγχά-
νεται η αυτοματοποιημένη λειτουργία, η κεντρική 
παρακολούθηση και η επέμβαση στη λειτουργία 
των ηλεκτρομηχανολογικών εγκαταστάσεων του 
κτιρίου.

Τέλος, θα γίνει εγκατάσταση προληπτικών 
μέτρων ενεργητικής πυροπροστασίας που θα αρ-
χίζει από τον πίνακα πυρανίχνευσης και θα κατα-
λήγει στις διάφορες συσκευές του συστήματος, και 
το οποίο θα είναι ενταγμένο στο αυτόματο πυρο-
σβεστικό δίκτυο.

  Σε υλοποίηση η 1η Συ-
μπληρωματική Σύμβαση που 
επιφέρει επιπλέον ενίσχυση των 
όρων πυρασφάλειας, ενεργεια-
κής απόδοσης και λειτουργικό-
τητας του κτιρίου 

  Σίμος Δανιηλίδης: «Από την 
αξιοποίηση της συμπληρω-
ματικής σύμβασης χρηματο-
δότησης ο δήμος μας εξασφά-
λισε πολλαπλάσιας αξίας και 
βαρύτητας οφέλη κυρίως για 
τα παιδιά μας…»

  Στα τέλη του 2026 αναμένε-
ται να παραδοθεί ολοκληρωμέ-
νο το έργο, του οποίου ο νέος 
συνολικός προϋπολογισμός 
ξεπερνά τα 3,91 εκατ. ευρώ, 
με επιπλέον 355.281€ για την 
προμήθεια του εξοπλισμού



περιορίζεται μόνο στις σύγχρονες εγκατα-
στάσεις τους, αλλά αποκτά ακόμη μεγα-
λύτερη σημασία λόγω της χωροθέτησής 
τους. Το νέο 4ο Δημοτικό Σχολείο και το 
νέο 7ο Νηπιαγωγείο βρίσκονται δίπλα στο 
υπερσύγχρονο 2ο  Γυμνάσιο Πεύκων που 
παραδόθηκε το 2022, δημιουργώντας 
έναν ενιαίο εκπαιδευτικό πυρήνα που 
θα φιλοξενεί εκατοντάδες παιδιά από την 
προσχολική ηλικία έως τη δευτεροβάθμια 
εκπαίδευση. Η περιοχή μετατρέπεται στα-
διακά σε ένα πραγματικό «εκπαιδευτικό 
μελίσσι», σε έναν χώρο όπου η μάθηση, 
η δημιουργία, ο πολιτισμός και ο αθλη-
τισμός θα συνυπάρχουν σε καθημερινή 
βάση, αναβαθμίζοντας συνολικά την εκ-
παιδευτική ταυτότητα των Πεύκων.

«Στον δήμο Νεάπολης-Συκεών έχου-
με ως πρώτη προτεραιότητα την Παιδεία. 
Αγωνιζόμαστε επί δεκαετίες ώστε να συ-
μπληρωθούν τα κενά που υπάρχουν 
στις σχολικές υποδομές και να προσφέ-
ρουμε στα παιδιά μας σχολεία αντάξια 
των σύγχρονων αναγκών, πνευματικά, 
πολιτιστικά και κοινωνικά κέντρα. Με την 

ολοκλήρωση και αυτών των έργων του 
7ου Νηπιαγωγείου και του 4ου Δημοτικού 
Πεύκων, δίπλα ακριβώς από το χώρο του 
2ου Γυμνασίου, η συγκεκριμένη περιοχή 
των Πεύκων πρόκειται σύντομα να μετα-
μορφωθεί σε «εκπαιδευτικό μελίσσι», που 
θα διευκολύνει και θα ενισχύσει το έργο 
μαθητών και εκπαιδευτικών αναβαθμίζο-
ντας, ταυτόχρονα, ολόκληρη την περιο-
χή» τονίζει χαρακτηριστικά ο δήμαρχος 
Σίμος Δανιηλίδης.

«Δημόσια κολέγια» στα Πεύκα
Πρόκειται για εκπαιδευτικές μονάδες 

υψηλών ευρωπαϊκών προδιαγραφών, σχε-
διασμένες ώστε να καλύπτουν τις ανάγκες 
της σύγχρονης εκπαιδευτικής διαδικασίας 
αλλά και να λειτουργούν ως ζωντανά κύτ-
ταρα πολιτισμού και κοινωνικής ζωής. Ερ-
γαστήρια, αίθουσες πολλαπλών χρήσεων, 
βιβλιοθήκες, χώροι πολιτισμού, αθλητικές 
εγκαταστάσεις, ψηφιακές υποδομές, πλή-
ρης προσβασιμότητα και βιοκλιματικός 
σχεδιασμός συνθέτουν ένα νέο πρότυπο 
σχολικής μονάδας.
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  Της Αλεξίας Τσαουλίδου

Η Δημοτική Ενότητα των Πεύκων βρίσκεται 
σήμερα μπροστά σε μια από τις σημαντι-
κότερες παρεμβάσεις που έχουν σχεδι-

αστεί τα τελευταία χρόνια στον δήμο Νεάπολης-
Συκεών. Μια παρέμβαση που δεν αφορά μόνο 
την κατασκευή δύο νέων σύγχρονων βιοκλιματι-
κών σχολικών μονάδων, αλλά συνδέεται με ένα 
ευρύτερο όραμα για την εκπαίδευση, τον δημό-
σιο χώρο και την ποιότητα ζωής των κατοίκων της 
περιοχής.

Η ανέγερση του νέου 12θέσιου 4ου Δημοτι-
κού Σχολείου που προχωρά με γοργούς ρυθμούς 
και προβλέπεται να ολοκληρωθεί μέσα στο 2027 
και η κατασκευή του νέου 7ου  Νηπιαγωγείου 
Πεύκων, σε συνδυασμό με το σχέδιο για τη δη-
μιουργία της νέας Πλατείας Πεύκων, συνθέτουν 
ένα ενιαίο σχέδιο που θα αλλάξει την εικόνα της 
περιοχής και θα επηρεάσει θετικά την καθημερι-
νότητα των πολιτών για πολλές δεκαετίες.

Πρόκειται για δύο από τα τρία σύγχρονα 
βιοκλιματικά σχολικά συγκροτήματα υψηλών 
ευρωπαϊκών προδιαγραφών στον δήμο Νε-
άπολης-Συκεών (4ο Δημ. Σχολείο Πεύκων, 7ο 

Νηπιαγωγείο Πεύκων, 1ο ΕΠΑΛ Συκεών) που 
εντάχθηκαν στο μεγάλο πρόγραμμα Σύμπραξης 
Δημόσιου και Ιδιωτικού Τομέα (ΣΔΙΤ) τα οποία 
συγκαταλέγονται στον κατάλογο των 17 συνολικά 
νέων σχολικών μονάδων στην Κεντρική Μακεδο-
νία που διασφαλίζει όχι μόνο την κατασκευή τους 
αλλά και τη συντήρηση, επισκευή, φύλαξη και τε-
χνική διαχείρισή τους για τα επόμενα 25 χρόνια, 
εξασφαλίζοντας υψηλό επίπεδο λειτουργίας και 
ποιότητας.

Η σημασία των έργων αναδείχθηκε και κατά 
την πρόσφατη επίσκεψη του υπουργού Υποδο-
μών και Μεταφορών Χρίστου Δήμα στο εργοτά-
ξιο του νέου 4ου  Δημοτικού Σχολείου Πεύκων. 
«Το 4ο Δημοτικό Σχολείο Πεύκων σε λίγο καιρό 
θα είναι έτοιμο και θα μπορέσει να εξυπηρετήσει 
τις ανάγκες της τοπικής κοινωνίας. Θα είναι ένα βι-
οκλιματικό σχολείο, ένα υπερσύγχρονο σχολείο, 
το οποίο, μαζί με το εκπαιδευτικό δυναμικό θα 
αποτελέσει το νέο σχολείο της περιοχής εξυπηρε-
τώντας τις ανάγκες της τοπικής κοινωνίας» σημεί-
ωσε ο υπουργός.

Ένα πραγματικό εκπαιδευτικό μελίσσι 
Η αξία των δύο νέων σχολικών μονάδων δεν 

Το μεγάλο σχέδιο που αλλάζει      το μέλλον των Πεύκων
Ένα νέος ολοκληρωμένος εκπαιδευτικός πυρήνας,            μια νέα Πλατεία, μια νέα ταυτότητα

  Το υπό ανέγερση 4ο, 
12θέσιο Δημοτικό Σχολείο, 
το τετραθέσιο 7ο  Νηπια-
γωγείο και το όραμα της 
εμβληματικής Πλατείας 

  Ένα ολοκληρωμένο 
πλάνο που επενδύει στην 
Παιδεία, δημιουργεί ένα 
σύγχρονο εκπαιδευτικό 
κέντρο και διαμορφώνει τη 
νέα «καρδιά» της περιοχής
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4ο Δημοτικό Σχολείο Πεύκων
Σύμφωνα με την κατασκευάστρια εταιρία το 4ο Δημ. Σχολείο Πεύ-

κων θα έχει ολοκληρωθεί «μέσα στο 2027, ή προς τα μέσα του 2027», 
με τον δήμαρχο Σίμο Δανιηλίδη να εκφράζει την πεποίθησή του ότι 
«σε ένα χρόνο θα ολοκληρωθεί η κατασκευή». Το νέο 12θέσιο 4ο Δη-
μοτικό Σχολείο Πεύκων ανεγείρεται στη συμβολή του πεζόδρομου 
της οδού Ρωμανού Μελωδού, του πεζόδρομου της οδού Μ. Κωνστα-
ντίνου, της οδού Κεραμεικού και του υπό διαμόρφωση πεζόδρομου 
της οδού Αρμενοπούλου, ακριβώς δίπλα στο 2ο Γυμνάσιο Πεύκων. 
Η κεντρική είσοδος που εξυπηρετεί και την πρόσβαση των ΑμεΑ θα 
βρίσκεται βόρεια, επί της οδού Μελωδού, ενώ θα υπάρχουν επιπλέον 
δύο δευτερεύουσες είσοδοι που θα εξυπηρετούν την πρόσβαση στα 
διαφορετικά επίπεδα του σχολείου και του περιβάλλοντος χώρου. Το 
σχολικό συγκρότημα θα διαθέτει οκτώ αίθουσες διδασκαλίας, ερ-
γαστήριο ξένων γλωσσών, εργαστήριο πληροφορικής, εργαστήριο 
αισθητικής αγωγής, εργαστήριο φυσικών επιστημών, βιβλιοθήκη-
αναγνωστήριο, αίθουσα πολλαπλών χρήσεων, γραφεία διοίκησης, 
γραφείο μαθητικών κοινοτήτων, γραφείο συλλόγου γονέων, γραφείο 
ψυχολόγου, ιατρείο-αναρρωτήριο, αίθουσα εστίασης, κυλικείο και 
όλους τους απαραίτητους βοηθητικούς χώρους. Ιδιαίτερο ενδιαφέ-
ρον παρουσιάζει ο σχεδιασμός της αυλής, η οποία θα αναπτύσσε-
ται σε τρία διαφορετικά επίπεδα ακολουθώντας τη φυσική κλίση του 
εδάφους, ενώ θα περιλαμβάνει γήπεδο και κερκίδες ενσωματωμένες 
στο ανάγλυφο του οικοπέδου. Το σχολείο σχεδιάστηκε με έμφαση 
στην ενεργειακή απόδοση και τη βιωσιμότητα, μέσω εξωτερικής θερ-
μομόνωσης, συστημάτων σκίασης, προηγμένων υαλοστασίων και 
αξιοποίησης ηλιακών και φωτοβολταϊκών συστημάτων.

7ο Νηπιαγωγείο: Μια διεκδίκηση που δικαιώθηκε
Ξεχωριστή θέση στον σχεδιασμό κατέχει το νέο βιοκλιματικό 7ο 

Νηπιαγωγείο Πεύκων, καθώς αποτελεί ένα έργο που αποτυπώνει 
έμπρακτα τη διεκδικητική στάση της δημοτικής αρχής. Ο αρχικός 
σχεδιασμός προέβλεπε τη δημιουργία ενός διθέσιου νηπιαγωγείου. 
Ωστόσο, η επιμονή και οι πιέσεις του δημάρχου Σίμου Δανιηλίδη 
για την κάλυψη των αναγκών  της περιοχής που απαιτούσαν μια με-
γαλύτερη σχολική μονάδα, πέτυχαν την αναβάθμιση του έργου σε 
τετραθέσιο νηπιαγωγείο. Το νέο 7ο Νηπιαγωγείο βρίσκεται ακριβώς 
δίπλα στο νέο 4ο Δημοτικό ανάμεσα στις οδούς Μ. Κωνσταντίνου, 
Αρμενοπούλου και  Βοσπόρου, με την κύρια είσοδο από τον πεζό-
δρομο στην οδό Μ. Κωνσταντίνου. Ο αύλειος χώρος βρίσκεται στην 
νότια πλευρά του οικοπέδου με άμεση πρόσβαση από τις αίθουσες 
εργασιών νηπίων αλλά και εξωτερικά από την δευτερεύουσα είσοδο. 
Δεδομένου του κλίματος υπάρχει δυνατότητα χρήσης του εξωτερι-
κού χώρου για μεγάλο χρονικό διάστημα μέσα στο έτος επομένως σε 

επαφή με την τραπεζαρία προβλέπεται χώρος που μπορεί να παρα-
λάβει τραπεζάκια και εξωτερικά. Εκτός από τις αίθουσες διδασκαλίας 
και εργασίας το νηπιαγωγείο θα διαθέτει αίθουσα πολλαπλών χρή-
σεων, τραπεζαρία, κουζίνα, αίθουσα ανάπαυσης νηπίων, γραφείο 
νηπιαγωγών, σύγχρονους χώρους υγιεινής, χώρο υγιεινής ΑΜΕΑ, 
χώρο υγιεινής ενηλίκων αποθήκες, χώρο φύλακα, χώρος κίνησης, 
χώρο υποδοχής γονέων και βεστιάριο νηπίων, υπαίθριο αμφιθεατρι-
κό χώρο και βιοκλιματικό σχεδιασμό που θα αξιοποιεί στο μέγιστο 
τον φυσικό φωτισμό και τον αερισμό. 

Το όραμα της νέας Πλατείας Πεύκων
και μια νέα ταυτότητα για την περιοχή

Παράλληλα με την τεράστια επένδυση στην Παιδεία που γίνεται 
σήμερα στα Πεύκα, η δημιουργία νέας Πλατείας στην περιοχή αποτε-
λεί ένα μεγάλο όραμα για το μέλλον του τόπου, που συνδέεται άμεσα 
με την ολοκλήρωση του νέου 4ου Δημοτικού Σχολείου και τη συνο-
λική αναδιοργάνωση των σχολικών υποδομών της περιοχής. Με τη 
λειτουργία του νέου σχολείου, οι μαθητές που σήμερα φιλοξενού-
νται στο 2ο Δημοτικό θα μεταφερθούν στις νέες εγκαταστάσεις και εν 
συνεχεία το 3ο Δημοτικό Σχολείο θα μεταφερθεί στις εγκαταστάσεις 
του 2ου Δημοτικού, το οποίο θα έχει πλέον αποσυμφορηθεί.

Η εξέλιξη αυτή θα επιτρέψει την απελευθέρωση του χώρου όπου 
βρίσκεται σήμερα το 3ο Δημοτικό Σχολείο και θα ανοίξει τον δρόμο 
για τη δημιουργία ενός νέου εμβληματικού δημόσιου χώρου στο κέ-
ντρο των Πεύκων που θα αποτελεί σημείο αναφοράς για όλους τους 
κατοίκους.

Η νέα Πλατεία Πεύκων δεν αντιμετωπίζεται ως μια απλή ανάπλα-
ση, αλλά αποτελεί μια στρατηγική επιλογή που φιλοδοξεί να αλλάξει 
τον τρόπο με τον οποίο οι κάτοικοι συναντιούνται και απολαμβά-
νουν τον δημόσιο χώρο. Ένας μεγάλος πνεύμονας πρασίνου και κοι-
νωνικής συναναστροφής, ο οποίος θα συνδέεται λειτουργικά με τους 
ήδη υπάρχοντες κοινόχρηστους χώρους, δημιουργώντας ένα ενιαίο 
δίκτυο περιπάτου, αναψυχής και πολιτισμού. Μέσα από αρχιτεκτονι-
κό διαγωνισμό και διαδικασίες διαβούλευσης με τους πολίτες στό-
χος είναι να δημιουργηθεί η νέα «καρδιά» των Πεύκων. Ένας χώρος 
ανοιχτός σε όλους, όπου θα συναντώνται οι οικογένειες, θα παίζουν 
τα παιδιά, θα αναπτύσσονται κοινωνικές και πολιτιστικές δράσεις και 
θα ενισχύεται η καθημερινή ζωή της πόλης.

Το υπο ανέγερση 4ο Δημοτικό Σχολείο, το νέο 7ο Νηπιαγωγείο 
και το όραμα της Πλατείας Πεύκων δεν αποτελούν τρία ξεχωριστά 
έργα, αλλά ένα ενιαίο σχέδιο για το μέλλον. Ένα σχέδιο που ξεκινά 
από την Παιδεία, αναβαθμίζει τον δημόσιο χώρο και διαμορφώνει 
μια νέα ταυτότητα για τα Πεύκα επενδύοντας όχι μόνο στο  σήμερα, 
αλλά κυρίως στις επόμενες γενιές.
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«Μαγνήτης» για μικρούς και μεγάλους 
το Άλσος της Δενδροφυτείας

 Δημήτρης Απατσίδης: «Ο μικρός μεν αλλά μοναδικός αστικός παράδεισος,  
αυτός ο δημόσιος χώρος, ανήκει στην κοινωνία που δικαιούται και πρέπει να τον αξιοποιήσει με τον καλύτερο τρόπο» 

  Του Σάκη Σταματόπουλου

Σε αστείρευτη πηγή ζωής, ψυχαγωγίας και 
αναψυχής για όλες τις ηλικίες έχει εξελιχθεί 
πλέον το Δημοτικό Άλσος Συκεών (Δενδρο-

φυτεία) στον δήμο Νεάπολης-Συκεών, το οποίο, με 
τη σταδιακή βελτίωση των καιρικών συνθηκών, 
αποτελεί για τους κατοίκους της ευρύτερης περιο-
χής έναν μοναδικό προορισμό-«μαγνήτη»!

Αυτό καταγράφηκε με τον πλέον ζωηρό τρόπο 
μια ηλιόλουστη Κυριακή του Μαΐου (17.5.2026), 
καθώς από το πρωί το πευκόφυτο Άλσος της Δεν-
δροφυτείας έσφυζε από ζωή, με τις παιδικές χα-
ρούμενες φωνές να απλώνονται σε όλη την έκτα-
σή του. Δεν είναι υπερβολή να υποστηριχθεί ότι, 
μέχρι που ο ήλιος γίνει… αποτρεπτικά καυτός, το 
αστικό πευκοδάσος είχε καταληφθεί από εκατο-
ντάδες μικρούς και μεγάλους, απολαμβάνοντας 
το παιχνίδι, τη ξεγνοιασιά και την… περιπέτεια. 

Από τη μια ήταν η δράση του Κέντρου Πρόλη-
ψης «Πυξίδα», σε συνεργασία με το Τοπικό Συμ-
βούλιο της Δ.Κ. Συκεών και άλλους φορείς, που 
τίμησε την Παγκόσμια Ημέρα της Οικογένειας, με 
δεκάδες παιδιά, συνοδευόμενα από τους γονείς, 
τις γιαγιάδες και τους παππούδες, να ξεχύνονται 
σε κάθε γωνία του άλσους ψάχνοντας τον κρυμ-
μένο θησαυρό…

Από την άλλη, οι επίσημοι αγώνες πρωτα-
θλήματος ορεινής ποδηλασίας της Ε.Π.Σ.ΜΑ.Θ. 
(Ένωση Ποδηλατικών Σωματείων Μακεδονίας-
Θράκης), με τους δεκάδες μικρούς και νεαρούς 
ποδηλάτες να έχουν μετατρέψει ένα μεγάλο μέρος 
του άλσους σε αγωνιστική πίστα…

Την ίδια ώρα, μια οικογένεια, και με πολλούς 
προσκεκλημένους, σε μια άλλη γωνιά, κάτω από 
τον ίσκιο των πεύκων, γιόρταζαν τα τρίχρονα γενέ-
θλια του παιδιού τους, έχοντας στολίσει τον χώρο 
με πολύχρωμα μπαλόνια, ενώ δεκάδες άλλα παι-
διά απολάμβαναν το παιχνίδι στις ανακαινισμένες 
Παιδικές Χαρές…

Τέλος, αισθητή και η παρουσία κάποιων μεμο-

νωμένων παρεών που επέλεξαν τη Δενδροφυτεία 
για ένα διαφορετικό πικνίκ, ενώ δεκάδες ήταν και 
οι επισκέπτες που επέλεξαν τον χώρο για τον περί-
πατό τους… 

«Μοναδικός παράδεισος…»
Και η εικόνα αυτή μόνο χαμόγελα ικανοποί-

ησης μπορούσε να γεννήσει στους ανθρώπους 
του δήμου Νεάπολης-Συκεών, καθώς η δημοτική 
Αρχή, υπό τον δήμαρχο Σίμο Δανιηλίδη, εκπονεί, 
προωθεί και υλοποιεί σχέδια γενικότερης ανα-
βάθμισης του Δημοτικού Άλσους, με στόχο να 
γίνει αναπόσπαστο μέρος της κοινωνίας και της 
καθημερινότητας των ανθρώπων.

Το στοιχείο αυτό ανέδειξε και ο πρόεδρος της 
δημοτικής Κοινωφελούς Επιχείρησης Υπηρεσιών 
(ΚΕΥΝΣ) Δημήτρης Απατσίδης κατά τον χαιρε-
τισμό του στην τελετή λήξης του ποδηλατικού 
αγώνα, μεταφέροντας και χαιρετισμό του δημάρ-
χου Σίμου Δανιηλίδη. 

«Αυτός ο δημόσιος χώρος, αυτό το δημοτικό 
άλσος ανήκει στην κοινωνία που θα πρέπει να 
τον εκμεταλλευτεί και να τον αξιοποιήσει με τον 
καλύτερο τρόπο για μια ποιοτικότερη ζωή. Έχο-
ντας πλήρη γνώση και αίσθηση των κοινωνικών 
αναγκών, και ιδιαίτερα των οικογενειών και των 
νέων, καταβάλλουμε κάθε προσπάθεια να βελ-
τιώνουμε τις συνθήκες και να αναβαθμίζουμε 
τους όρους για να μπορούν οι συνδημότες και 
συμπολίτες μας να απολαμβάνουν έναν μικρό 
μεν μοναδικό  δε παράδεισο», ανέφερε μεταξύ 
άλλων ο Δημήτρης Απατσίδης, παραλαμβάνο-
ντας από τον πρόεδρο της Ε.Π.Σ.ΜΑ.Θ. Παύλο 
Παπαδόπουλο την τιμητική πλακέτα για τη συμ-
βολή του δήμου Νεάπολης-Συκεών στην επιτυ-
χία της διοργάνωσης. 

Ο πρόεδρος της ΚΕΥΝΣ ανέδειξε ιδιαίτερα 
τα οφέλη από την αξιοποίηση του άλσους για 
τα παιδιά και τους νέους, «είτε πρόκειται για πο-
λιτιστικές δράσεις, είτε για αθλητικές, είτε μόνο 
για παιχνίδι, με τα θετικά αποτελέσματα να φαί-

νονται σταδιακά στην πορεία τους», όπως είπε, 
εκφράζοντας τη βούληση της διοίκησης για δι-
εύρυνση της συνεργασίας με την Ε.Π.Σ.ΜΑ-Θ.

Από την πλευρά του, ο πρόεδρος της Ένωσης 
Παύλος Παπαδόπουλος ευχαρίστησε τον δήμο 
Νεάπολης-Συκεών, και ιδιαίτερα τον δήμαρχο Σίμο 
Δανιηλίδη και τον πρόεδρο της ΚΕΥΝΣ Δημήτριο 
Απατσίδη, για τη «συνεχή και άψογη συνεργασία 
τους, στηρίζοντας το έργο της Ένωσης για την αρ-
τιότερη διεξαγωγή των αγώνων». Επίσης, χαρακτή-
ρισε τη συγκεκριμένη διαδρομή «απόλυτα ασφα-
λή για τους μικρούς ποδηλάτες και τον χώρο του 
Δημοτικού Άλσους ιδανικό για την διεξαγωγή του 
πρωταθλήματος, που δεν είναι άλλωστε τυχαία η 
επιλογή του τα τελευταία χρόνια». 

Κυνηγώντας τον «Κρυμμένο Θησαυρό»…
Μέσα σε αυτό το ευχάριστο και χαρούμενο 

φυσικό περιβάλλον πραγματοποιήθηκε η κοι-
νή εκδήλωση που μετέτρεψε το Δημοτικό Άλ-
σος σε.. πίστα παιχνιδιού, με πρωταγωνιστές 
δεκάδες παιδιά, που ξεχύθηκαν σε κάθε γωνιά 
αναζητώντας τον… κρυμμένο θησαυρό!

Ήταν ένα παιχνίδι που διοργάνωσε το Το-
πικό Συμβούλιο της Δ.Κ. Συκεών, το Κέντρο 
Πρόληψης «Πυξίδα», το 4ο  Σύστημα Δασο-
προσκόπων Συκεών (Θεσσαλονίκης) και ο 
Σύλλογος Γονέων του 8ου  Δημοτικού Σχολεί-
ου Συκεών, με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα 
Οικογένειας.

Οι διοργανωτές-φορείς παρότρυναν μικρά 
και μεγάλα παιδιά, και συγκεκριμένα παιδιά 
νηπιακής και σχολικής ηλικίας, μπαμπάδες, μα-
μάδες, και σε κάποιες περιπτώσεις παππούδες 
και γιαγιάδες, να λάβουν μέρος σε μια σειρά 
διαδραστικά ομαδικά παιχνίδια-δοκιμασίες, 
που από το καθένα έπαιρναν ένα μήνυμα που 
τους έφερνε βήμα-βήμα πιο κοντά στο θησαυ-
ρό. Βασικοί σταθμοί του παιχνιδιού η Επικοι-
νωνία, η Συνεργασία, η Αγάπη, ο Σεβασμός και 
η ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ.

Περισσότερα από 
150 παιδιά συνολικά 
συμμετείχαν στη 
δράση της «Πυξίδας» 
αναζητώντας τον... 
κρυμμένο θησαυρό, 
απολαμβάνοντας 
το παιχνίδι μέσα 
στην πεκνύφυτη 
Δενδροφυτεία



Περισσότερα από 150 μικρά και μεγάλα παιδιά έτρεξαν, έπαιξαν, γέ-
λασαν μαθαίνοντας έτσι το μυστικό μιας καλής ζωής στην οικογένεια και 
την κοινότητα: αγαπώ και σέβομαι τον εαυτό μου, αγαπώ την οικογένειά 
μου και τους φίλους μου, αγαπώ την κοινότητά μου και το περιβάλλον. 

Ο θησαυρός που τους περίμενε στο τέλος της διαδρομής έφτασε… 
στις χούφτες των παιδιών που έπιασαν μικρά φακελάκια με σπόρους 
«αγάπης» και «καλοσύνης» για να τους φυτέψουν στον κήπο τους, και 
ένα μικρό θαμνώδες φυτό που φύτεψαν όλα μαζί στο άλσος με τη δέ-
σμευση να το φροντίζουν για να μεγαλώσει.

«Παιδιά συνεχίστε να αναζητάτε πολύτιμους ‘‘θησαυρούς’’ και να 
κυνηγάτε τα όνειρά σας! Γονείς, ο πολυτιμότερος θησαυρός είναι δίπλα 
σας: το παιδί, τα παιδιά και οι οικογένειες σας! Χαρείτε τα…», είναι το 
μήνυμα που έστειλαν προς όλους τα επιστημονικά στελέχη του Κέντρου 
Πρόληψης «Πυξίδα», η οποία λειτουργεί σε συνεργασία με τον Εθνικό 
Οργανισμό Πρόληψης και Αντιμετώπισης Εξαρτήσεων (Ε.Ο.Π.Α.Ε.).

…και το κόψιμο της κορδέλας!
Την ίδια ώρα, και παράλληλα, ποδήλατα κάθε είδους, μεγέθους και 

χρώματος, ενίσχυσαν τη ζωντάνια στο Δημοτικό Άλσος Συκεών με τη 
συμμετοχή 80 αθλητών και αθλητριών από σωματεία όλης της Μακεδο-

νίας και της Θράκης, συμμετέχοντας στο Πρωτάθλημα Ορεινής Ποδηλα-
σίας, αγωνίσματος Cross-Country Short Track μικρών κατηγοριών, της 
Ένωσης Ποδηλατικών Σωματείων Μακεδονίας και Θράκης. 

Με σύμμαχο τον καλό καιρό και την αγωνιστική διάθεση των συμ-
μετεχόντων, και παρουσία της ΕΔΟΜΑΚ του δήμου Νεάπολης-Συκεών, 
πραγματοποιήθηκαν με απόλυτη επιτυχία οι αγωνιστικές κατηγορίες 
των Μίνι Μικρών και Μεγάλων (αγόρια και κορίτσια), Παμπαίδων και 
Παγκορασίδων. Οι αγώνες πραγματοποιήθηκαν σε συνεργασία με τον 
δήμο Νεάπολης-Συκεών και την ΚΕΥΝΣ (Κοινωφελής Επιχείρηση Υπηρε-
σιών Νεάπολης-Συκεών). 

Η διαδρομή των 1,870 km όμορφη, αλλά συνάμα και απαιτητική -ως 
όφειλε λόγω της σπουδαιότητας του αγώνα- ικανοποίησε τους συμμετέ-
χοντες που έδωσαν τον καλύτερό τους εαυτό χαρίζοντας θέαμα στους 
παρευρισκόμενους. Για την ιστορία να αναφέρουμε ότι πρωταθλητές 
για το 2026 αναδείχθηκαν οι:  

Μίνι Μικρά αγόρια: Στάθης Γεώργιος (ΠΑΟΚ),
Μίνι Μικρά κορίτσια: Τσιαβτάρη Ντόντου Μελίνα (ΠΟ ΒΕΛΟΣ),
Μίνι Μεγάλα αγόρια: Μίχας Ιωάννης (ΠΑΣ ΑΕΡΩΠΟΣ ΕΔΕΣΣΑΣ),
Μίνι Μεγάλα κορίτσια: Γκέλου Έλενα (ΠΑΣ ΑΕΡΩΠΟΣ ΕΔΕΣΣΑΣ),
Παμπαίδες: Καραδημήτρας Άγγελος (ΠΟ ΒΕΛΟΣ).
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Ο πρόεδρος της ΚΕΥΝΣ Δημήτρης Απατσίδης ενώ παραλαμβάνει την τιμητική 
πλακέτα από τον πρόεδρο της ΕΠΣΜΑ-Θ Παύλο Παπαδόπουλο. 

ΚΑΤΩ: Ο Δημ. Απατσίδης ενώ απονέμει τα μετάλια στους νικητές αγωνίσματος

Εκατοντάδες παιδιά, που συμμετείχαν σε 
διαφορετικές δράσεις, έδωσαν... 
άλλο χρώμα στη Δενδροφυτεία
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  Του Σάκη Σταματόπουλου

Με πολλά χαμόγελα και μεγάλη ικανοποίηση 
για όσα επιπλέον έμαθαν και έλαβαν για την 
ψυχολογική υποστήριξη οι συμμετέχοντες και 

συμμετέχουσες, ολοκληρώθηκαν οι συναντήσεις της ενι-
σχυτικής Ομάδας «Διαχείρισης άγχους και ψυχολογικής 
υποστήριξης», που οργάνωσε και λειτούργησε το Τμήμα 
Κοινωνικής Προστασίας του δήμου Νεάπολης-Συκεών.

Σε αυτήν την επιπλέον τελική φάση για το 2026, που 
περιλάμβανε τέσσερις δίωρες συναντήσεις και ολοκλη-
ρώθηκε στα τέλη Μαΐου, την Ομάδα συγκρότησαν περί 
τα 20 άτομα που συμμετείχαν σε παλαιότερες δράσεις, 
με τη θετική αξιολόγηση της πρωτοβουλίας να αποτελεί 
κοινό παρονομαστή όλων των συμμετεχόντων και των 
συμμετεχουσών, κάτι που καταγράφεται και από τις δη-
λώσεις των ιδίων. 

Το πρόγραμμα, το οποίο υλοποιήθηκε υπό την επι-
στημονική ευθύνη και τον συντονισμό της ψυχολό-
γου-ψυχοθεραπεύτριας, και αναπλ. προϊσταμένη της 
Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής του δήμου, Μάρως 
Βασσάρα, περιλάμβανε επιστημονικές εισηγήσεις και βι-
ωματικές ασκήσεις, μέσα από τις οποίες οι συμμετέχοντες 
και οι συμμετέχουσες έμαθαν πώς να αναγνωρίσουν 
και να αξιολογήσουν τις καταστάσεις που δημιουργούν 
πίεση και άγχος, ποιοι είναι οι ψυχολογικοί μηχανισμοί 
που διαιωνίζουν την ψυχική δυσφορία, πώς μπορούν να 
διαχειριστούν καλύτερα το άγχος και να βελτιώσουν την 
καθημερινότητά τους, και τελικά πώς μπορούν να φρο-
ντίζουν τον εαυτό τους και να προάγουν την ψυχική τους 
υγεία μακροπρόθεσμα. 

Από το 2022…
Η ομάδα «Διαχείρισης Άγχους και Ψυχολογικής Υπο-

στήριξης» λειτουργεί από το 2022 και μέχρι σήμερα συμ-
μετείχαν και έλαβαν υποστήριξη στο πλαίσιό της πάνω 
από 150 άτομα. Η αποτελεσματικότητα της συγκεκριμένης 

παρέμβασης αξιολογείται συστηματικά μέσω της Γενικής 
Κλίμακας Ψυχικής Υγείας (GHQ-28) και τα αποτελέσματα 
είναι σταθερά θετικά και πολύ θεαματικά: το άγχος και η 
ψυχική δυσφορία μειώνονται σημαντικά μετά το πέρας 
των συναντήσεων!

«Είναι πολύ ενθαρρυντικό ότι οι άνθρωποι σήμερα 
αξιοποιούν στο μέγιστο βαθμό τις ομάδες ψυχολογι-
κής στήριξης που παρέχονται από τον δήμο Νεάπολης-
Συκεών και ότι αναγνωρίζουν πως η ψυχική υγεία είναι 
καθοριστική για την ποιότητα στη ζωή τους», σημειώνει η 
Μάρω Βασσάρα. Επιπλέον, τονίζει πως «οι ομάδες αυτές 
λειτουργούν και ως ένα δίκτυο κοινωνικής στήριξης και 
αλληλεγγύης που διατηρείται και μετά το πέρας των συ-
ναντήσεων, αμβλύνοντας την έλλειψη επικοινωνίας και 
την συναισθηματική απομόνωσή που πολλοί άνθρωποι 
σήμερα βιώνουν».

Τα επιπλέον θέματα που συζητήθηκαν στην ενισχυτι-
κή Ομάδα, με απώτερο στόχο την ενίσχυση της ψυχικής 
υγείας, ήταν η επικοινωνία, η θετικότητα και οι παράγο-
ντες ψυχικής ευεξίας, με τα μέλη της να επιχειρούν μια 
εμβάθυνση στα θέματα που διερεύνησαν κατά τις προη-
γούμενες συναντήσεις.

«Εξαιρετική εμπειρία…»
«Το άγχος είναι για να το διαχειριζόμαστε, δεν είναι για 

να το διώξουμε. Άλλωστε υπάρχει και το δημιουργικό άγ-
χος. Εάν δεν έχουμε καθόλου άγχος δεν θα προαχθούμε, 
δεν θα είμαστε δημιουργικοί, δεν θα προοδεύσουμε. Το 
θέμα είναι να έχουμε επίγνωση της επίπτωσης του άγχους 
μας και να το διαχειριζόμαστε με τον καλύτερο δυνατό 
τρόπο», ανέφερε η εκπαιδευτικός-συγγραφέας Κατερίνα 
Καλφοπούλου, που συμμετείχε στην ενισχυτική Ομάδα, 
δηλώνοντας, μάλιστα, ενθουσιασμένη από το αποτέλε-
σμα των συναντήσεων.

Όπως σημειώνει, «ήταν μια εξαιρετική εμπειρία και 
ευελπιστώ να έχουμε άμεσα την ευκαιρία να παρακολου-
θήσουμε και άλλα τέτοια διότι τα έχουμε ανάγκη, ακόμη 

και όταν δεν έχουμε κανένα μα κανένα απολύτως, ή πι-
στεύουμε ότι δεν έχουμε, κανένα ψυχικό ή ψυχολογικό 
πρόβλημα», υπογραμμίζοντας ότι «προσωπικά κέρδισα 
πάρα πολλά και ευχαριστώ πάρα πολύ από καρδιάς τον 
δήμο Νεάπολης-Συκεών και ειδικά την κα. Βασσάρα, για 
τη διοργάνωση αυτή, που μέσα από την εκμάθηση και τα 
απαραίτητα βιώματα μάς κάνουν να χαιρόμαστε περισ-
σότερο την καθημερινότητά μας».

Χαρακτηριστικό της θετικής αξιολόγησης της Ομά-
δας Άγχους είναι η αναφορά της κας Καλφοπούλου στην 
εμπειρία της από τη χρήση των «εργαλείων» στη σχολική 
μονάδα όπου διδάσκει μαθηματικά και στο εργαστήριο 
δεξιοτήτων. «Χρησιμοποίησα τα εργαλεία αυτά στο σχο-
λικό μας περιβάλλον στο πλαίσιο μαθήματος στο εργα-
στήριο δεξιοτήτων, και νοητικά αλλά και ως διδακτικό 
υλικό, και οι μαθητές μου στο Εσπερινό Γυμνάσιο ενθου-
σιάστηκαν. Μελετήσαμε τα συναισθήματα, τη διαχείριση 
του άγχους με ό,τι υλικό μάς προμήθευσε η κυρία Βασ-
σάρα, και ενθουσιάστηκαν πραγματικά πάρα πολύ. Θα 
στεναχωρηθώ αν του χρόνου δεν έχω πάλι εργαστήριο 
δεξιοτήτων ώστε να αξιοποιήσω αυτό το υλικό και να το 
εμπεδώσω και εγώ καλύτερα, γιατί όσο το συζητώ με τους 
μαθητές και τις μαθήτριες καταλαβαίνω περισσότερο 
αυτά που μάθαμε εδώ στα λίγα δίωρα, αλλά πάρα πάρα 
πολύ αποτελεσματικά», ανέφερε.

Από την πλευρά του, ο Δημήτρης Μαργαριτίδης, συ-
νταξιούχος Δημ. Αστυνομικός, με δεδομένες τις δικές του 
εμπειρίες από τη συμμετοχή του στην Ομάδα Άγχους, εξέ-
φρασε την «ευχή και την ελπίδα ώστε να υπάρχει επανά-
ληψη και διάχυση, με κάποιον τρόπο, σε περισσότερους 
πολίτες».

«Ήταν πολύ θετικές αυτές οι τέσσερις δίωρες συνεδρί-
ες. Η κα. Βασσάρα ήξερε πολύ καλά να μας ενημερώνει, 
να μας συμβουλεύει, να τοποθετείται πιο σωστά σε αυτά 
που λέμε εμείς, γιατί -κακά τα ψέματα- όσο κι αν έχουμε 
διαβάσει εμείς ή να έχουμε τις προσωπικές μας εμπειρίες, 
χρειάζεται καθοδήγηση από έναν εξειδικευμένο άνθρω-

πο, ψυχολόγο. Αυτές οι συναντήσεις σού δίνουν εργαλεία 
ώστε να μπορείς να σκέπτεσαι, να μπορείς να αισθάνε-
σαι, να μπορείς να διαχειρίζεσαι τελικά το άγχος σου, όσο 
μπορείς, στον βαθμό που μπορείς, ανάλογα με την κάθε 
περίπτωση», δήλωσε χαρακτηριστικά.

Μιλώντας για τη διαχείριση του άγχους στην καθημε-
ρινότητα, επισήμανε την ανάγκη «να γνωρίζουμε κάποια 
εργαλεία και κάποια μεθοδολογία, ένα ‘‘άνοιγμα’’ του 
μυαλού έτσι ώστε να μπορείς να το διαχειρίζεσαι, γιατί 
καθημερινά αυτό υπάρχει γύρω μας», και πρόσθεσε: «Οι 
γνώσεις που αποκομίσαμε μέσα από τη συμμετοχή μας 
στην Ομάδα, πιστεύω ότι σε κάποιο βαθμό θα μπορέ-
σουν να περάσουν στο οικογενειακό και φιλικό περιβάλ-
λον, γιατί αλλάζεις λίγο τον τρόπο που επικοινωνείς, τον 
τρόπο που σκέφτεσαι, τον τρόπο που μιλάς ή δεν μιλάς 
σε κάποια πράγματα, έτσι ώστε να τα ισορροπείς λίγο κα-
λύτερα και να μην οξύνεις τα πνεύματα».

  Με έκδηλη την ικανο-
ποίηση των μελών, που 
συμμετείχαν στις επιπλέον 
συναντήσεις, ολοκλη-
ρώθηκε ο ενισχυτικός 
κύκλος της Ομάδας 

  «Είναι πολύ ενθαρρυ-
ντικό ότι οι άνθρωποι 
σήμερα αξιοποιούν στο 
μέγιστο βαθμό τις ομάδες 
ψυχολογικής στήριξης 
που παρέχονται από τον 
δήμο μας και ότι ανα-
γνωρίζουν πως η ψυχική 
υγεία είναι καθοριστική 
για την ποιότητα στη 
ζωή τους», τονίζει η 
επιστημονικά υπεύθυνη 
του προγράμματος Μάρω 
Βασσάρα, ψυχολόγος 
και αναπλ. προϊσταμένη 
Διεύθυνσης Κοινωνικής 
Πολιτικής

Κρίσιμα «εργαλεία» για τη διαχείρισή του παρέχει           η Ομάδα Άγχους του δήμου Νεάπολης-Συκεών
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Ο
ι παιδικές χαρές αποτελούν κυρίως τους ζε-
στούς μήνες του χρόνου τα καταφύγια γο-
νέων και μικρών παιδιών. Είναι οι μοναδικοί 

χώροι όπου τα μικρά παιδιά, νήπια και δημοτικού 
μπορούν να περάσουν δημιουργικά και ευχάριστα 
τον ελεύθερο χρόνο τους ειδικά τώρα το καλοκαί-
ρι που τα σχολεία είναι κλειστά και ο διαθέσιμος 
χρόνος απείρως περισσότερος. Ο δήμος Νεάπολης-
Συκεών και η Τεχνική Υπηρεσία με απόλυτη αίσθη-

ση του καθήκοντος αλλά και της ευθύνης απέναντι 
στους ενήλικους και τους ανήλικους πολίτες έχει 
φροντίσει ώστε οι παιδικές χαρές να είναι όμορφες 
με τα πιο σύγχρονα παιχνίδια και να πληρούν όλες 
τις προϋποθέσεις ασφαλείας.

Πάμε μια ενδεικτική βόλτα με το φακό του «Εκτός 
των Τειχών» σε πέντε από τις λαϊκές χαρές του δήμου 
για να δούμε πώς ακριβώς είναι διαμορφωμένες και 
περιμένουν εσάς και τα παιδιά σας.

Η παιδική 
χαρά στις οδούς 
Περδίκα –Σαπου-
ντζόγλου αναμορ-
φώθηκε σε έναν 
σύγχρονο, ασφα-
λή και φιλόξενο 
χώρο παιχνιδιού, 
μέσα σε υφιστά-
μενο χώρο πρασί-
νου της Δημοτικής 
Ενότητας Συκεών. 
Ο χώρος απέκτησε 
νέο χαρακτήρα, 
με παιχνίδια που 
συνδυάζουν την 
ψυχαγωγία με τη 
δημιουργική απασχόληση και τη μάθηση. Τοποθετήθηκαν 
θεματικά όργανα εμπνευσμένα από τη γεωμετρία και τους 
αριθμούς, παιχνίδια ισορροπίας, περιστροφής, μουσικής 
και δραστηριοτήτων, καθώς και κούνιες για μικρότερες ηλι-
κίες. Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στην ασφάλεια των παιδιών, 
με την κατασκευή κατάλληλου χυτού δαπέδου ασφαλείας, 
ώστε το παιχνίδι να γίνεται με άνεση και προστασία. Ο χώ-
ρος συμπληρώθηκε με καθιστικά, και κάδους απορριμμά-
των και ανακύκλωσης. Με την ολοκλήρωση των εργασιών, 
η παιδική χαρά μετατράπηκε σε έναν ευχάριστο τόπο συ-
νάντησης, παιχνιδιού και κοινωνικής επαφής για παιδιά και 
συνοδούς.

Η παιδική 
χαρά στις οδούς 
Ρ. Φεραίου – Ηπεί-
ρου – Χατζούδη 
αναβαθμίστηκε 
ουσιαστικά και 
απέκτησε νέα 
μορφή, κατάλ-
ληλη για την κα-
θημερινή χρήση 
από παιδιά και οι-
κογένειες της πε-
ριοχής. Ο μικρός 
αυτός χώρος παι-
δικής χαράς στη 
Δημοτική Ενότητα 
Νεάπολης οργα-
νώθηκε εκ νέου, ώστε να προσφέρει περισσότερες δυνατό-
τητες παιχνιδιού, κίνησης και δημιουργικής απασχόλησης. 
Τοποθετήθηκε θεματικό σύνθετο όργανο με τίτλο «Αστερο-
σκοπείο», παιχνίδι ελατηρίου, μορφές ανάβασης και αναρ-
ρίχησης, μύλος – κάθισμα και κούνιες για νήπια και παιδιά. 
Με την κατασκευή νέου χυτού δαπέδου ασφαλείας, ο χώρος 
έγινε πιο προστατευμένος και κατάλληλος για ανέμελο παι-
χνίδι. Παράλληλα, προστέθηκαν καθιστικά, κάδοι και περί-
φραξη. Η παιδική χαρά απέκτησε πιο ζωντανή εικόνα, προ-
σφέροντας στα παιδιά έναν χαρούμενο χώρο εξερεύνησης 
και στους συνοδούς έναν οργανωμένο και ευχάριστο χώρο 
παραμονής.

Ο χώρος της παιδικής χαράς στις οδούς Υψηλάντου – Ρ. Φεραίου της 
Δημοτικής Ενότητας Συκεών, αναδιαμορφώθηκε σε έναν ελκυστικό και ασφαλή 
χώρο παιχνιδιού, μέσα σε περιβάλλον πάρκου. Η παρέμβαση έδωσε νέα ζωή 
στον χώρο, προσφέροντας στα παιδιά ποικιλία δραστηριοτήτων και ερεθισμά-
των. Τοποθετήθηκε θεματικό σύνθετο όργανο με μορφή «Κάστρου των Ιπποτών», 
καθώς και παιχνίδια ελατηρίου, αναρριχήσεις, θεματικά στοιχεία και κούνιες για 
παιδιά και νήπια. Ο χώρος οργανώθηκε έτσι ώστε να ενθαρρύνει την κίνηση, τη 
φαντασία, την ισορροπία και την κοινωνική αλληλεπίδραση. Με την κατασκευή 
κατάλληλου δαπέδου ασφαλείας, το παιχνίδι έγινε πιο ασφαλές και ευχάριστο. 
Προστέθηκαν επίσης παγκάκια, κάδοι απορριμμάτων και ανακύκλωσης. Η παιδι-
κή χαρά μετατράπηκε σε έναν ζεστό και φιλόξενο χώρο αναψυχής, που εξυπηρε-
τεί τις ανάγκες των παιδιών και των οικογενειών της γειτονιάς.

Η παιδική χαρά στη συμβολή των οδών Σμύρνης – Σωκράτους, στη Δημο-
τική Ενότητα Αγίου Παύλου, διαμορφώθηκε σε έναν χαρούμενο και φιλόξενο 
χώρο παιχνιδιού. Ο χώρος απέκτησε έντονο θεματικό χαρακτήρα, εμπνευσμέ-
νο από τον βυθό και τη θαλάσσια ζωή, με σύνθετο όργανο «Ψάρι», θεματικό 
σπιτάκι νηπίων «Βυθός», παιχνίδι ελατηρίου «Ψαράκι» και στοιχεία αναρρίχησης 
που ενθάρρυναν την κίνηση, τη φαντασία και την εξερεύνηση. Τοποθετήθηκαν 
επίσης ημισφαιρικές μορφές ανάβασης με μαλακή επίστρωση. Η παιδική χαρά 
συμπληρώθηκε με κατάλληλο δάπεδο ασφαλείας, διακοσμητικά πάνελ, καθιστι-
κά και τον απαραίτητο αστικό εξοπλισμό. Με την ολοκλήρωση της παρέμβασης, 
ο χώρος μετατράπηκε σε σημείο αναψυχής και συνάντησης για παιδιά και οικο-
γένειες της γειτονιάς.

Ο χώρος της παιδικής χαράς στις οδούς Βορείου Ηπείρου – Καποδιστρί-
ου, στη Δημοτική Ενότητα Συκεών, αναβαθμίστηκε με στόχο τη βελτίωση της 
ασφάλειας και της λειτουργικότητας. Πρόκειται για υφιστάμενο χώρο πρασί-
νου, ο οποίος εντάχθηκε στο ευρύτερο πρόγραμμα αναβάθμισης των παιδι-
κών χαρών του Δήμου Νεάπολης – Συκεών. Με τις παρεμβάσεις που πραγ-
ματοποιήθηκαν, ο χώρος απέκτησε πιο οργανωμένη και ασφαλή μορφή, 
κατάλληλη για την καθημερινή χρήση από παιδιά και συνοδούς. Ιδιαίτερη 
σημασία δόθηκε στις επιφάνειες προστασίας από πτώση, με την κατασκευή δαπέ-
δων ασφαλείας κατάλληλων για διαφορετικά ύψη πτώσης, ώστε να εξασφαλιστεί 
μεγαλύτερη προστασία κατά τη διάρκεια του παιχνιδιού. Η αναμόρφωση συνέ-
βαλε στην αναβάθμιση ενός δημόσιου χώρου της γειτονιάς, καθιστώντας τον 
πιο φιλικό, προσιτό και ευχάριστο. Με την ολοκλήρωση των εργασιών, η παιδική 
χαρά αποτέλεσε έναν ασφαλή πυρήνα παιχνιδιού, ξεκούρασης και κοινωνικής 
συναναστροφής.

παιδικές χαρές, 
καταφύγια για παιδιά 
και γονείς

Ο ΔΗΜΟΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ-ΣΥΚΕΩΝ ΚΟΝΤΑ ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ

5
Παιδική Χαρά Περδίκα 
- Σαπουντζόγλου (Συκιές)1 Παιδική Χαρά Ρ. Φεραίου 

- Ηπείρου – Χατζούδη (Νεάπολη)2

Παιδική Χαρά Υψηλάντου 
- Ρ. Φεραίου (Συκιές)3

Παιδική Χαρά Β. Ηπείρου 
- Καποδιστρίου (Συκιές)4

Παιδική Χαρά Σμύρνης 
- Σωκράτους (Άγιος Παύλος)5
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σίες για την ήπια διαμόρφωση του χώρου εξελί-
χθηκαν υπό τις οδηγίες και παρακολούθηση της 
αρχαιολογικής Υπηρεσίας.

Αυξημένη η ζήτηση…
«Η ζήτηση θέσεων στάθμευσης στον δήμο 

μας, όπως άλλωστε και σε όλους τους αστικούς 
δήμους της χώρας μας, είναι πάρα πολύ αυξημέ-
νη και βρίσκεται σε απόλυτη δυσαρμονία με τους 
διαθέσιμους δημοτικούς χώρους. Αποδείξαμε ότι 
κατανοούμε τις ανάγκες των συμπολιτών μας και 
-όπως τονίσαμε κατ’ επανάληψη στο Δημοτικό 
Συμβούλιο- δεν μείναμε αδιάφοροι και απαθείς. 
Ταυτόχρονα με την υλοποίηση του μεγάλου έρ-
γου της ανάπλασης της Επταπυργίου, που -ακο-
λουθώντας τα ευρωπαϊκά πρότυπα- αναβαθμίζει 
πλήρως την ποιότητα ζωής των κατοίκων, ενισχύει 
την ασφαλή προσβασιμότητα των πεζών στον δη-
μόσιο χώρο και πολλαπλασιάζει το πράσινο στην 
περιοχή, κινηθήκαμε από την πρώτη στιγμή για τη 
δημιουργία χώρων πάρκινγκ, αντιμετωπίζοντας, 
σταδιακά και διαδοχικά, τυπικά και τεχνικά ζητή-
ματα. Έτσι, φθάσαμε στη λειτουργία του πρώτου 
από τους τρεις χώρους ελεύθερης στάθμευσης 
οχημάτων, και συνεχίζουμε να δουλεύουμε για 
τους άλλους δύο», δηλώνει ο αντιδήμαρχος Στέλι-
ος Γκατζές, καλώντας τους κατοίκους «να κάνουν 
χρήση του χώρου απομακρύνοντας τα οχήματά 
τους από τις οδούς προκειμένου να διευκολύνεται 
απρόσκοπτα και ανεμπόδιστα η κίνηση των μεγά-
λων οχημάτων κοινής ωφέλειας και να υπάρξει 
κυκλοφοριακή αποσυμφόρηση».

Όπως επισημαίνει, «το πρόβλημα, βεβαίως, 
δεν αντιμετωπίζεται στο απόλυτο σύνολό του με 
τη δημιουργία των τριών νέων χώρων στάθμευ-
σης οχημάτων. Σίγουρα, όμως, συμβάλλει τα μέ-
γιστα στην ανακούφισή του. Ήδη μελετούμε την 
αξιοποίηση επιπλέον άλλων δύο δημοτικών εκτά-
σεων, σχεδιάζοντας τον πολλαπλασιασμό και τη 
δημιουργία νέων θέσεων στάθμευσης και σε άλ-
λες περιοχές του δήμου μας». 

Σχολιάζοντας, τέλος, τις διαμαρτυρίες των κα-
τοίκων για την «απώλεια, εξαιτίας της ανάπλασης 
της Επταπυργίου και των κάθετων οδών, θέσεων 
στάθμευσης εγγύτερα στην κατοικία τους», επιση-
μαίνει ότι «το πρόβλημα του πάρκινγκ στον δήμο 
μας δεν συνδέεται εξολοκλήρου με το μεγάλο 
έργο». 

«Ακόμη και να μην υπήρχε αυτό το κρίσιμο και 
αναγκαίο έργο, το πρόβλημα διαρκώς θα διογκω-
νόταν. Στην πόλη μας οι διαθέσιμες νόμιμες θέσεις 
στάθμευσης ανέρχονται περίπου στις 20.000, ενώ 
οι ανάγκες ανέρχονται στις 30.000 θέσεις. Αρκεί 
να σκεφθεί κανείς ότι κάθε χρόνο στον δήμο μας 
ταξινομούνται περισσότερα από 2.000 νέα αυτο-
κίνητα. Η πόλη μας, δυστυχώς, δεν σηκώνει άλλα 
αυτοκίνητα κι αυτό είναι από μόνο του ένα σοβα-
ρό πρόβλημα που θα το βρούμε και πάλι μπρο-
στά μας, και μάλιστα διογκωμένο», υπογραμμίζει 
χαρακτηριστικά ο αντιδήμαρχος Στέλιος Γκατζές.

Στη σταδιακή αύξηση των νόμιμων και 
δωρεάν θέσεων στάθμευσης οχημά-
των σε ασφαλείς χώρους προχωρά 

ο δήμος Νεάπολης-Συκεών, συμβάλλοντας 
με αυτόν τον τρόπο καθοριστικά στην αντι-
μετώπιση του κυκλοφοριακού προβλήμα-
τος και στην αποσυμφόρηση των οδικών 
αρτηριών.

Η αρχή έγινε με τον νέο δημοτικό χώρο 
στάθμευσης (πάρκινγκ), ο οποίος, στις αρ-
χές του περασμένου Μαΐου, τέθηκε στη 
διάθεση των πολιτών ιδιοκτητών Ι.Χ. επιβα-
τηγών αυτοκινήτων. Πρόκειται για το πάρ-
κινγκ που βρίσκεται στη διασταύρωση των 
οδών Βίτσι και Μανδηλαρά στις Συκιές, πα-
ραπλεύρως του δημοτικού ποδοσφαιρικού 
γηπέδου (έδρα του συλλόγου των Ακριτών 
Συκεών), με την είσοδό του επί της οδού Βί-
τσι. 

Μετά τη διαμόρφωση του χώρου και τις 
διαγραμμίσεις, αυτό τέθηκε σε ελεύθερη 
χρήση από τους κατοίκους της ευρύτερης 
περιοχής, με τη συνολική δυναμικότητά του 

να προσφέρει 105 θέσεις στάθμευσης οχη-
μάτων, από τις οποίες οι πέντε για ΑμεΑ.

Να σημειωθεί ότι το πάρκινγκ της Βίτσι 
είναι το πρώτο από τα τρία που εξήγγειλε 
η διοίκηση του δήμου Νεάπολης-Συκεών 
προκειμένου να δοθούν ασφαλείς διέξοδοι 
και να αντιμετωπιστεί σε πολύ μεγάλο βαθ-
μό το πρόβλημα που προέκυψε από την 
ανάπλαση της οδού Επταπυργίου και των 
παρακείμενων οδών. 

Παράλληλα, ετοιμάζονται άλλοι δύο 
χώροι στάθμευσης οχημάτων με επιπλέον 
περίπου 300 θέσεις στάθμευσης, με τον 
πρώτο να βρίσκεται στη δημοτική έκταση 
επί των οδών Βίτσι και Καππαδοκίας, όπου 
μέχρι πρόσφατα λειτουργούσε ο Δημοτικός 
Λαχανόκηπος. Ήδη οι εργασίες διαμόρφω-
σης του χώρου έχουν περάσει σε προχωρη-
μένο στάδιο.

Ο δεύτερος χώρος στάθμευσης οχημά-
των βρίσκεται στη δημοτική έκταση στην 
περιοχή της Σπάρτακου, μπροστά στο 1ο 
ΓΕΛ Συκεών, όπου οι χωματουργικές εργα-

  Στη διάθεση των πολι-
τών για ελεύθερη χρήση 
έθεσε ο δήμος Νεάπο-
λης-Συκεών το πάρκινγκ 
στην οδό Βίτσι στις Συκιές 
δυναμικότητας 105 θέσεων, 
από τις οποίες οι πέντε για 
ΑμεΑ

  Σε εξέλιξη οι εργασίες 
για τη δημιουργία δύο 
νέων χώρων πάρκινγκ για 
την προσφορά άλλων 300 
θέσεων στάθμευσης

Αυξάνονται σταδιακά οι νόμιμες και 
δωρεάν θέσεις στάθμευσης για τα Ι.Χ. οχήματα 
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Με ένα τετραήμερο αφιερωμένο στο 
κοινό και στους λάτρεις του υγρού 
στοιχείου επέστρεψε στην καθημε-

ρινότητα των μικρών και μεγάλων λουόμενων 
το Ανοιχτό Δημοτικό Κολυμβητήριο Συκεών, 
υποσχόμενο να προσφέρει στιγμές δροσιάς και 
ασφαλούς άθλησης.

Μετά την ολοκλήρωση των εκτεταμένων 
εργασιών συντήρησης του συστήματος και των 
εγκαταστάσεων, καθαρισμού της πισίνας και 
αντικατάστασης βασικών μηχανολογικών εξαρ-
τημάτων, το ολυμπιακών διαστάσεων Δημοτικό 
Κολυμβητήριο του δήμου Νεάπολης-Συκεών, 
είναι πλήρως έτοιμο για τις βουτιές μας.

«Το Κολυμβητήριο του δήμου μας, που 
είναι ένα από τα ελάχιστα στην πόλη της Θεσ-
σαλονίκης, είναι έτοιμο να υποδεχθεί και φέτος 
τους συμπολίτες μας, ανεξαρτήτου ηλικίας, και 
να προσφέρει μοναδικές στιγμές δροσιάς και 
άθλησης, μέσα σε ένα ευχάριστο και καλά ορ-
γανωμένο περιβάλλον. Έχοντας αντιμετωπίσει 
και επιλύσει όλα τα λειτουργικά τεχνικά θέματα, 
και εξασφαλίζοντας υψηλούς δείκτες ασφάλειας 
και υγιεινής, με ιδιαίτερη χαρά το παραδώσαμε 
στο κοινό, καλώντας το να το αξιοποιήσει και 
να το χαρεί στο έπακρο», δηλώνει ο Δημήτρης 
Απατσίδης, πρόεδρος της Δημοτικής Κοινω-
φελούς Επιχείρησης Υπηρεσιών (ΚΕΥΝΣ), υπό 
την ευθύνη της οποίας λειτουργεί το Ανοιχτό 
Δημοτικό Κολυμβητήριο Συκεών στην περιοχή 
του Δημοτικού Αθλητικού κέντρου (ΔΑΚ) επί της 
Λεχόβου.

Η αρχή έγινε την Παρασκευή 19 Ιουνίου 
2026, και μάλιστα με ελεύθερη είσοδο για το 
κοινό, το οποίο απόλαυσε τις βουτιές ελεύθερα 
έως και την Δευτέρα, 22 Ιουνίου 2026.

Μοναδική και απαραίτητη προϋπόθεση 
για όλους τους επισκέπτες, μικρούς και μεγά-
λους, είναι να διαθέτουν ιατρικές βεβαιώσεις, 
και συγκεκριμένα ιατρική βεβαίωση (ισχύος 12 
μηνών), για τους ενήλικες από καρδιολόγο και 
δερματολόγο, ή παθολόγο και δερματολόγο, ή 
γενικής ιατρικής όπου θα αναγράφεται ότι οι 
επισκέπτες είναι κλινικά και δερματολογικά υγι-
είς και για τα παιδιά βεβαίωση παιδιάτρου.

Πλήρες πρόγραμμα τον Ιούλιο
Το Δημοτικό Κολυμβητήριο Συκεών πέ-

ρασε σε πλήρη λειτουργία από την Τετάρτη 1 
Ιουλίου 2026, ανοίγοντας τα κουλουάρ για όλα 
τα τμήματα ενηλίκων και παιδιών, όπως είναι η 
εκμάθηση κολύμβησης και Aquaerobic.

Η είσοδος, είτε για τις ώρες κοινού είτε για 
τη συμμετοχή σε ειδικά τμήματα, γίνεται έναντι 
συμβολικής συνδρομής, και με τον πρόβλεψη 
εναλλακτικών προτάσεων, ενώ ειδικές τιμές 
με έκπτωση θα ισχύουν για τα ΑμεΑ (-50%), 
για τους τρίτεκνους, πολύτεκνους, άτομα άνω 
των 65 ετών και φοιτητές (-20%).

 Δημήτρης Απατσίδης (πρόεδρος ΚΕΥΝΣ): «Με υψηλούς δείκτες ασφάλειας και υγιεινής, παραδώσαμε στο κοινό το δημοτικό μας 
κολυμβητήριο, που είναι έτοιμο να προσφέρει μοναδικές στιγμές δροσιάς και άθλησης»

Βουτιές στο Δημοτικό Κολυμβητήριο Συκεών
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 Οι βοηθητικές τεχνολογίες 
υγείας και ευεξίας του Αρι-
στοτελείου Πανεπιστημίου 
στη διάθεση των μελών των 
ΚΑΠΗ, των ωφελούμενων της 
Υπηρεσίας «Βοήθεια στο Σπίτι» 
και των φιλοξενούμενων των 
ΚΗΦΗ 

 Αντιπροσωπεία από τον 
δήμο Νεάπολης-Συκεών, με 
επικεφαλής τον αντιδήμαρχο 
Αρίστο Γαλανό, επισκέφθηκε 
το Εργαστήριο Φυσικής Ιατρι-
κής και Ψηφιακής Καινοτομίας 
της Ιατρικής Σχολής του ΑΠΘ

Στόχος η νοητική και σωματική ενδυνάμωση 
της Τρίτης Ηλικίας

MEG είναι πολύτιμο για τη διάγνωση και την κατα-
νόηση διαφόρων νευρολογικών διαταραχών, όπως 
η νόσος Alzheimer, η νόσος Parkinson, κ.ά.. Μπορεί 
να ανιχνεύσει μη φυσιολογική εγκεφαλική δραστη-
ριότητα που σχετίζεται με αυτές τις καταστάσεις και 
να βοηθήσει στην παρακολούθηση της εξέλιξης της 
νόσου.

 Είναι το MEG ασφαλές; 
 Ναι, το MEG είναι εντελώς μη επεμβατικό, ανώ-

δυνο και θεωρείται πολύ ασφαλές. Δεν περιλαμ-
βάνει ιονίζουσα ακτινοβολία ή χειρουργική επέμ-
βαση, καθιστώντας το ένα διαγνωστικό εργαλείο 
ακίνδυνο.

Στο πλαίσιο της υλοποίησης του Προγράμμα-
τος Νοητικής και Σωματικής Ενδυνάμωσης 
LLM CARE από πλευράς του δήμου Νεάπο-

λης-Συκεών, ο αρμόδιος αντιδήμαρχος Υγείας, Τρί-
της Ηλικίας και του «Βοήθεια στο Σπίτι» Αριστείδης 
Γαλανός και τα στελέχη του τμήματος «Βοήθεια στο 
Σπίτι» επισκέφθηκαν τις υποδομές του Εργαστηρί-
ου Φυσικής Ιατρικής και Ψηφιακής Καινοτομίας της 
Ιατρικής Σχολής του ΑΠΘ.

Κατά τη διάρκεια της επίσκεψης, που πραγματο-
ποιήθηκε παρουσία του επιστημονικά υπευθύνου 
καθηγητή κ. Παναγιώτη Μπαμίδη, έγινε ξενάγηση 
στους ανακαινισμένους και πρότυπους χώρους του 
Εργαστήριου η οποία περιλάμβανε και παρουσία-
ση του νέου μαγνητοεγκεφαλογράφου (MEG) στο 
Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ. 

Οι εξειδικευμένοι επιστήμονες του Αριστοτελεί-
ου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης εξήγησαν πώς 
λειτουργούν οι πρωτοποριακοί τομείς του Εργα-
στηρίου, όπως οι βοηθητικές τεχνολογίες υγείας και 
ευεξίας, τα «ζωντανά» εργαστήρια, η εφαρμοσμένη 
νευροεπιστήμη, η ιατρική απεικόνιση, κ.ά. 

Το Πρόγραμμα Νοητικής και Σωματικής Ενδυ-
νάμωσης LLM CARE προσφέρει δωρεάν τη διενέρ-
γεια 150 μαγνητοεγκεφαλογραφιών σε μέλη των 

ΚΑΠΗ, σε ωφελούμενους του «Βοήθεια στο Σπίτι» 
και φιλοξενούμενους των ΚΗΦΗ του δήμου Νεάπο-
λης-Συκεών.

Όπως υποστήριξε ο αντιδήμαρχος Υγείας και 
Τρίτης Ηλικίας Αριστείδης Γαλανός, «και αυτή η 
πρωτοβουλία του δήμου εντάσσεται στις συνεχείς 
προσπάθειες που καταβάλλονται ώστε οι άνθρω-
ποι της Τρίτης Ηλικίας να έχουν ποιοτική ζωή, να 
συνεχίζουν κανονικά τις δραστηριότητές τους, να 
αθλούνται, να ψυχαγωγούνται και να διατηρούν 
αμείωτο το ενδιαφέρον τους για τη ζωή». 

Ενημέρωση για τις δυνατότητες
Μερικές από τις απαντήσεις που δόθηκαν σε εύ-

λογα ερωτήματα που τέθηκαν στους επιστήμονες:
 Τι είναι η μαγνητοεγκεφαλογραφία (MEG);  
 Το MEG είναι μια μη επεμβατική τεχνική απει-

κόνισης που μετρά τα μαγνητικά πεδία που δη-
μιουργούνται από τη νευρωνική δραστηριότητα 
στον εγκέφαλο. Χρησιμοποιείται για τη μελέτη της 
εγκεφαλικής λειτουργίας σε πραγματικό χρόνο, 
προσφέροντας υψηλή χρονική και χωρική ανάλυ-
ση.

 Γιατί γίνεται Μαγνητοεγκεφαλογραφία;
 Διερεύνηση Νευρολογικών Διαταραχών:  Το 

Με έναν νέο κύκλο ενημερωτικών διαλέξεων-συναντήσεων διεύρυνε ο δή-
μος Νεάπολης-Συκεών το δίκτυο προστασίας των ηλικιωμένων από κάθε 
πιθανό κίνδυνο που εγκυμονεί δυσάρεστες καταστάσεις και απειλεί με 

διατάραξη την καθημερινότητά τους.
Μετά τον κύκλο των διαλέξεων που αφορούσαν την ενίσχυση της πρόληψης 

σωματικών και ψυχοκοινωνικών προβλημάτων των ηλικιωμένων-μελών των ΚΑΠΗ 
του δήμου Νεάπολης-Συκεών, ακολούθησε ο προγραμματισμός μιας νέας σειράς 
διαλέξεων για την προστασία τους από τις απάτες, με εισηγητή τον Υπαστυνόμο Ά  
του Τμήματος Δίωξης και Εξιχνίασης Εγκλημάτων Νεάπολης-Συκεών Σίμο Ανταβα-
λή, ο οποίος είναι και πρόεδρος του Τ.Σ. της Δ.Κ. Συκεών. 

Συγκεκριμένα, με αφορμή τα συνεχόμενα περιστατικά απάτης κάθε είδους που 
καταγράφονται στα όρια του δήμου Νεάπολης-Συκεών, και όχι μόνο, τηλεφωνικές, 
ηλεκτρονικές, κ.ά., με θύματα κυρίως τους ανυποψίαστους ηλικιωμένους, η αντιδη-
μαρχία Υγείας και Τρίτης Ηλικίας πραγματοποίησε ενημερωτικές διαλέξεις σε όλα τα 
ΚΑΠΗ του δήμου, οι οποίες, εκτός από τα μέλη των ΚΑΠΗ, αφορούσαν όλες τις ηλι-
κίες, πρωτοβουλία που υλοποιήθηκε σε συνεργασία με τη Γενική Αστυνομική Διεύ-
θυνση (ΓΑΔ) Θεσσαλονίκης. Αυτές ξεκίνησαν από το Ά  ΚΑΠΗ Συκεών τη Δευτέρα 8 
Ιουνίου και ολοκληρώθηκαν τη Δευτέρα 22 Ιουνίου 2026 στο ΚΑΠΗ Αγ. Παύλου. 

Όπως τονίζει σε δήλωσή του ο αντιδήμαρχος Υγείας, Τρίτης Ηλικίας και του 
«Βοήθεια στο Σπίτι» Αρίστος Γαλανός, αποτελεί «επιλογή της διοίκησης του δήμου 
η ενίσχυση των δράσεων του ΚΑΠΗ που διευκολύνουν την καθημερινότητα των 
μελών του και τους προσφέρουν όσο το δυνατόν περισσότερες πληροφορίες και 
γνώσεις για την προστασία τους από οποιονδήποτε κίνδυνο που μπορεί να διατα-
ράξει την καθημερινότητά τους». 

Να σημειωθεί ότι πριν τον κύκλο των διαλέξεων για τις απάτες, ολοκληρώθη-
κε με επιτυχία η σειρά ομιλιών με θέμα «Οδηγίες πρόληψης των πτώσεων και των 
ατυχημάτων στην τρίτη ηλικία» (27.4-19.5.2026), τις οποίες παρακολούθησαν πε-
ρισσότερα από 200 μέλη των ΚΑΠΗ. Εισηγήτρια ήταν η γιατρός-παθολόγος, Προ-
ϊσταμένη του Τμήματος Δημόσιας Υγείας της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας 
Ινδιάνα Ρενάσκο. 

Πρωτοβουλίες και δράσεις 
για την προστασία των ηλικιωμένων 

με... όπλο τη γνώση!

 Νέος κύκλος ενημερωτικών διαλέξεων-συναντήσεων 
για τα μέλη των ΚΑΠΗ του δήμου Νεάπολης-Συκεών, 

και για όλες τις ηλικίες, με αφορμή τις συνεχόμενες απάτες

 Περισσότεροι από 200 ηλικιωμένοι παρακολούθησαν τις διαλέξεις 
με θέμα την πρόληψη των πτώσεων

και των ατυχημάτων στην Τρίτη Ηλικία



Παράδειγμα προς μίμηση και για τους υπόλοιπους δήμους χα-
ρακτήρισε τον δήμο Νεάπολης-Συκεών ο βουλευτής του ΠΑ-
ΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ Κιλκίς Πέτρος Παππάς, ο οποίος επισκέφθηκε τα 

ΚΑΠΗ του δήμου και ενημερώθηκε τόσο για την οργάνωση όσο και 
για τα προγράμματα και τις δράσεις που υλοποιούνται προς όφελος 
των ηλικιωμένων.

Ο κ. Παππάς, συνοδευόμενος από τον αντιδήμαρχο Υγείας και 
Τρίτης Ηλικίας Αρίστο Γαλανό, επισκέφθηκε το Β΄ και το Γ΄ ΚΑΠΗ του 
δήμου, συνομίλησε με τους ηλικιωμένους και ενημερώθηκε για το σύ-
νολο των υπηρεσιών που παρέχονται στα 10.000 και πλέον μέλη των 
ΚΑΠΗ. Την ιδιαίτερη προσοχή του προσέλκυσαν τα δημοτικά ιατρεία, 
όπως επίσης και τα δύο προγράμματα που βρίσκονται σε εξέλιξη για 
τη νοητική και σωματική υγεία των ωφελούμενων («Ολοκληρωμένο 
Σύστημα Φροντίδας Υγείας-LLM Care), όπως και για τη ψηφιακή ενδυ-
νάμωση των ανθρώπων της Τρίτης Ηλικίας (Όλοι Digital).

«Ο δήμος Νεάπολης-Συκεών είναι ένα υπόδειγμα για όλους τους 
δήμους της χώρας. Παρά τον οικονομικό στραγγαλισμό τον οποίο 
υφίσταται η Τοπική Αυτοδιοίκηση από την Πολιτεία, ο δήμος δείχνει 
ότι έχει τις δυνάμεις να ενισχύσει τους πολίτες του και πραγματικά νο-
μίζω ότι και οι υπόλοιποι δήμοι της χώρας θα έπρεπε να αντιγράψουν 
το καλό αυτό παράδειγμα της κοινωνικής πολιτικής που γίνεται στον 
δήμο Νεάπολης-Συκεών», δήλωσε μετά την ολοκλήρωση της επίσκε-
ψής του ο βουλευτής Π. Παππάς. 

Όπως ανέφερε, «επισκέφθηκα σήμερα (σ.σ.: 4.6.2026) το Β΄ και το 
Γ΄ ΚΑΠΗ του δήμου Νεάπολης-Συκεών, όπου είδα για μια ακόμη φορά 
τη σπουδαία δουλειά που γίνεται εκεί, με σύγχρονα προγράμματα για 
όλες τις ηλικίες των ανθρώπων που δικαιούνται τα προγράμματα των 

ΚΑΠΗ, άνθρωποι οι οποίοι ενδυναμώνονται σε προγράμματα ψηφια-
κής, ψυχικής και σωματικής ευεξίας, άνθρωποι οι οποίοι περνούν την 
ημέρα τους στο ΚΗΦΗ σε πολύ σύγχρονες εγκαταστάσεις».

Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας
Αναφερόμενος στο μεγάλο θέμα της ολοκληρωμένης άσκησης 

πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας από τους δήμους, θέμα που διεκδι-
κεί εδώ και χρόνια ο δήμαρχος Σίμος Δανιηλίδης, ο Πέτρος Παππάς 
τόνισε ότι «σίγουρα αυτό που πρέπει να κάνει η Πολιτεία είναι να αφή-
σει δήμους με τέτοιον δυναμισμό, όπως ο δήμος Νεάπολης-Συκεών, 
να ασκήσουν μια ολοκληρωμένη φροντίδα και να αναπτύξουν τέτοια 
προγράμματα τα οποία μπορούν να διασυνδεθούν με την πρωτοβάθ-
μια φροντίδα».

«Στην πραγματικότητα δεν πρέπει να μπαίνουν τεχνητά εμπόδια 
προκειμένου να μπορέσουν οι δημότες να απολαύσουν ιατρικές υπη-
ρεσίες πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας εκεί που το κράτος αστοχεί. 
Σε κάθε περίπτωση είναι μια συζήτηση ανοιχτή για το πώς η πρωτο-
βάθμια φροντίδα υγείας να συνεργαστεί και στο μέλλον να δούμε αν 
θα μπορέσουν οι δήμοι να αναλάβουν πλήρως την πρωτοβάθμια. 
Αλλά αυτό έχει ως προϋπόθεση να έχουν οι δήμοι μια χρηματοδότη-
ση επαρκή που αυτή τη στιγμή δεν υπάρχει. Το ότι δεν διασυνδέονται 
με τον ΕΟΠΠΥ οι δημότες δεν μπορούν να απολαύσουν υπηρεσίες, 
όπως για παράδειγμα αξονικού ή μαγνητικού τομογράφου, επειδή 
υπάρχουν ιδιωτικά συμφέροντα ή δεν θέλει κάποιος να αφήσει έναν 
δήμο να αναπτυχθεί. Αυτό νομίζω ότι τελικά αποβαίνει σε βάρος των 
πολιτών και είναι κάτι το οποίο πρέπει να το δει η Πολιτεία με άλλον 
τρόπο», πρόσθεσε ο βουλευτής του ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ.
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Πέτρος Παππάς / Βουλευτής ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ

«Υπόδειγμα για όλους τους δήμους 
ο δήμος Νεάπολης-Συκεών»

Ένα καλοκαίρι γεμάτο... 
εκδρομές και θάλασσα!

 Επίσκεψη-περιοδεία του βουλευτή του ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ Πέτρου Παππά σε ΚΑΠΗ του δήμου, όπου ενημερώθηκε
για τα προγράμματα και τις δράσεις που υλοποιούνται προς όφελος των ανθρώπων της Τρίτης Ηλικίας

 Πέντε τριήμερες εκδρομές στον Βόλο και στο Πήλιο, εννέα μονοήμερες στο Νυμφαίο και Έδεσσα, και τρεις εβδομάδες στις παραλίες της 
Χαλκιδικής περιλαμβάνει για το 2026 το πρόγραμμα απόδρασης και αναψυχής για τα μέλη των ΚΑΠΗ του δήμου Νεάπολης-Συκεών 

Την έναρξη ενός καλοκαιριού γεμά-
του… εκδρομές και θάλασσα σηματο-
δότησε η Πρωτομαγιά για τα μέλη των 

ΚΑΠΗ του δήμου Νεάπολης-Συκεών, καθώς 
την ημέρα εκείνη «εγκαινιάστηκε» το μεγάλο 
πρόγραμμα αποδράσεων, αναψυχής και χα-
ράς για το 2026…

Η… αφετηρία έγινε με την εξόρμηση στον 
Αγ. Νικόλαο της Νάουσας, όπου περισσότε-
ροι από 230 ηλικιωμένοι τίμησαν… δεόντως 
την ημέρα της 1ης Μαΐου σε ένα καταπράσι-
νο τοπίο, παρά του ότι οι καιρικές συνθήκες 
δεν ήταν ιδιαίτερα ευνοϊκές. Πρόκειται για την 
έναρξη των θερινών εκδρομών-διακοπών 
που διοργανώνει ο δήμος για τα 10.000 μέλη 
των οκτώ συνολικά ΚΑΠΗ, το πλούσιο πρό-
γραμμα των οποίων συνεχίζεται με…

Τριήμερες αποδράσεις στο Βόλο, στο 
Πήλιο και κρουαζιέρα στον Παγασητικό Κόλ-
πο, 

Δροσερές βουτιές σε παραλίες της Χαλ-
κιδικής και 

Μονοήμερες αποδράσεις στο Νυμφαίο 
και την Έδεσσα έως και τον Οκτώβριο του τρέ-
χοντος έτους.

Το πρόγραμμα, που ετοίμασε για το τρέχον 
έτος η αντιδημαρχία Υγείας, Τρίτης Ηλικίας και 
της Υπηρεσίας «Βοήθεια στο Σπίτι» του δήμου 
Νεάπολης-Συκεών, επιφυλάσσει μοναδικές 
εμπειρίες και στιγμές ξεγνοιασιάς και ψυχικής 
ανάτασης για όλα τα μέλη των ΚΑΠΗ. Συνο-
λικά αυτό προβλέπει εννέα μονοήμερες και 
πέντε τριήμερες εκδρομές, με το πρόγραμμα 
«ΚΑΠΗ και Θάλασσα» να πολλαπλασιάζει τις 
επιλογές των παππούδων και των γιαγιάδων 
μας για ένα ξένοιαστο και όμορφο καλοκαίρι.

«Πρόκειται για ένα εξαιρετικά φροντισμέ-
νο πρόγραμμα εκδρομών, στο πλαίσιο του 
σταθερού μας στόχου για διαρκή βελτίωση 
της ποιότητας ζωής των μεγαλύτερων σε ηλι-
κία συνδημοτών και συνδημοτισσών μας» 
επισημαίνει ο αρμόδιος αντιδήμαρχος Αρί-
στος Γαλανός καλώντας τα μέλη των ΚΑΠΗ να 
συμμετάσχουν σε όσες περισσότερες εκδρο-

μές μπορούν.
Οι τριήμερες εκδρομές, που ακολούθησαν 

την εξόρμηση της Πρωτομαγιάς, και με προο-
ρισμούς τον Βόλο και το Πήλιο, πραγματοποι-
ήθηκαν σε πέντε γκρουπ (Πέμπτη 25 Μαΐου-
Παρασκευή 12 Ιουνίου 2026). Λίγες ημέρες 
νωρίτερα, τα μέλη των χορευτικών τμημάτων 
των ΚΑΠΗ, με τη στήριξη του δήμου και της 
αρμόδιας αντιδημαρχίας πραγματοποίησαν 
(18.5.2026) τη δική τους μονοήμερη εκδρομή 
στον αρχαιολογικό χώρο στο Δίον Πιερίας, 
όπου και ξεναγήθηκαν. 

Η μονοήμερη εκδρομή του Σεπτεμβρίου 
και Οκτωβρίου θα «ταξιδέψει» τους εκδρομείς, 
σε επτά γκρουπ στο Νυμφαίο και την Έδεσσα 
από το Σάββατο 26 Σεπτεμβρίου έως την Κυ-
ριακή 18 Οκτωβρίου. 

Τέλος, το πρόγραμμα «ΚΑΠΗ και θά-
λασσα» έχει ως καθημερινό προορισμό την 
Χαλκιδική και θα ολοκληρωθεί σε τρεις εβδο-
μάδες, με την πρώτη να έχει ξεκινήσει τη Δευ-
τέρα 6 Ιουλίου.
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  Του Σάκη Σταματόπουλου

Με τη μεγάλη συμμετοχή μικρών και με-
γάλων να αποκτά και φιλειρηνικό χαρα-
κτήρα πραγματοποιήθηκε ο 9ος Λαϊκός 

Δρόμος «Παναγιώτης Αφαλής» στον δήμο Νεάπο-
λης-Συκεών, διοργάνωση που για μια χρονιά ακόμη 
στέφθηκε με επιτυχία.

Δρομείς από όλο το ηλικιακό φάσμα, την ημέρα 
του Λαϊκού Δρόμου (Κυριακή 10 Μαΐου 2026) κα-
τευθύνθηκαν από νωρίς το πρωί στα σημεία των 
δύο μεγάλων ραντεβού προκειμένου να βιώσουν 
αλλά και να μεταφέρουν τα μηνύματα των αρχών 
και των αξιών του αθλητισμού. Και ήταν περισσότε-
ροι από 3.000 οι συμμετέχοντες που με αφετηρίες το 
δημοτικό κατάστημα Νεάπολης στην περιοχή Στρε-
μπενιώτη (διαδρομή των 5.000 μ.), και το δημαρχείο 
Νεάπολης-Συκεών στις Συκιές (διαδρομή των 1.000 
μ.), ξεχύθηκαν στους δρόμους του δήμου αμέσως 
μετά το σύνθημα-κόρνα που σήμαναν ο δήμαρχος 
Σίμος Δανιηλίδης και ο πρόεδρος της Κοινωφελούς 
Επιχείρησης Υπηρεσιών (ΚΕΥΝΣ) Δημήτρης Απατσί-
δης.

Άνθρωποι της Τρίτης Ηλικίας, γονείς με τα μικρά 
παιδιά τους, άλλα σε καροτσάκια και άλλα στους 

ώμους των γονέων τους, παιδιά με αναπηρία, παι-
διά των Παιδικών Σταθμών, αθλητές συλλόγων, με 
το χαμόγελό τους και τα μηνύματα που μετέφεραν 
με μικρά πανό και ταμπελάκια για τις αξίες του 
αθλητισμού και της ζωής, χρωμάτισαν ιδιαίτερα τη 
διοργάνωση στέλνοντας μήνυμα αισιοδοξίας και 
ελπίδας. Αυτή ξεκίνησε στις 10 το πρωί από τη Νεά-
πολη και μια ώρα αργότερα (11 π.μ.) από τις Συκιές, 
για να τερματίσουν όλοι μαζί στο Δημοτικό Ανοιχτό 
Θέατρο «Μάνος Κατράκης» στην Κ. Κουν. 

Εκεί οι διοργανωτές, με τους δεκάδες εθελοντές, 
επιφύλαξαν σε όλους μια θερμή υποδοχή και ένα 
ζεστό χειροκρότημα, όχι μόνο για τους νικητές αλλά 
για όλους τους συμμετέχοντες, στους οποίους απο-
νεμήθηκαν αναμνηστικά διπλώματα.

Εκεί, επίσης, ευχάριστη νότα αποτέλεσε η παρου-
σία ομάδας της Διεύθυνσης Πρασίνου του δήμου 
Νεάπολης-Συκεών, στελέχη της οποίας πρόσφεραν 
στους ενδιαφερόμενους φυτά και καλούσαν τους 
πολίτες να συμμετάσχουν στον διαγωνισμό για το 
«Όμορφο μπαλκόνι, ταράτσα, κήπος», που πραγμα-
τοποιείται και φέτος.

«Συμμετοχή σε όλους τους αγώνες…»
Έχοντας στο πλευρό του τον Γιώργο και Πάνο 

Αφαλή, γιός και εγγονός αντίστοιχα του τιμώ-
μενου πρώην δημάρχου Συκεών Παναγιώτη 
Αφαλή, στον οποίο είναι αφιερωμένος ο Λα-
ϊκός Δρόμος, ο δήμαρχος Νεάπολης-Συκεών 
Σίμος Δανιηλίδης απηύθυνε κάλεσμα συμμε-
τοχής σε όλους τους αγώνες και τις πορείες, 
«πρωτίστως όμως στον αγώνα για την ειρήνη 
και την ποιότητα ζωής».

Με αφορμή την πρόσφατη επέτειο λήξης 
του Β΄ Παγκοσμίου Πολέμου, που σήμανε 
«την ημέρα της νίκης και της συντριβής του 
φασισμού και του ναζισμού», ο Σίμος Δανι-
ηλίδης τόνισε την ανάγκη του αγώνα όλων 
για την ειρήνη «που δικαιούνται να απολαύ-
σουν τα παιδιά μας και τα εγγόνια μας, γιατί 
πλέον τίποτε δεν θεωρείται δεδομένο», όπως 
υπογράμμισε, κάνοντας σύντομες αναφορές 
στα πολεμικά μέτωπα που «μέχρι πριν λίγα 
χρόνια αιματοκύλησαν και συνεχίζουν έως 
και σήμερα να αιματοκυλούν την ανθρωπό-
τητα».

Ο δήμαρχος Σίμος Δανιηλίδης απηύθυνε 
κάλεσμα συμμετοχής και στον αγώνα που δί-
νει η Τοπική Αυτοδιοίκηση για την ποιότητα 
ζωής, παρά το ότι «το κράτος, δυστυχώς, τα 

τελευταία χρόνια στην πατρίδα μας οδηγεί 
τους δήμους μέχρι και τη χρεοκοπία τους και 
στο κλείσιμο κρίσιμων και αναγκαίων για την 
κοινωνία δομών και προγραμμάτων». Επίσης, 
χαιρέτησε με ικανοποίηση τη μεγάλη συμ-
μετοχή των πολιτών στον 9ο Λαϊκό Δρόμο 
«Παναγιώτης Αφαλής», καθώς, όπως είπε, «ο 
πολιτισμός και ο αθλητισμός είναι ζωή, είναι 
το σύστημα αξιών, αρχών και ιδανικών που 
μπορεί να πάρει η νέα γενιά συμμετέχοντας 
ενεργά στις δράσεις αυτές».

Τέλος, ο δήμαρχος Νεάπολης-Συκεών έκα-
νε ιδιαίτερη αναφορά στη ημέρα που ήταν η 
Γιορτή της Μητέρας, εκφράζοντας -μεταξύ άλ-
λων- ένα «μεγάλο ‘‘ευχαριστώ’’ στις μαμάδες 
όλου του κόσμου που ηρωικά και αγωνιστικά 
πρόσφεραν και συνεχίζουν να προσφέρουν 
τις μέγιστες και ανεκτίμητες υπηρεσίες τους 
στις οικογένειές τους και στις κοινωνίες».

«Αξίζουν σε όλους συγχαρητήρια…»
Ο 9ος Λαϊκός Δρόμος «Παναγιώτης Αφα-

λής» διοργανώθηκε σε συνεργασία με την 
ΕΑΣ ΣΕΓΑΣ Θεσσαλονίκης, την υποστήριξη 
των μελών του Συλλόγου Δρομέων Υγείας 

Θεσσαλονίκης (ΣΔΥΘ) και των τοπικών, αθλη-
τικών και πολιτιστικών συλλόγων. Να σημει-
ωθεί ότι στον 9ο Λαϊκό Δρόμο «Παναγιώτης 
Αφαλής» συμμετείχαν οργανωμένα Βρεφο-
νηπιακοί και Παιδικοί Σταθμοί, Νηπιαγωγεία, 
Σχολεία, ΚΔΑΠ, ΑμεΑ, ΚΑΠΗ,  Γυμναστήρια 
και 45 αθλητικά σωματεία. 

Οι διοργανωτές, με το σύνολο των εργα-
ζομένων στην ΚΕΥΝΣ και τους 138 εθελοντές 
να βρίσκονται σε μια διαρκή κινητοποίηση, 
είχαν μεριμνήσει, για μια ακόμη χρονιά, για 
κάθε λεπτομέρεια, αλλά κυρίως για την ασφά-
λεια των δρομέων, καθώς κατά μήκος των δι-
αδρομών, όπως στον χώρο του τερματισμού, 
υπήρχαν σταθμοί πρώτων βοηθειών, με τη 
συνδρομή ιατρών, διασωστών και οχημάτων 
της ΕΔΟΜΑΚ του δήμου Νεάπολης-Συκεών.

Το γεγονός αυτό ανέδειξε και ο πρόεδρος 
της ΚΕΥΝΣ Δημήτρης Απατσίδης, που τόνισε 
ότι «χωρίς τη δουλειά των εργαζομένων και 
των εθελοντών δεν θα μπορούσε να γίνει 
αυτή η μεγάλη συγκέντρωση, η συγκέντρω-
ση της προσπάθειας του αθλητισμού και της 
ειρήνης, και αξίζουν σε όλους συγχαρητήρια 
και πολλές θερμές ευχαριστίες». 

 Η συμμετοχή 3.000 και 
πλέον δρομέων, από τη μι-
κρότερη έως τη μεγαλύτερη 
ηλικία, έστεψε με επιτυχία 
τον 9ο Λαϊκό Δρόμο 
«Παναγιώτης Αφαλής»  

 Σίμος Δανιηλίδης: 
«Ο αθλητισμός είναι ζωή, 
είναι φορέας μηνυμάτων 
ειρήνης για όλο τον κόσμο...»

Χαμόγελα ζωής, αισιοδοξίας και ελπίδας          σφράγισαν τη μεγάλη γιορτή του αθλητισμού

9ος ΛΑΪΚΟΣ ΔΡΟΜΟΣ 
«ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΦΑΛΗΣ»
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ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ και ΝΙΚΗΤΕΣ

Η μεγάλη γιορτή του αθλητισμού ολο-
κληρώθηκε στο Δημοτικό Ανοιχτό Θέατρο 
«Μάνος Κατράκης», όπου έγινε η βράβευση 
των νικητών των διαδρομών και η απονομή 
τιμητικών διακρίσεων σε φορείς και συλλό-
γους.

Συγκεκριμένα, νικητές των δύο διαδρο-
μών, οι οποίοι τιμήθηκαν με μετάλλια και 
αναμνηστικά διπλώματα από τον δήμαρχο 
Σίμο Δανιηλίδη, τον πρόεδρο της ΚΕΥΝΣ Δη-
μήτρη Απατσίδη, αντιδημάρχους, δημοτικούς 
και τοπικούς συμβούλους, ήταν οι εξής: 

5.000 μ. ΑΝΔΡΩΝ: Φίλιππος Ρετούς 
(1ος), Σταύρος Χειλίτης (2ος), Απόστολος 
Ξεσφίγγης (3ος)

5.000 μ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ: Δήμητρα Χατζημι-
μίκου (1η), Γεωργία Στεφάνου (2η), Βιρ-
γινία Μπούζουρη (3η)

1.000 μ. ΑΝΔΡΩΝ: Σταύρος Μαραντί-
δης (1ος), Θεόδωρος Κορεξενίδης (2ος), 
Νίκος Αρετούλης (3ος)

1.000 μ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ: Ολυμπία Παπακί-
τσου (1η), Φωτεινή Κρυστάλλη (2η), Ιω-
άννα Καλαγκάνη (3η).

Τέλος, τιμητικές διακρίσεις για την προ-
σφορά τους στην κοινωνία και στον αθλητι-
σμό απονεμήθηκαν στη:

Διεύθυνση Τροχαίας Θεσσαλονίκης 
για την πολύτιμη προσφορά της στη διεξα-
γωγή του 9ου Λαϊκού Δρόμου «Παναγιώτης 
Αφαλής», με την πλακέτα να παραλαμβάνει 
ο Αστυνόμος Ά  Ιωάννης Πολίτης.

Εθελοντική Διασωστική Ομά-
δα Αντιμετώπισης Καταστροφών 
(Ε.Δ.Ο.Μ.Α.Κ.), με την πλακέτα να παρα-
λαμβάνει ο Στέλιος Βαϊρλής.

Χορευτική Ακαδημία Πεύκων για την 
πολυετή συμμετοχή και υποστήριξη στην 
εθελοντική αιμοδοσία του δήμου Νεάπο-
λης-Συκεών, με την πλακέτα να παραλαμ-
βάνει ο γ.γ. Κοσμάς Φουντούκηςκαι το μέλος 
του συλλόγου Γεώργιος Γιάννης.

Στην Αθλητική Ένωση Πεύκων και 
Συκεών «Μαχητές-Πειραματικό» για την 
άνοδο και παραμονή στην A2 εθνική κα-
τηγορία ανδρών καλαθοσφαίρισης (ELITE 
LEAGUE), με την πλακέτα να παραλαμβάνει 
ο αθλητής της ομάδας Δημήτρης Καλαϊτζίδης 
και στον Παναθλητικό Συκεών για την 
κατάκτηση της 3ης θέσης στο πανελλήνιο 
πρωτάθλημα νεανίδων 2025-2026, νικώντας 
στον μικρό τελικό την ομάδα του Παναθη-
ναϊκού με 77-62, με την πλακέτα να παρα-
λαμβάνει ο προπονητής της ομάδας Νίκος 
Καμπούρης.
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  Του Σάκη Σταματόπουλου

Στην Ελλάδα, περίπου  τρία εκατομμύρια 
ενήλικες πάσχουν από αρτηριακή υπέρ-
ταση και ένας στους τρεις δεν το γνωρίζει, 

ενώ το 40% των ασθενών είναι μη ρυθμισμένοι 
παρά τη φαρμακευτική αγωγή που ακολου-
θούν!

Τα στοιχεία αυτά ήρθαν να επιβεβαιωθούν 
από τη δράση που οργανώθηκε από τον δήμο 
Νεάπολης-Συκεών σε συνεργασία με την Ελ-
ληνική Εταιρεία Υπέρτασης και την Ά  Παθολο-
γική Κλινική του Νοσοκομείου «Παπαγεωρ-
γίου», που πραγματοποιήθηκε στη Νεάπολη 
(16.5.2026), με αφορμή την καθιέρωση του Μα-
ΐου ως μήνα μέτρησης της αρτηριακής πίεσης. 
Σε αυτήν συμμετείχαν τρεις ειδικοί ιατροί και 
τρεις ειδικευόμενοι, με επικεφαλής της ομάδας 
την παθολόγο-διευθύντρια της Κλινικής Μαρία 
Γαβρά.

Στο πλαίσιο της ενημέρωσης και της ευαισθη-
τοποίησης του κοινού για έγκαιρη διάγνωση 
και πρόληψη, 143 άτομα, γυναίκες και άνδρες, 
ανταποκρίθηκαν στην ανοιχτή πρόσκληση και 
προσήλθαν για τη μέτρηση της πίεσης συμμετέ-
χοντας στο πρόγραμμα «Μάϊος Μήνας Μέτρη-
σης 2026». Σύμφωνα με τα αποτελέσματα των 
εξετάσεων, το ποσοστό των νεοδιαγνωσθέντων 
υπερτασικών ήταν 10%, ενώ οι μη ρυθμισμένοι 
-παρά την αγωγή- ήταν περίπου 40%, στοιχεία 
τα οποία, όπως ανέφερε η κα. Γαβρά, συμβαδί-
ζουν με τις προηγούμενες διαπιστώσεις στον 
ελληνικό πληθυσμό, και «μένει να τα μελετή-
σουμε και σε μεγαλύτερη εμβέλεια και σε όλη 
τη χώρα, να τα καταγράψουμε για να δούμε εάν 
υπάρχουν διαφορές προς το καλύτερο ή προς 
το χειρότερο μέσα σε αυτήν τη χρονιά».

«Η αρτηριακή πίεση είναι μια σιωπηρή νό-
σος που δεν δίνει πάντα συμπτώματα και οι πε-
ρισσότεροι πάσχοντες είναι χωρίς συμπτώματα. 
Στόχος μας είναι να ευαισθητοποιηθούμε και να 
παρακολουθούμε ώστε να μη συμβούν μεγα-
λύτερα καρδειαγγειακά συμβάντα», επισήμανε 
η διευθύντρια της Ά  Παθολογικής Κλινικής του 
Νοσοκομείου «Παπαγεωργίου», αναδεικνύο-
ντας ταυτόχρονα μια άλλη σοβαρή διάσταση 
του προβλήματος. 

Πρόκειται για την κλινική αδράνεια, όπως 
είπε, «και των γιατρών και των ασθενών, δεν ευ-

αισθητοποιούμαστε τόσο και το αφήνουμε για 
την επόμενη φορά». «Αυτό πρέπει οπωσδήπο-
τε να βελτιωθεί γιατί βλέπουμε ότι τα ποσοστά 
είναι υψηλά. Δηλαδή πας στο γιατρό, βρίσκει 
μέτρηση 14, λέει ‘‘εντάξει, την άλλη φορά θα 
δούμε’’, ενώ από την άλλη οι ασθενείς παίρ-
νουν φάρμακα αλλά η πίεση παραμένει αρ-
ρύθμιστη. Δεν είμαστε τόσο αυστηροί, ούτε στη 
χοληστερίνη ούτε στην υπέρταση, παρά του ότι 
υπάρχουν στάνταρ τιμές που πρέπει να έχουμε 
ως όρια. Θέλουμε να βελτιώσουμε τα ποσοστά, 
αλλά κυρίως της κλινικής αδράνειας και ασθε-
νών και γιατρών», τόνισε χαρακτηριστικά.

Μήνυμα ευαισθητοποίησης
και εγρήγορσης…

Η δράση ενημέρωσης και ευαισθητοποίη-
σης της κοινωνίας, με στόχο την πρόληψη της 
αρτηριακής πίεσης, πραγματοποιήθηκε στην 
Πλατεία Ειρήνης- Λ. Σάντα- Μ. Γλέζου (Ρολόι) 
στη Νεάπολη, από τις 8.30 το πρωί έως τις 2 
μ.μ., και με σύνθημα «Μέτρα την πίεσή σου 
σήμερα». Οι συμμετέχοντες ενημερώνονταν 
άμεσα για τα αποτελέσματα των μετρήσεών 
τους και, όπου χρειαζόταν, ελάμβαναν οδηγίες 
για περαιτέρω έλεγχο και αντιμετώπιση. 

Από τους πρώτους που έσπευσαν να συμ-

μετάσχουν στην εκδήλωση στέλνοντας το 
μήνυμα της κινητοποίησης και της ευαισθητο-
ποίησης των πολιτών, ήταν ο δήμαρχος Νεά-
πολης-Συκεών Σίμος Δανιηλίδης και ο αντιδή-
μαρχος Υγείας, Τρίτης Ηλικίας και της Υπηρεσίας 
«Βοήθεια στο Σπίτι» Αρίστος Γαλανός.

«Η αρτηριακή πίεση είναι μια ύπουλη νό-
σος που δεν πρέπει ούτε να την αγνοούμε, 
αλλά ούτε και να την υποτιμούμε. Χρειάζεται 
μια διαρκής εγρήγορση, ευαισθητοποίηση 
και παρακολούθηση του προβλήματος. Στον 
δήμο μας, με το ευρύ δίκτυο της πρωτοβάθμιας 
φροντίδας υγείας και τα Δημοτικά μας Ιατρεία, 
είμαστε σταθερά στο πλευρό των συμπολιτών 
μας, τους οποίους καλούμε να αξιοποιήσουν 
τις κρίσιμες δομές στο πλαίσιο της πρόληψης», 
ανέφερε ο δήμαρχος Σίμος Δανιηλίδης, που 
υποβλήθηκε με τη σειρά του σε μια συμβολική 
μέτρηση.  

Από την πλευρά του, ο αντιδήμαρχος Αρί-
στος Γαλανός τόνισε την ανάγκη για «έγκαιρη 
διάγνωση και πρόληψη της υπέρτασης, ενός 
‘‘σιωπηλού’’ αλλά επικίνδυνου παράγοντα 
κινδύνου για την υγεία μας, μετρώντας και πα-
ρακολουθώντας όλοι οι ενήλικες συνδημότες 
μας την αρτηριακή τους πίεση ακόμα κι αν αι-
σθάνονται υγιείς». 

Τα ποσοστά των υπερτασικών στην Ελλάδα 
παραμένουν σε υψηλά επίπεδα…

 Τί καταγράφηκε στη δράση στον δήμο Νεάπολης-Συκεών για τη μέτρηση της πίεσης: 10% νεοδιαγνωσθέντες υπερτασικοί και 40% οι αρρύθμιστοι

 Την ανάγκη αντιμετώπισης της «κλινικής αδράνειας, ιατρών και ασθενών», επισημαίνει η διευθύντρια 
της Ά  Παθολογικής Κλινικής του Νοσοκομείου «Παπαγεωργίου» Μαρία Γαβρά



Με μεγάλη συμμετοχή, ενθουσιασμό και ισχυ-
ρά μηνύματα υπέρ της ενεργού γήρανσης 
πραγματοποιήθηκαν στο Δημοτικό Αθλητικό 

Κέντρο Συκεών οι 4οι Γηριατρικοί Ολυμπιακοί Αγώνες 
(Geri Olympics 2026), μετατρέποντας τον αθλητικό 
χώρο σε μια γιορτή άθλησης, ευεξίας, κοινωνικής συμ-
μετοχής και αλληλεγγύης. Περισσότερα από 100 άτο-
μα τρίτης ηλικίας, μέλη των ΚΑΠΗ, των ΚΗΦΗ και των 
ΚΔΑΠμεΑ του δήμου Νεάπολης-Συκεών συμμετείχαν 
ενεργά σε μια διοργάνωση που απέδειξε ότι η κίνηση, 
η δημιουργικότητα και η διάθεση για ζωή δεν έχουν 
ηλικιακά όρια. Οι 4οι Γηριατρικοί Ολυμπιακοί Αγώνες 
επιβεβαίωσαν για ακόμη μία χρονιά ότι η ενεργός 
γήρανση δεν αποτελεί απλώς μια θεωρητική έννοια, 
αλλά μια καθημερινή πράξη ζωής. 

Το κλειστό γυμναστήριο του ΔΑΚ Συκεών μετα-
τράπηκε σε έναν πολύχρωμο χώρο δράσης, όπου οι 
συμμετέχοντες δοκίμασαν τις δυνάμεις τους σε ειδικά 
σχεδιασμένα αθλήματα, παιχνίδια στόχων και δρα-
στηριότητες που προάγουν τη σωματική άσκηση, τη 
συνεργασία και την ψυχαγωγία. Παράλληλα, ιδιαίτερη 
θέση είχαν οι γνωστικές και πνευματικές δοκιμασίες 
που στόχευαν στην ενίσχυση της μνήμης και της νοη-
τικής εγρήγορσης. 

Οι αγώνες πραγματοποιήθηκαν στο πλαίσιο της 
διεθνούς πρωτοβουλίας Geri Olympics, ενός θεσμού 
που ξεκίνησε το 1987 στις Ηνωμένες Πολιτείες και σή-
μερα αναπτύσσεται δυναμικά σε Ελλάδα και Κύπρο, 

προωθώντας το δικαίωμα των μεγαλύτερων ηλικιακά 
ανθρώπων στη συμμετοχή, την άσκηση, τη συνεργα-
σία και την κοινωνική σύνδεση. 

Τον συντονισμό των δράσεων της επιτυχημένης 
διεξαγωγής των Αγώνων στον δήμο είχε η δημοτική 
σύμβουλος Ειρήνη Καγιαμπίνη, με τη φετινή διοργά-
νωση να αφήνει ιδιαίτερα εντυπωσιακό αποτύπωμα 
καθώς έλαβαν μέρος πάνω από 80 φορείς (δήμοι και 
κλειστές δομές φιλοξενίας Ηλικιωμένων και Ατόμων με 
Αναπηρία) σε Ελλάδα και Κύπρο, με τους συμμετέχο-
ντες να ανέρχονται σε 4.000 ηλικιωμένους και ΑμεΑ. 
Οι αγώνες που διεξάγονταν κάθε ημέρα ταυτόχρονα 
σε οκτώ δήμους ξεκίνησαν στις 18 Μαΐου  στην Κύπρο 
και ολοκληρώθηκαν στις 29 Μαΐου 2026 στην Πατρίδα 
Ημαθίας 

Τα αγωνίσματα περιλάμβαναν ήπιες αθλητικές δρα-
στηριότητες, παιχνίδια στόχων, ασκήσεις συνεργασίας 
και ειδικές γνωστικές δοκιμασίες για την ενίσχυση της 
μνήμης και της πνευματικής εγρήγορσης μέσω του 
προγράμματος LLMCARE. Οι δραστηριότητες είχαν 
σχεδιαστεί ώστε να ανταποκρίνονται στις διαφορετι-
κές δυνατότητες και ανάγκες των ηλικιωμένων και των 
ατόμων με αναπηρία, προσφέροντας σε όλους τη χαρά 
της συμμετοχής και της προσωπικής προσπάθειας. 

Η διοργάνωση πραγματοποιήθηκε υπό τον συντο-
νισμό του Εργαστηρίου Ιατρικής Φυσικής και Ψηφια-
κής Καινοτομίας του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, σε συνεργασία με τη Στέγη Καϊμακλίου 

«Αρχάγγελος Μιχαήλ» (ΑΜΕΝ) και το Εθνικό Διαδη-
μοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων. Παράλληλα, ο δήμος 
Νεάπολης-Συκεών συνεχίζει για δεύτερη χρονιά τη 
συνεργασία του με το Εργαστήριο του ΑΠΘ υλοποι-
ώντας το πρωτοποριακό πρόγραμμα νοητικής και 
σωματικής ενδυνάμωσης LLMCARE, στο οποίο συμ-
μετέχουν δεκάδες μέλη των ΚΑΠΗ. 

Όπως επισημαίνει ο διευθυντής του Εργαστηρί-
ου Ιατρικής Φυσικής και Ψηφιακής Καινοτομίας του 
ΑΠΘ Παναγιώτης Μπαμίδης «βασικός στόχος των 
Γηριατρικών Ολυμπιακών Αγώνων είναι η προώ-
θηση της ενεργούς γήρανσης, η καταπολέμηση της 
κοινωνικής απομόνωσης, η ενίσχυση της πνευμα-
τικής οξύτητας και η βελτίωση της ποιότητας ζωής 
των ηλικιωμένων, μέσα από δράσεις που ενισχύ-
ουν τη συμμετοχή και την κοινωνική ένταξη». 

Το πνεύμα της διοργάνωσης αποτύπωσε με τον 
καλύτερο τρόπο ο συμμετέχων αθλητής των αγώ-
νων Δημήτρης Κ., ο οποίος εξέφρασε τον ενθου-
σιασμό του για την εμπειρία συγχαίροντας «τους 
διοργανωτές, τους εθελοντές και, φυσικά, στους 
υπέροχους πρωταγωνιστές- τους συνταξιούχους 
αθλητές που απέδειξαν ότι η τρίτη ηλικία είναι, ίσως, 
η πιο λαμπρή. Ήταν μια υπενθύμιση ότι η ζωή είναι 
όμορφη σε κάθε ηλικία, ότι η άθληση είναι δύνα-
μη και ότι ποτέ δεν είναι αργά να κυνηγήσει κανείς 
ένα όνειρο, να γνωρίσει νέους φίλους και να νιώσει 
ξανά νέος».
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 Περισσότερα 
από 100 άτομα 
της Τρίτης Ηλικίας, 
μέλη των ΚΑΠΗ, 
των ΚΗΦΗ και των 
ΚΔΑΠμεΑ έστειλαν 
μήνυμα ζωής από 
τον δήμο Νεάπολης-
Συκεών

 Γιορτή άθλησης, 
ευεξίας και κοινωνι-
κής συμμετοχής για 
ανθρώπους κάθε 
ηλικίας!

4οι Γηριατρικοί Ολυμπιακοί Αγώνες 2026: Ενεργοί σήμερα, πρωταγωνιστές πάντα
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  Της Αλεξίας Τσαουλίδου

Υπάρχουν εκδηλώσεις που ολοκλη-
ρώνονται όταν σβήσουν τα φώτα 
και αδειάσουν οι χώροι. Και υπάρ-

χουν εκείνες που συνεχίζουν να ζουν στις 
καρδιές όσων τις έζησαν. Το 6ο Φεστιβάλ 
ΚΔΑΠ ΜΕΑ του δήμου Νεάπολης-Συκεών 
ανήκει αναμφίβολα στη δεύτερη κατηγο-
ρία. Γιατί η πραγματική δύναμη της συμπε-
ρίληψης δεν βρίσκεται στα συνθήματα. 
Βρίσκεται στις στιγμές που ζούμε μαζί. Και 
αυτή η ημέρα ήταν γεμάτη από τέτοιες στιγ-
μές.

Την Παρασκευή 22 Μαΐου στο Δημοτικό 
Αθλητικό Κέντρο Πεύκων η έννοια της συ-
μπερίληψης απέκτησε πρόσωπο, φωνή και 
συναίσθημα. Έγινε χορός, έγινε μουσική, 
έγινε γέλιο, έγινε συγκίνηση. 

Το γήπεδο μετατράπηκε σε έναν πολύ-
χρωμο τόπο συνάντησης, έκφρασης και 

αποδοχής φιλοξενώντας αυτή την ξεχωρι-
στή γιορτή αγάπης, αποδοχής και ισότητας 
που διοργάνωσε για ακόμα μία χρονιά η 
Κοινωφελής Επιχείρηση Υπηρεσιών Νεάπο-
λης- Συκεών (ΚΕΥΝΣ). Από νωρίς το πρωί, 
δεκάδες φορείς, σχολικές μονάδες, σύλλο-
γοι, εκπαιδευτές, οικογένειες κατέκλυσαν 
τον χώρο, δημιουργώντας μια ατμόσφαιρα 
που δύσκολα μπορεί να περιγραφεί.

Περισσότεροι από 320 συμμετέχοντες 
από 18 φορείς της Κεντρικής Μακεδονίας 
ένωσαν τις δυνάμεις τους σε ένα μοναδι-
κό κάλεσμα δημιουργίας, συνεργασίας 
και συμπερίληψης, αποδεικνύοντας πως 
όταν η κοινωνία λειτουργεί χωρίς αποκλει-
σμούς, η διαφορετικότητα μετατρέπεται σε 
δύναμη και πηγή έμπνευσης. Ένας αριθ-
μός εντυπωσιακός για τα δεδομένα της 
διοργάνωσης, αλλά μικρός μπροστά στο 
μέγεθος του μηνύματος που εκπέμφθηκε 
ότι η κοινωνία γίνεται πραγματικά πλούσια 

όταν όλοι έχουν χώρο να συμμετέχουν, να 
εκφράζονται και να ονειρεύονται.

Ήταν μια ημέρα γεμάτη μουσική, χορό, 
θεατρικά δρώμενα, παιχνίδι και δημιουρ-
γία. Πίσω όμως από κάθε χορογραφία, κάθε 
τραγούδι και κάθε χειροκρότημα κρυβόταν 
κάτι πολύ βαθύτερο, η ανάγκη του ανθρώ-
που να ανήκει, να εκφράζεται και να συμμε-
τέχει ισότιμα στην κοινωνική ζωή.

Οι συμμετέχοντες δεν ανέβηκαν απλώς 
στη σκηνή για να παρουσιάσουν ένα πρό-
γραμμα που προετοίμαζαν επί μήνες. Ανέ-
βηκαν για να διηγηθούν τη δική τους ιστο-
ρία. Μια ιστορία επιμονής, συνεργασίας, 
δημιουργικότητας και δύναμης. Μια ιστο-
ρία που απέδειξε ότι η διαφορετικότητα δεν 
αποτελεί εμπόδιο αλλά πηγή έμπνευσης 
και πλούτου για ολόκληρη την κοινωνία.

Το μήνυμα ήταν ξεκάθαρο: η συμπερί-
ληψη δεν είναι ευθύνη λίγων ειδικών ή δο-
μών. Είναι υπόθεση όλων μας.

Τ Ε Υ Χ Ο Σ  1 9 3   |  I O Y N Ι Ο Σ  2 0 2 6 κοινωνία 41

6ο ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΚΔΑΠμεΑ 
ΔΗΜΟΥ ΝΕΑΠΟΛΗΣ-ΣΥΚΕΩΝ

Εκεί όπου η συμπερίληψη έγινε γιορτή
 320 συμμετέχοντες από 18 φορείς της Κ. Μακεδονίας ένωσαν τις δυνάμεις τους στον κύκλο του “μαζί” χωρίς αποκλεισμούς
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Συμπερίληψη στην πράξη
Η φετινή διοργάνωση ανέδειξε με τον πιο 

ουσιαστικό τρόπο όσα υπηρετούν καθημερι-
νά τα ΚΔΑΠ ΜΕΑ, οι Στέγες Υποστηριζόμενης 
Διαβίωσης και οι φορείς που εργάζονται για 
τα άτομα με αναπηρία. Πίσω από κάθε εμφά-
νιση βρισκόταν αμέτρητες ώρες προσπάθει-
ας, σχέσεις εμπιστοσύνης, μικρές προσωπικές 
νίκες και μεγάλα βήματα αυτονομίας. Όμως 
εκείνο που θα μείνει περισσότερο στη μνή-
μη όσων βρέθηκαν στο Φεστιβάλ δεν είναι 
μόνο οι εντυπωσιακές παρουσιάσεις. Είναι τα 
χαμόγελα, οι αγκαλιές, τα βλέμματα περηφά-
νειας των γονιών, η χαρά των εκπαιδευτών. Το 
αυθόρμητο χειροκρότημα ενός κοινού που 
δεν παρακολουθούσε απλώς μια εκδήλωση, 
αλλά γινόταν μέρος της.

Η εικόνα του κύκλου στην ταυτότητα της 
διοργάνωσης αποδείχθηκε κάτι περισσότερο 
από ένα καλλιτεχνικό σύμβολο. Ήταν η απο-
τύπωση μιας κοινωνίας που χωρά όλους τους 
ανθρώπους χωρίς εξαιρέσεις. Μιας κοινωνίας 
όπου η αποδοχή, η ισότητα και η προσβασι-
μότητα δεν αποτελούν στόχους για το μέλλον 
αλλά καθημερινή διεκδίκηση του παρόντος.

Η εκδήλωση ολοκληρώθηκε με τις βρα-
βεύσεις των συμμετεχόντων φορέων, δίνο-
ντας ραντεβού για του χρόνου.

Προτεραιότητα του δήμου
τα Άτομα με Αναπηρία

«Στόχος μας και μέσα από αυτή τη μεγά-
λη διοργάνωση είναι η συμπερίληψη στην 
πράξη, γι’ αυτό επιμένουμε σε πολιτικές και 

δράσεις που θα κάνουν καλύτερη την καθη-
μερινότητα των Ατόμων με Αναπηρία» σημεί-
ωσε ο πρόεδρος της διοργανώτριας ΚΕΥΝΣ 
Δημήτρης Απατσίδης υπογραμμίζοντας «την 
προτεραιότητα που δίνει ο δήμος Νεάπο-
λης-Συκεών στα Άτομα με Αναπηρία με την 
στήριξη και ενίσχυση των ήδη υπαρχουσών 
δομών και τη δημιουργία νέων».

«Με αίσθημα ευθύνης απέναντι στην αξία 
της συμπερίληψης και την ανάδειξη του κα-
θημερινού αγώνα που γίνεται στον  δήμο 
Νεάπολης-Συκεών για τη βελτίωση της ποιό-
τητας ζωής και την κοινωνική ένταξη των Ατό-
μων με Αναπηρία, στείλαμε για 6η χρονιά το 
ηχηρό μήνυμα ότι η κοινωνία της αποδοχής, 
της ισότητας και της προσβασιμότητας είναι 
υπόθεση όλων μας. Ένας κόσμος ανοιχτός σε 

όλους, όχι μόνο χωρίς φυσικά εμπόδια, αλλά 
κυρίως με ανοιχτές καρδιές και συνειδήσεις» 
υπογράμμισε από την πλευρά της η Προϊστα-
μένη Κοινωνικής Προστασίας και Αλληλεγ-
γύης της ΚΕΥΝΣ Κατερίνα Ζαγρή.

Στο Φεστιβάλ έλαβαν μέρος όλα τα ΚΔΑΠ-
μεΑ και οι Στέγες Υποστηριζόμενης Διαβίω-
σης του δήμου Νεάπολης-Συκεών, φορείς 
ΑμεΑ από όλη την Περιφέρεια Κεντρικής 
Μακεδονίας, ενώ τη μεγάλη γιορτή πλαισίω-
σαν σχολικές μονάδες Πρωτοβάθμιας και 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, Σωματεία 
και Σύλλογοι που στηρίζουν έμπρακτα τα 
άτομα με αναπηρία. Την όλη προσπάθεια 
στήριξε, όπως κάθε χρόνο, το Τμήμα Εκπαι-
δευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής του Πα-
νεπιστημίου Μακεδονίας.
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  Του Σάκη Σταματόπουλου

Ήρθαν για να μείνουν! Το είπαν 
πριν την έναρξη των πρωταθλη-
μάτων, το έβαλαν στόχο, πίστε-

ψαν σε αυτόν και το πέτυχαν!
Ο λόγος για τους «ΜΑΧΗΤΕΣ-

ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ» των Πεύκων και τους 
«ΑΚΡΙΤΕΣ» των Συκεών, τις δύο ομάδες 
του δήμου Νεάπολης-Συκεών, μπάσκετ και 
ποδοσφαίρου αντίστοιχα, οι οποίες ολο-
κλήρωσαν τις αγωνιστικές τους υποχρε-
ώσεις με χαμόγελα και πανηγυρισμούς, 
αφού εξασφάλισαν την παραμονή τους 
στις ανώτερες εθνικές κατηγορίες, οι μεν 
πρώτοι στο πρωτάθλημα της Elite League 
(Α2), που είναι η δεύτερη τη τάξει εθνική 
κατηγορία του αθλήματος της καλαθο-
σφαίρισης, οι δε δεύτεροι στη Γ΄ Εθνική 
του ποδοσφαίρου…

 Οι «ΜΑΧΗΤΕΣ-ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ» των 
Πεύκων, μετά από μια δύσκολη περίοδο 
σε ένα ιδιαίτερα ανταγωνιστικό πρωτά-
θλημα, σφράγισαν την επίτευξη του στό-
χου τους στους αγώνες κατάταξης (Play 
Out), έχοντας τερματίσει στην κανονική 

διάρκεια του πρωταθλήματος στη 13η 
θέση (37β., 9-19 Ν/Η). Αντίπαλος της στους 
αγώνες μπαράζ ο ΑΟ Δάφνης (Αθήνα), σε 
βάρος του οποίου σημείωσαν δύο νίκες 
(78-76 εκτός και 88-69 εντός), κάνοντας 
έτσι το τελικό αποτέλεσμα 3-1, που σήμανε 
την παραμονή τους στην Elite League.

 Στους αγώνες κατάταξης (μπαράζ), 
και δίνοντας επιπλέον πέντε συνεχόμε-
νους αγώνες, κρίθηκε και για τους «ΑΚΡΙ-
ΤΕΣ» Συκεών η παραμονή της ομάδας 
στο πρωτάθλημα της Γ΄ Εθνικής, έχοντας 
τερματίσει πρώτοι στον ειδικό όμιλο των 
Play Out, στο πλαίσιο του 2ου Ομίλου, ενώ 
στην κανονική διάρκεια του πρωταθλή-
ματος είχαν καταλάβει την 7η θέση (29β., 
8-5-9 Ν/Ι/Η).

«Οι δύο ομάδες του δήμου μας έδωσαν 
μεγάλες μάχες, κυνήγησαν τον στόχο τους 
με πίστη και αφοσίωση έως και το τελευταίο 
δευτερόλεπτο, και τον πέτυχαν, δικαιώνο-
ντας τους κόπους και τις θυσίες μιας χρο-
νιάς. Αξίζουν σε όλους τους παράγοντες 
και στους συντελεστές των δύο ομάδων 
μας τα θερμά μας συγχαρητήρια. Πρόσφε-
ραν στη φίλαθλη οικογένεια του δήμου 

 Οι νεοφώτιστες ομάδες του δή-
μου Νεάπολης-Συκεών πανηγύρισαν 
με τους φιλάθλους τους την παραμο-
νή τους στις εθνικές κατηγορίες, στην 
Elite League του μπάσκετ και στη Γ΄ 
Εθνική του ποδοσφαίρου αντίστοιχα   

  Σίμος Δανιηλίδης: «Αξίζουν σε 
όλους τους παράγοντες και στους 
συντελεστές των δύο ομάδων 
μας τα θερμά μας συγχαρητήρια. 
Πρόσφεραν στη φίλαθλη οικογένεια 
του δήμου μας μεγάλη χαρά και μας 
έκαναν όλους υπερήφανους…»

Πανηγυρισμό στο τερέν 
μετά την τελευταία κόρνα 

για τη μεγάλη νίκη της 
ομάδας μπάσκετ των 

Πεύκων

Για τους «ΜΑΧΗΤΕΣ-ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ» 
και τους «ΑΚΡΙΤΕΣ» ΣΥΚΕΩΝ:

Ο στόχος επιτεύχθηκε!
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Ήταν Τετάρτη 15 Απριλίου 2026 που ο τελευ-
ταίος ήχος της κόρνας στο ΔΑΚ Πεύκων σήμανε 
την έναρξη των πανηγυρισμών, αφού στο ταμπλό 
«κλείδωνε» το τελικό αποτέλεσμα 88-69! Ήταν 
ο αγώνας της χρονιάς, όπως δικαίως χαρακτη-
ρίστηκε από τους ανθρώπους των «ΜΑΧΗΤΩΝ-
ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟΥ», καθώς με νίκη σε βάρος του ΑΟ 
Δάφνης η ομάδα του δήμου Νεάπολης-Συκεών 
εξασφάλιζε την παραμονή της στην Elite League 
(Α2) του ελληνικού μπάσκετ. 

Όπως, όμως, αποδείχθηκε, με τη δυναμική πα-
ρουσία των φιλάθλων, που κατέκλυσαν το κλειστό 
γυμναστήριο, ο αγώνας έμελλε να είναι απλού… 
διαδικαστικού χαρακτήρα, καθώς από το πρώτο λε-
πτό έως και το τελευταίο είχε διαμορφωθεί μια στα-
θερή διαφορά στο σκορ, και οι πάντες περίμεναν 
την τελευταία κόρνα για ξεχυθούν στο τερέν και να 
πανηγυρίσουν, αγκαλιασμένοι με τους παίκτες και 
τους προπονητές, το μεγάλο αποτέλεσμα…    

«Η χρονιά που πέρασε ήταν ένα τεράστιο μάθη-
μα, και ταυτόχρονα μια τρανή απόδειξη της ψυχής 
που διαθέτει αυτή η ομάδα», δηλώνει ο πρόεδρος 
του συλλόγου Απόστολος Συμεωνίδης, ανοίγο-
ντας από την επόμενη μέρα την ατζέντα για τη νέα 
χρονιά. Όπως υποστηρίζει, «δεν επαναπαυόμαστε 
ούτε λεπτό. Οι διαδικασίες για τη νέα σεζόν έχουν 
ήδη ξεκινήσει και βρίσκονται σε πλήρη εξέλιξη. Το 
πρώτο και πιο σημαντικό βήμα έγινε με την υπο-
γραφή και την παραμονή του ίδιου τεχνικού τιμ, 
στο οποίο έχουμε απόλυτη εμπιστοσύνη. Παράλ-
ληλα, προχωράμε τις επαφές για την ανανέωση του 
βασικού κορμού των παικτών μας, ώστε να χτίσου-
με πάνω στα ισχυρά φετινά θεμέλια».

«Ήδη έχουμε ανοίξει τον κύκλο επαφών με τους 

χορηγούς μας, οι οποίοι αποτελούν τη ραχοκοκα-
λιά της προσπάθειάς μας, και ζητούμε ξανά την 
έμπρακτη στήριξη όλου του δήμου, των τοπικών 
επιχειρήσεων και της γειτονιάς μας. Η Elite League 
απαιτεί συστράτευση καθώς το νέο πρωτάθλημα, 
με τη συμμετοχή ιστορικών ομάδων, συνιστά με-
γάλη πρόκληση και θα είναι περισσότερο ανταγω-
νιστικό. Και για να συνεχίσουμε να κάνουμε υπερ-
βάσεις, τους θέλουμε όλους δίπλα μας», αναφέρει 
ο Απ. Συμεωνίδης για την… επόμενη ημέρα.

Από την πλευρά του, ο Head Coach της ομάδας 
Δημήτρης Γεροφώτης, ο οποίος θα συνεχίσει 
να είναι στο τιμόνι της ομάδας, δήλωσε σχετικά: 
«Είμαι απόλυτα ικανοποιημένος για την ανανέω-
ση της συνεργασίας μας και ευχαριστώ θερμά τη 
διοίκηση για τη συνεχή εμπιστοσύνη. Η χρονιά 
που ολοκληρώθηκε μάς έκανε όλους πιο σοφούς. 
Πλέον, γνωρίζουμε πολύ καλύτερα τις ειδικές απαι-
τήσεις, τη σκληράδα και τις παγίδες της κατηγορί-
ας, γεγονός που μας κάνει πολύ πιο αισιόδοξους 
ότι ο προγραμματισμός για τη νέα σεζόν θα είναι 
ακόμα καλύτερος και στοχευμένος. Δεν χάνουμε 
καθόλου χρόνο. Έχουμε ήδη επιστρέψει στο γή-
πεδο και ξεκινήσαμε προπονήσεις με το υπάρχον 
ρόστερ, ενώ παράλληλα πραγματοποιούμε κύκλο 
δοκιμαστικών (tryouts) προκειμένου να αξιολογή-
σουμε περιπτώσεις αθλητών που θα μπορούσαν 
να αποτελέσουν τις νέες προσθήκες της ομάδας 
μας. Η δουλειά δεν σταματά ποτέ».

Και το σύνθημα-οδηγός που παραμένει στις τά-
ξεις της ομάδας, όπως υπογραμμίζεται στη σχετική 
επινίκια ανακοίνωση, δίνει το στίγμα της φιλοσοφί-
ας της ομάδας: «Συνεχίζουμε ενωμένοι. Οι Μαχη-
τές δεν σταματούν ποτέ...»!

Το κεντρικό αυτό σύνθημα που κυριαρχούσε 
κάθε Κυριακή, ή και μεσοβδόμαδα όποτε χρειά-
στηκε, τελικά ήταν η τρίτη μεγάλη δύναμη που 
μετέστρεψε το αρνητικό κλίμα και έφερε την «ΠΑΕ 
ΑΚΡΙΤΕΣ» Συκεών όχι μόνο να έχει κατακτήσει 
τον στόχο της παραμονής της στη Γ΄ Εθνική του 
ποδοσφαίρου, που έθεσε ως νεοφώτιστη στην 
κατηγορία, αλλά να φθάσει στο σημείο να μένει 
εκτός του ομίλου ανόδου (PlayOff) για έναν μό-
λις βαθμό! Συγκεκριμένα, τερμάτισε την… κούρ-
σα στην 7η θέση, σε σύνολο 12 ομάδων, με 29 
βαθμούς έναντι 30 β. του Πιερικού που πέρασε 
στον όμιλο της ανόδου.

Ο στόχος, λοιπόν, επιτεύχθηκε και η πρώτη 
μεγάλη επιτυχία είναι γεγονός, το οποίο πανηγύ-
ρισαν όλοι μαζί, διοίκηση, προπονητές, παίκτες 
και φίλαθλοι…

Αν λάβει κανείς υπόψη την ταυτότητα και την 
ποιότητα των ιστορικών ομάδων που είχε να αντι-
μετωπίσει η νεοφώτιστη ομάδα των «ΑΚΡΙΤΩΝ», 
όπως είναι ο Απόλλων Καλαμαριάς, η Βέροια, ο 
Πιερικός, η Κοζάνη και ο Εορδαϊκός, όπως και το 
γεγονός ότι τελικά υποβιβάστηκαν στα τοπικά 
πρωταθλήματα η Κοζάνη και ο Αστέρας Καρδί-
τσας, τότε εύκολα μπορεί να γίνει αναφορά για 
ένα πραγματικό άθλο που σημείωσε η ομάδα 
των Συκεών.

Το «κάθε αρχή και δύσκολη» επιβεβαιώθηκε 
και στην περίπτωση των «ΑΚΡΙΤΩΝ», καθώς η 
ομάδα ξεκίνησε με πολύ μικρή συγκομιδή βαθ-
μών στις πρώτες αγωνιστές, με αποτέλεσμα να 
διαχέεται και να απλώνεται πρόωρα ο φόβος της 
αποτυχίας του στόχου… Όμως, η διοίκηση του 
συλλόγου δεν απογοητεύτηκε, δεν απελπίστηκε, 

δεν παραιτήθηκε από τον αγώνα… Με διορθω-
τικές κινήσεις στο δυναμικό της ομάδας, μεταξύ 
των οποίων και η έλευση του Γιώργου Ακριτό-
πουλου ως προπονητή, άλλαξε το κλίμα και οι 
προοπτικές αντιστράφηκαν.

Με ένα σερί θετικών αποτελεσμάτων, οι 
«ΑΚΡΙΤΕΣ» σκαρφάλωσαν σε υψηλές θέσεις, 
σφραγίζοντας τελικά την παραμονή τους μετά 
από πέντε αγώνες στα PlayOut, αφού στον όμι-
λο του υποβιβασμού τερμάτισαν πρώτοι με 36 
βαθμούς (2-1-2 Ν/Ι/Η). Και με σύμμαχο, πλέον, τις 
πλούσιες εμπειρίες, η ομάδα άρχισε να δουλεύει 
για την επόμενη αγωνιστική περίοδο ανεβάζο-
ντας την πήχη ψηλότερα…

«Η ομάδα μας κατάφερε σ’ ένα δύσκολο 
πρωτάθλημα, και πρωτόγνωρο για όλους μας, να 
μείνει στη κατηγορία με πρωτεργάτες τον προπο-
νητή μας Γιώργο Ακριτόπουλο και τους   παίκτες 
μας, που όλοι έδωσαν τον καλύτερο εαυτό τους», 
δηλώνει ο πρόεδρος του Δ.Σ. Νίκος Ιακωβί-
δης, εκφράζοντας τις ευχαριστίες σε «όλους που 
μας στήριξαν: τους φιλάθλους μας, τα πιτσιρίκια 
των ακαδημιών μας με τους γονείς τους, τους χο-
ρηγούς μας και τον δήμο μας με τους ανθρώπους 
του που μας βοήθησαν για να ολοκληρωθεί με 
επιτυχία κι αυτή τη χρονιά».

Όπως σημειώνει, ήταν «άλλη μια όμορφη 
χρόνια και η ιστορία της ομάδας μας συνεχίζεται 
στο πρωτάθλημα της Γ΄ Εθνικής κατηγορίας», το-
νίζοντας ότι «η ομάδα θα συνεχίσει το ταξίδι της 
και φέτος με προπονητή τον Γιώργο Ακριτόπουλο 
και ελπίζουμε με όλους πάλι δίπλα μας».

Από την πλευρά του, ο προπονητής της ομά-
δας Γιώργος Ακριτόπουλος, που είναι ένας 

παλιός γνώριμος του συλλόγου, και ανανεώθηκε 
η συνεργασία του με τον σύλλογο, εκφράζει την 
πίστη του ότι «οι παίκτες, που γνωρίζονται μεταξύ 
τους εδώ και χρόνια από τα πρωταθλήματα της Α1 
κατηγορίας της ΕΠΣΜ, είχαν τις δυνατότητες να πε-
τύχουν αυτόν τον μεγάλο στόχο της παραμονής».

«Αν και ήταν η πρώτη συμμετοχή στο πρωτά-
θλημα της Γ΄ εθνικής, που είναι μια τελείως δια-
φορετική κατηγορία, τα παιδιά δούλεψαν από 
την ημέρα που πήγα περισσότερο στο κομμάτι 
της ψυχολογίας. Μετά από επτά παιχνίδια να έχεις 
δυο πόντους ήταν πολύ δύσκολο αυτά τα παιδιά 
να μπορέσουν να ανταποκριθούν. Αλλά το κατα-
φέραμε και για έναν πόντο ακόμη θα μπορούσα-
με να πάμε και για τα PlayOff. Υπάρχει μια διοίκη-
ση ,που γνώριζα από παιδιά ως ποδοσφαιριστές 
πριν από χρόνια, όταν ήμουν στον σύλλογο, η 
οποία γνωρίζει το αντικείμενο που λέγεται ποδό-
σφαιρο. Για μένα αυτό είναι στα θετικά που κατα-
φέραμε και πετύχαμε τον στόχο της παραμονής 
της ομάδας», δηλώνει ο κ. Ακριτόπουλος.

Αναφερόμενος, δε, στη νέα αγωνιστική περί-
οδο, σημειώνει: «Για τη φετινή χρονιά πιστεύω ότι 
θα είμαστε ανταγωνιστικοί και πάλι. Θέλω, όμως, 
να δώσω βαρύτητα στα νέα παιδιά -γιατί υπάρ-
χουν φοβερές ακαδημίες στην ομάδα- για να 
μπορέσουμε να δουλέψουμε με αυτά. Έτσι και ο 
σύλλογος να μπορέσει να τα αξιοποιήσει, να βγά-
λουμε κάποιους ποδοσφαιριστές που να μπορέ-
σουν να στελεχώσουν και την πρώτη ομάδα, και 
να κάνουν μια μεταγραφή στο επαγγελματικό 
κομμάτι που κάθε ποδοσφαιριστής ονειρεύεται, 
και ειδικά αυτά τα παιδιά που ασχολούνται με τις 
ακαδημίες».
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μας μεγάλη χαρά και μας έκαναν 
όλους υπερήφανους», δηλώνει ο 
δήμαρχος Νεάπολης-Συκεών Σί-
μος Δανιηλίδης, ο οποίος από 
τον πρώτο έως και τον τελευταίο 
αγώνα ήταν στο πλευρό των δύο 
ομάδων στηρίζοντας τον αγώνα 
τους. Εκφράζοντας ταυτόχρονα 
την ελπίδα του ότι «η νέα αγωνι-
στική περίοδος επιφυλάσσει σε 
όλους ανάλογες και καλύτερες 
στιγμές», καλεί τους φιλάθλους 
να παραμείνουν «με ενθουσι-
ασμό στην πρώτη γραμμή της 
συμπαράστασης των δύο ομά-
δων», καλώντας παράλληλα τους 
γονείς «να φέρουν τα παιδιά τους 
κοντά στον αθλητισμό και να 
στελεχώσουν τις ακαδημίες τους, 
που είναι το μέλλον».

Από την πλευρά του, 
πρόεδρος των «ΜΑΧΗΤΩΝ-
ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟΥ» Πεύκων, και 
αντιδήμαρχος Πολεοδομίας και 
Μικροέργων, Απόστολος Συ-
μεωνίδης, φανερά ικανοποιη-
μένος για το τελικό αποτέλεσμα, 
επισημαίνει ότι «η χρονιά που 
πέρασε ήταν ένα τεράστιο μά-
θημα και ταυτόχρονα μια τρανή 
απόδειξη της ψυχής που διαθέ-
τει αυτή η ομάδα», ενώ ο σύλλο-
γος, με ανακοίνωσή του, κάνει 
λόγο για «παραμονή-κατάθεση 
ψυχής», ευχαριστώντας παράλ-
ληλα «όλους όσοι πίστεψαν και 
στήριξαν την ομάδα μας σε μια 
από τις πιο απαιτητικές χρονιές 
της ιστορίας μας».

Τέλος, για έναν άθλο κάνει 
λόγο ο αντιδήμαρχος Υγείας 
και Τρίτης ηλικίας, και αντιπρό-
εδρος της «ΠΑΕ ΑΚΡΙΤΕΣ», Αρί-
στος Γαλανός. «Γνωρίζαμε από 
την αρχή ότι η συμμετοχή της 
ομάδας στη νέα μας κατηγορία 
θα έκρυβε πολύ μεγάλες δυσκο-
λίες για την εξασφάλιση της πα-
ραμονής μας στη Γ΄ Εθνική κα-
τηγορία. Ως νεοφώτιστοι, είχαμε 
να αντιμετωπίσουμε ιστορικές 
ομάδες του ποδοσφαίρου, και 
δεν είναι υπερβολικό να μιλή-
σουμε για άθλο. Πετύχαμε τον 
στόχο μας και αξίζουν σε όλους 
τους συντελεστές τα θερμά μας 
συγχαρητήρια. Αποκτήσαμε, 
πλέον, εμπειρίες και ως διοίκη-
ση θα κάνουμε τα πάντα για μια 
ακόμη καλύτερη χρονιά», δηλώ-
νει χαρακτηριστικά.  

«ΜΑΧΗΤΕΣ-ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ»: Και τώρα η… επόμενη ημέρα! «ΠΑΕ ΑΚΡΙΤΕΣ» ΣΥΚΕΩΝ: Μετά την παραμονή, ο πήχης ψηλότερα

Οι τελευταίες οδηγίες στους παίκτες από τον προπονητή Δημήτρη Γεροφώτη Με στόχο να επιτευχθούν μεγαλύτερες επιτυχίες και πανηγυρισμοί για τους ΑΚΡΙΤΕΣ, συνεχίζει στο “τιμόνι” της ομάδας ο Γιώργος Ακριτόπουλος
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Δύο ιδιαίτερα ενδιαφέρουσες συναντήσεις υλοποιήθηκαν στο 
Κέντρο Πρόληψης «Πυξίδα», οι οποίες αφορούσαν ενημερωτικές επι-
σκέψεις Ευρωπαίων πολιτών σε θέματα παρεμβάσεων πρόληψης που 
υλοποιεί αυτό. Συγκεκριμένα:

Η πρώτη (21.4.2026) αφορούσε την ενημέρωση εκπαιδευτικών 
από τη Ρουμανία, που εργάζονται σε ειδικά σχολεία για ευάλωτες 
ομάδες πληθυσμού, και

Η δεύτερη (27.4.2026) αφορούσε την ενημέρωση στελεχών φορέ-
ων εκπαίδευσης, κατάρτισης και απασχόλησης από την Πολωνία.

Οι επισκέψεις πραγματοποιήθηκαν στο πλαίσιο της Κατάρτι-
σης ERASMUS που παρακολουθούσαν οι δύο ομάδες στελεχών και 
επαγγελματιών. 

Τα συμμετέχοντα και στις δύο επισκέψεις άτομα ενημερώθηκαν 
στην πρώτη επίσκεψη από την ψυχολόγο, και επιστημονικό στέλεχος 
της «Πυξίδας», Γαβριέλα Τερζοπούλου, στη δε δεύτερη από την ψυ-
χολόγο, και αναπλ. επιστημονικά υπεύθυνη του Κέντρου Πρόληψης, 
Μαρία Κυριακίδου. Αντικείμενο των ενημερωτικών συναντήσεων 
ήταν η πρόληψη των εξαρτήσεων και η προαγωγή της ψυχοκοινωνι-
κής υγείας, οι παρεμβάσεις της «Πυξίδας» και η αποτελεσματικότητά 
τους, ενώ παράλληλα ανταλλάχτηκαν καλές πρακτικές και ιδέες για 
την προσέγγιση των ευάλωτων νέων.

Ενημέρωση Ευρωπαίων πολιτών για τα προγράμματα της «Πυξίδας» Η «Πυξίδα» στο Σχολείο 
Δεύτερης Ευκαιρίας Λαγκαδά

Στο Σχολείο Δεύτερης Ευκαιρίας (ΣΔΕ) του Λαγκαδά βρέθηκε 
το Κέντρο Πρόληψης «Πυξίδα», όπου συζήτησε με τους ενήλικες 
μαθητές και μαθήτριες για τις εξαρτήσεις και την πρόληψή τους, με 
έμφαση στην κατάχρηση του αλκοόλ, αλλά και στο κάπνισμα και 
το άτμισμα, καθώς και στις συνέπειές τους για ενήλικα και ανήλικα 
άτομα.

Με τα συμμετέχοντα άτομα συζητήθηκαν οι παράγοντες που 
μπορούν να οδηγήσουν κάποιο άτομο στη χρήση ψυχοδραστι-
κών ουσιών και σε μια προβληματική συμπεριφορά, και ο προστα-
τευτικός ρόλος που μπορούν να παίξουν η οικογένεια, το σχολείο 
και η κοινότητα, υποστηρίζοντας τα παιδιά στην ανάπτυξή τους, με 
το παράδειγμά τους, το ενδιαφέρον, τη μετάδοση ανθρωπιστικών 
αξιών και τη δημιουργία ενός ασφαλούς περιβάλλοντος.

Την ενημερωτική συνάντηση (6.5.2026) συντόνισε η Μαρία Κυ-
ριακίδου, ψυχολόγος, αναπλ. επιστημονικά υπεύθυνη του Κέντρου 
Πρόληψης «Πυξίδα», εκφράζοντας τις «θερμές ευχαριστίες προς το 
ΣΔΕ Λαγκαδά, τη διευθύντρια, τον σύμβουλο ψυχολόγο, τους/τις  
εκπαιδευτικούς και τους μαθητές και τις μαθήτριες του σχολείου για 
την πρόσκληση και τη συνεργασία».

Ανοιχτή συζήτηση για γονείς με θέμα το ρόλο του οικογενεια-
κού περιβάλλοντος στην υποστήριξη των παιδιών, όσον αφορά 
το άγχος της μάθησης και των εξετάσεων, υλοποιήθηκε στο 1ο ΓΕΛ 
Συκεών (22.4.2026).

Η συζήτηση συνδιοργανώθηκε από το 1ο ΓΕΛ Συκεών και τους 

Συλλόγους Γονέων του 1ου ΓΕΛ Συκεών και του 2ου Γυμνασίου 
Συκεών.

Το θέμα εισηγήθηκε η κ. Χρυσάνθη Κολύβα, κλινική-κοινωνική 
ψυχολόγος, επιστημονικό στέλεχος του Κέντρου  Πρόληψης των 
Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Πυξίδα».

Συζήτηση με γονείς για το άγχος της μάθησης

Ενεργό συμμετοχή στο 4ο Πανελλήνιο Συνέ-
δριο Σχολικής Ψυχολογίας, που πραγματοποιή-
θηκε στην Αθήνα (19-22.3.2026), υπό την αιγίδα 
του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών, είχε το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτή-
σεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας 
«Πυξίδα».

Η Χρυσάνθη Κολύβα, κλινική-κοινωνική ψυ-
χολόγος, επιστημονικό στέλεχος του Κ.Π. «Πυ-
ξίδα», παρουσίασε με προφορική ανακοίνωσή 
της το πρόγραμμα ολιστικής παρέμβασης για τη 
ρύθμιση του άγχους. Το πρόγραμμα αυτό πραγ-
ματοποιήθηκε πιλοτικά κατά την ακαδημαϊκή 
χρονιά 2024-2025 στο 2ο ΓΕΛ Νεάπολης, και η 
κύρια εφαρμογή που έλαβε χώρα την ακαδημαϊ-
κή χρονιά στο 1ο ΓΕΛ Συκεών.

Πρόκειται για την υλοποίηση συνδυασμέ-
νων παρεμβάσεων σε εκπαιδευτικούς, μαθητές 
και γονείς. Το πρόγραμμα υποστηρίζει την εν-
σωμάτωση μουσικοκινητικών δραστηριοτήτων 
στο ωρολόγιο σχολικό πρόγραμμα από τους 
εκπαιδευτικούς, με στόχο την ενεργοποίηση των 
μαθητών ως προς τη συμμετοχή τους στη μαθη-
σιακή διαδικασία, τη ρύθμιση του άγχους και την 
καλλιέργεια του ομαδικού και συνεργατικού κλί-
ματος στην τάξη.

Τις εργασίες του συνεδρίου παρακολούθη-
σαν επίσης οι Μαριλένα Βλασταρά και Μαρία 
Λιώνη, μεταπτυχιακές φοιτήτριες σχολικής ψυ-
χολογίας του Α.Π.Θ., εκπαιδευόμενες στην «Πυ-
ξίδα», οι οποίες και συμμετέχουν ενεργά στην 
υλοποίηση του προγράμματος.

Ολοκληρώθηκε και για την φετινή σχολική χρονιά ο κύκλος συναντήσεων της Ομάδας 
Ενδυνάμωσης Συμβούλων Σχολικής Ζωής, που υλοποίησε το Κέντρο Πρόληψης «Πυξίδα» 
σε σχολεία της περιοχής παρέμβασής του (δήμοι Νεάπολης-Συκεών, Λαγκαδά, Βόλβης).

Πρόκειται για πρόγραμμα που υλοποιήθηκε με την έγκριση και υποστήριξη της Διεύ-
θυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δυτικής Θεσσαλονίκης για τρίτη συνεχή σχολική χρο-
νιά, με στόχο την ενίσχυση των συνθηκών για Ένα Ασφαλές Σχολείο. Αυτό περιλαμβάμβανε 
συνδυασμένες δράσεις για εκπαιδευτικούς και μαθητές με παρεμβάσεις εντός του σχολείου, 
αλλά και μεταξύ σχολικών κοινοτήτων.

Την απελθούσα σχολική χρονιά στις συναντήσεις της ομάδας συμμετείχαν 32 εκπαιδευ-
τικοί από εννέα Γυμνάσια (1ο, 2ο, 3ο, 4ο & 5ο Νεάπολης, Πειραματικό ΠΑΜΑΚ, 3ο Συκεών, 1ο 
Πεύκων & 1ο Λαγκαδά), και έξι Λύκεια (2ο ΓΕΛ Συκεών, 1ο ΓΕΛ Νεάπολης, ΓΕΛ Ασσήρου, ΓΕΛ 
Ρεντίνας, ΓΕΛ Κορώνειας και ΕΠΑΛ Λαγκαδά). 

Το πρόγραμμα ακολουθεί τις αρχές του Ευρωπαϊκού Εγχειριδίου Πρόληψης που επιση-
μαίνει το σημαντικό ρόλο των εκπαιδευτικών στην πρόληψη, την αναγκαιότητα εκπαίδευσης 
και καλή στήριξή τους, αλλά επίσης και την αναγκαιότητα μακροχρόνιων προγραμμάτων 
που αφήνουν μια παρακαταθήκη στα σχολεία και δημιουργούν πυρήνες πρόληψης.

Την ομάδα συντόνισε η Μαρία Κυριακίδου, ψυχολόγος, αναπλ. επιστημονικά υπεύθυνη 
του Κέντρου Πρόληψης «Πυξίδα», η οποία, εκ μέρους όλων των επιστημονικών στελεχών 
της «Πυξίδας», ευχαρίστησε «θερμά όλες και όλους αυτούς τους συνοδοιπόρους εκπαιδευτι-
κούς που αποτελούν για εμάς πολύτιμους συνεργάτες και για τα σχολεία τους φάρους πρό-
ληψης».

  Σύνταξη-Επιμέλεια: Σάκης Σταματόπουλος

ΚΕΝΤΡΟ ΠΡΟΛΗΨΗΣ «ΠΥΞΙΔΑ»
Γ. Τσαρούχη 3, Συκιές – Τηλ.: 2310.202015 & 2310.204453  •  www.pyxida.org.gr – email: info@pyxida.org.gr

Η «Πυξίδα», λειτουργεί σε συνεργασία με τον Εθνικό Οργανισμό Πρόληψης και Αντιμετώπισης Εξαρτήσεων (Ε.Ο.Π.Α.Ε.)
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Ενεργός συμμετοχή στο 4ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο

Ομάδα Ενδυνάμωσης Συμβούλων Σχολικής Ζωής
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ΚΕΝΤΡΟ
ΠΡΟΛΗΨΗΣ 
«ΠΥΞΙΔΑ»

Γ. Τσαρούχη 3, Συκιές 
•   Τηλ.: 2310.202015
& 2310.204453  
•  www.pyxida.org.gr 
•  email: 
info@pyxida.org.gr

Η πρόληψη δεν σταματάει ποτέ! Και γι’ αυτό οι σημα-
ντικοί ενήλικες στέκονται υποστηρικτές στην πρόληψη 
των εξαρτήσεων για να βοηθήσουν τους νέους να εξο-
πλιστούν με τα απαραίτητα εφόδια απέναντι σε αυτήν 
την πρόκληση.

Για τον σκοπό αυτό, οι καθηγητές στο 3ο  Γυμνάσιο 
Νεάπολης εκπαιδεύονται από τα στελέχη του Κέντρου 
Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχο-
κοινωνικής Υγείας «Πυξίδα». Σύσσωμος ο σύλλογος 
των εκπαιδευτικών, με την υποστήριξη της διευθύντριας 
του Γυμνασίου, ολοκλήρωσε επιμόρφωση με τρεις βι-
ωματικές εκπαιδευτικές συναντήσεις στο 3ο  Γυμνάσιο 
Νεάπολης όπου το 
μεγάλο ενδιαφέρον 
τους έθεσε τα θεμέλια 
για γόνιμες συζητή-
σεις και προβληματι-
σμούς, που θα βοη-
θήσουν τους ίδιους 
και το ρόλο τους στο 
σχολείο.

Η έγκυρη πληρο-
φόρηση από τα εξειδι-
κευμένα στελέχη της 
«Πυξίδας» Γαβριέλα 

Τερζοπούλου, κοινωνική κλινική ψυχολόγος, και Κική 
Φυλακτού, κοινωνική ανθρωπολόγος, δημιούργησε 
τις προϋποθέσεις ώστε οι εκπαιδευτικοί να προετοιμα-
στούν κατάλληλα για να υποστηρίξουν την εφαρμογή 
συναντήσεων με τα παιδιά μεταλαμπαδεύοντας τις γνώ-
σεις τους στο σχολικό πλαίσιο.

Στη συνέχεια αποδέκτες της επιμόρφωσης έγιναν οι 
μαθητές και οι μαθήτριες, καθώς τόσο τα στελέχη της 
«Πυξίδας», όσο και οι εκπαιδευμένοι καθηγητές και κα-
θηγήτριες, με στενή συνεργασία και άμεση υποστήριξη 
των στελεχών της «Πυξίδας», είχαν την ευκαιρία να έρ-
θουν σε επαφή με το δύσκολο θέμα των εξαρτήσεων και 

να εφοδιαστούν με 
γνώση και δεξιό-
τητες που θα τους 
βοηθήσουν να 
σταθούν απένα-
ντι σε επικίνδυνες 
προκλήσεις και να 
τις απορρίψουν.

Η γνώση για 
άλλη μια φορά 
ανοίγει δρόμους 
«εκπαιδευτικούς» 
για όλους!

Καθηγητές και μαθητές εκπαιδεύονται 
για την πρόληψη της εξάρτησης, στο 3ο Γυμνάσιο Νεάπολης
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Με πλούσιες εμπειρίες, ενισχυμένη ιστορική συνείδηση και το ηχηρό μήνυ-
μα «Ποτέ Ξανά», επέστρεψε η ομάδα των 12 μαθητών και μαθητριών της Γ’ 
Τάξης του 1ου Γυμνασίου Συκεών «Οδυσσέας Φωκάς» από την Κρακοβία 

της Πολωνίας. Οι μαθητές εκπροσώπησαν επάξια τον Δήμο μας συμμετέχοντας στο 
1ο Πανευρωπαϊκό Μαθητικό Συνέδριο που διοργανώθηκε από την Π.Ε.Σ. (Πανευ-
ρωπαϊκά Εκπαιδευτικά Συνέδρια), από τις 3 έως τις 12  Μαρτίου 2026.

Η Παρουσίαση 
Την Πέμπτη 5 Μαρτίου, στην αίθουσα Natura του Great Polonia Hotel, οι 

μαθητές μας βρέθηκαν στο επίκεντρο του ενδιαφέροντος, παρουσιάζοντας 
την εργασία τους ενώπιον μαθητών και εκπαιδευτικών 
από άλλα σχολεία. Στο Συνέδριο συμμετείχαν περίπου 
3700 μαθητές. Η εργασία τους, με τίτλο «ΠΟΤΕ ΞΑΝΑ!», 
επικεντρώθηκε στη διατήρηση της ιστορικής μνήμης 
και την τραγική ιστορία της εβραϊκής κοινότητας της 
Θεσσαλονίκης.

Μέσα από την έρευνά τους, οι μαθητές ανέδειξαν 
τα γεγονότα της 11ης Ιουλίου 1942 στην Πλατεία Ελευ-
θερίας και τον μαζικό εκτοπισμό προς τα στρατόπεδα 
συγκέντρωσης, όπου αφανίστηκε η σεφαραδίτικη 
κοινότητα της πόλης μας. Κεντρικό στοιχείο της παρου-
σίασης ήταν μια συμβολική καλλιτεχνική αφίσα, που 
έχει δημιουργηθεί με προσωπική προσπάθεια των 
μαθητών και ψηφιακά εργαλεία, η οποία αποτύπωνε 
τη βίαιη διακοπή της ζωής μέσα από στοιχεία όπως ένα 
σπασμένο ρολόι, ένα παιδικό παιχνίδι, ένα ημερολόγιο  
και ένα βαγόνι αποσκευών.

Βιωματική Μάθηση και Πολιτισμός
Πέρα από τις εργασίες του Συνεδρίου, το πρόγραμ-

μα περιελάμβανε συγκλονιστικές εμπειρίες βιωματικής 
μάθησης:

Άουσβιτς-Μπίρκεναου: Η επίσκεψη στους χώρους 
μνήμης αποτέλεσε μια βαθιά ηθική και ανθρωπιστι-
κή εμπειρία. Οι μαθητές ήρθαν σε άμεση επαφή με τις 

αποτρόπαιες πτυχές του Ολοκαυτώματος, αναπτύσσοντας ενσυναίσθηση και 
ιστορική συνείδηση.

Αλατωρυχεία Βιελίτσκα: Μια μοναδική περιήγηση στις υπόγειες στοές και 
τους σκαλισμένους ναούς από αλάτι, μνημείο παγκόσμιας κληρονομιάς.

Πολιτιστική Κληρονομιά: Οι μαθητές επισκέφθηκαν το ιστορικό κέντρο 
(Stare Miasto), τη Βασιλική της Αγίας Μαρίας, τον λόφο Wawel και το ιστορικό 
Πανεπιστήμιο Jagiellonian, ένα από τα παλαιότερα στον κόσμο.

Εβραϊκή Συνοικία Kazimierz: Η περιήγηση στις συναγωγές βοήθησε τα παι-
διά να κατανοήσουν την πολυπολιτισμική ταυτότητα της Κρακοβίας πριν από 
τον Β’ Παγκόσμιο Πόλεμο.

Συμπεράσματα και Αντίκτυπος
«Την παιδαγωγική ομάδα που προετοίμασε και 

πλαισίωσε τους μαθητές αποτέλεσαν οι εκπαιδευ-
τικοί Ελένη Ζαρογιάννη (ΠΕ02), Παναγιώτα Μαλ-
λιαρού (ΠΕ86) και ο Μανώλης Φραγγίδης (ΠΕ08), ο 
οποίος είχε την ευθύνη του καλλιτεχνικού σκέλους 
της εργασίας.  Η χρήση σύγχρονων ψηφιακών ερ-
γαλείων για την οπτικοποίηση της ιστορικής μνήμης 
, βοήθησε ώστε να μετατραπεί η ιστορική έρευνα σε 
ένα ισχυρό εικαστικό μήνυμα που συγκίνησε το δι-
εθνές ακροατήριο Η συνεργασία των διαφορετικών 
ειδικοτήτων ανέδειξε τη σημασία της διαθεματικής 
μάθησης, συνδέοντας την Ιστορία με την Πληροφο-
ρική και τις Τέχνες.»

 Όπως επισημαίνεται στην απολογιστική έκθεση 
προς τη Διευθύντρια του σχολείου, κ. Ραλλιώ Ξώ-
μαλη, οι μαθητές επέστρεψαν ως «Πρεσβευτές της 
Μνήμης», έχοντας καλλιεργήσει αξίες Δημοκρατίας, 
ειρήνης και σεβασμού στη διαφορετικότητα.

Το 1ο Γυμνάσιο Συκεών « Οδυσσέας Φωκάς», 
μέσα από αυτή την πρωτοβουλία, ενίσχυσε την εξω-
στρέφειά του και απέδειξε ότι η εκπαίδευση οφείλει 
να ξεπερνά τα όρια της σχολικής αίθουσας, διαμορ-
φώνοντας ενεργούς και σκεπτόμενους πολίτες.

Το 1ο Γυμνάσιο Συκεών «Οδυσσέας Φωκάς» 
στο 1ο Πανευρωπαϊκό Μαθητικό Συνέδριο στην Κρακοβία 

Ένα ταξίδι Ιστορίας και Μνήμης

Ευρωπαϊκή Ετικέτα Ποιότητας 
eTwinning School 2026-2027 

για το 4ο Γυμνάσιο Συκεών
Με ιδιαίτερη ικανοποίηση ανακοινώνουμε μια σημαντική ευρω-

παϊκή διάκριση για το σχολείο μας: την απονομή της  Ετικέτας Σχολείου 
eTwinning (eTwinning School Label) για την περίοδο 2026-2027.

Η πιστοποίηση αυτή κατατάσσει το 4ο Γυμνάσιο Συκεών σε ένα δίκτυο 
πρωτοπόρων ευρωπαϊκών σχολείων που λειτουργούν ως πρότυπα εκ-
παιδευτικής καινοτομίας. Η κατάκτηση της ετικέτας αποτελεί την επίσημη 
επικύρωση της πολυεπίπεδης στρατηγικής που ακολουθεί το σχολείο μας 
τα τελευταία χρόνια, βασισμένη στους εξής πυλώνες:

Συνεργατική Ηγεσία: Σύμπραξη διοίκησης και προσωπικού για ένα 
όραμα εξωστρέφειας.

Ψηφιακή Ασφάλεια:  Διασφάλιση ενός προστατευμένου και ηθικού 
περιβάλλοντος μάθησης.

Παιδαγωγική Καινοτομία: Χρήση προηγμένων ψηφιακών εργαλείων 
και βιωματική μάθηση.

Επαγγελματική Ανάπτυξη & Δικτύωση:  Διαρκής επιμόρφωση των 
εκπαιδευτικών και συνεργασία με σχολεία της Ευρώπης.

Η επιτυχία αυτή είναι το αποτέλεσμα της συλλογικής δουλειάς των εκ-
παιδευτικών μας, της θερμής ανταπόκρισης των μαθητών, της στήριξης 
της διοίκησης και  ολόκληρης της σχολικής κοινότητας.

Ευχαριστούμε θερμά για την πολύτιμη καθοδήγησή τους την κ. Καλα-
μακίδου Ερμοφίλη και την κ. Μήτσιου Ευαγγελή.

Συνεχίζουμε δυναμικά, διαμορφώνοντας τους ενεργούς Ευρωπαίους 
πολίτες του αύριο!
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«Δ
εν μαζευτήκαμε σήμερα μόνο για 
να θυμηθούμε. Μαζευτήκαμε για 
να μην επιτρέψουμε στη λήθη να 

νικήσει. Γιατί η μνήμη δεν είναι μια λέξη, δεν 
είναι μια επέτειος. Η μνήμη είναι χρέος. Χρέος 
απέναντι στους νεκρούς και ευθύνη απέναντι 
στους ζωντανούς…».

Με τις λίγες αυτές ουσιαστικές και περιε-
κτικές λέξεις οι αφηγητές-παρουσιαστές της 
εκδήλωσης έδωσαν το στίγμα του αγώνα των 
απογόνων των θυμάτων της Γενοκτονίας των 
Ελλήνων του Πόντου, αλλά και της ολότητας 
του απανταχού Ελληνισμού. Κι αυτός δεν πε-
ριορίζεται μόνο στη διατήρηση της μνήμης 
και στην απόδοση τιμής στους 353.000 Έλ-
ληνες του Πόντου, που υπήρξαν θύματα της 
κεμαλικής θηριωδίας των Νεότουρκων πριν 
107 χρόνια, και η οποία χαράχθηκε στην ιστο-
ρική συνείδηση ως μία από θηριωδέστερες 
Γενοκτονίες. Γίνεται όπλο στην ανυποχώρητη 
διεκδίκηση της διεθνούς αναγνώρισής της, 
κυρίως, όμως, από την πλευρά του θύτη, κα-
θώς η καθολική διάδοχος και συνεχιστής του 
κεμαλικού καθεστώτος, η Τουρκία, το αρνείται 
πεισματικά…

Μέσα σ’ αυτό το ιστορικό περιβάλλον-
πλαίσιο, και σε κλίμα έντονης συγκίνησης, 
πραγματοποιήθηκε στο κατάμεστο Κλειστό 
Δημοτικό Θέατρο Συκεών (16.5.2026), η εκ-
δήλωση τιμής και μνήμης για τα θύματα της 
Γενοκτονίας των Ελλήνων του Πόντου, με 
αφορμή την Ημέρα Μνήμης που τιμάται κάθε 
χρόνο στις 19 Μαΐου. Ήταν μια διοργάνωση 
του δήμου Νεάπολης-Συκεών σε συνεργασία 
με τον Ποντιακό Πολιτιστικό Σύλλογο Καλλιθέ-

ας Συκεών, την Ποντιακή Εστία Νεάπολης, τον 
Σύλλογο Ποντίων Νεάπολης και τον Σύλλογο 
Ποντίων Πεύκων «Παρχάρ».

Την εκδήλωση, την οποία τίμησαν με την 
παρουσία τους οι βουλευτές του ΠΑΣΟΚ-
Κινήματος Αλλαγής Ράνια Θρασκιά (Ά  Θεσ-
σαλονίκης) και Πέτρος Παππάς (Κιλκίς), συντό-
νισαν και παρουσίασαν η τοπική σύμβουλος 
Νεάπολης Σοφία Ιακωβίδου, που είχε και την 
καλλιτεχνική επιμέλεια, και ο σκηνοθέτης Στα-
μάτης Στάμογλου. Την πλαισίωσαν, δε, με τις 
συγκινητικές τους ερμηνείες, οι χορωδίες της 
Παιδικής και Νεανικής Σκηνής του Δημοτικού 
Ωδείου Νεάπολης-Συκεών, η Χορωδία Ποντί-
ων Καλλιθέας και η Χορωδία του Συλλόγου Γυ-
ναικών «Εστία». Ιδιαίτερη συγκίνηση σκόρπισε 
η απαγγελία ποιήματος από την Αναστασία 
Κοσμίδου, παιδί του συλλόγου «Παρχάρ», για 
να κλείσει η εκδήλωση με τρισάγιο που τέλεσε 
ο π. Βασίλης Μήλιος από τον Ι.Ν. Αγ. Χαραλά-
μπους και Αγ. Χριστοφόρου Συκεών.

«Στρατηγική που θα ενώνει δυνάμεις…»
«Πέρασαν ήδη 107 χρόνια από την ημέρα 

εκείνη (19 Μαΐου 1919) που ξεκίνησαν τα τρα-
γικά γεγονότα, και παραμένει ακόμη κορυφαίο 
διεκδικήσιμο ζητούμενο η αναγνώριση της Γε-
νοκτονίας από την Άγκυρα, παρά το ότι πολλές 
χώρες και διεθνείς Οργανισμοί αναγνώρισαν 
και επίσημα τη Γενοκτονία των Ελλήνων του 
Πόντου, μεταξύ των οποίων και η Διεθνής 
Ένωση Μελετητών Γενοκτονιών που τον Δε-
κέμβριο του 2007 αναγνώρισε τη Γενοκτονία 
και με ψήφισμά της κάλεσε την Τουρκία να την 
αναγνωρίσει και να ζητήσει επίσημα συγγνώ-

μη», επισήμανε μεταξύ άλλων στον χαιρετισμό του 
ο δήμαρχος Νεάπολης-Συκεών Σίμος Δανιηλίδης.

Όπως τόνισε, «ο αγώνας θα συνεχισθεί έως 
την τελική δικαίωση της μνήμης των θυμάτων της 
τουρκικής θηριωδίας, για τη δικαίωση του αγώνα 
των απογόνων των προσφύγων που πέρασαν τα 
πάνδεινα αλλά επιβίωσαν και δημιούργησαν, για 
τη δικαίωση μιας ολόκληρης γενιάς, τους ίδιους 
τους γονείς μας, που είχαν χαραγμένες στο μυαλό 
και στην καρδιά τους όλα τα δεινά της προσφυ-
γιάς».

Προς την κατεύθυνση αυτή, ο Σίμος Δανιηλίδης 
υπογράμμισε την ανάγκη μιας «στρατηγικής που 
θα ενώνει δυνάμεις», με στόχο την ενίσχυση του 
αγώνα για την αναγνώριση της Γενοκτονίας των 
Ελλήνων του Πόντου, και η οποία «θα πρέπει να 
δοθεί εκτός έδρας, σε υπουργεία Εξωτερικών, σε 
διεθνή φόρα, σε Οργανώσεις και Οργανισμούς». 
Ταυτόχρονα, κάλεσε «τις πολιτικές δυνάμεις του 
τόπου, σε συνεργασία με τις Ομοσπονδίες και τις 
Ενώσεις των Ποντίων, και φυσικά με όλους τους 
υπόλοιπους φορείς, να καταρτίσουν συγκεκριμέ-
νη στρατηγική προς αυτή την κατεύθυνση».

«Ζητάμε Δικαιοσύνη…»
«Η διεθνής αναγνώριση της Γενοκτονίας των 

Ελλήνων του Πόντου συνιστά τον ελάχιστο φόρο 
τιμής στις ζωές αυτών των ανθρώπων και συμβο-
λή στις προσπάθειες αποτροπής της επανάληψης 
ανάλογων εγκλημάτων στο μέλλον. Η θυσία των 
Ελλήνων του Πόντου μάς αφήνει ως παρακαταθή-
κη τον αγώνα για την καταπολέμηση κάθε μορφής 
βίας, και την προώθηση της ειρηνικής συνύπαρ-
ξης και συνεργασίας των λαών», επισήμανε σε μή-
νυμά της, εκ μέρους όλων των ποντιακών συλλό-
γων, η αντιπρόεδρος του Ποντιακού Πολιτιστικού 
Συλλόγου Καλλιθέας Συκεών Κατερίνα Μπίλη.

«Η ιστορία δεν σβήνεται, δεν παραγράφεται, 
δεν ξαναγράφεται. Η Γενοκτονία των Ποντίων είναι 
ένα έγκλημα κατά της ανθρωπότητας. Δεν ζητάμε 
εκδίκηση για τους πλέον των 350.000 Ποντίων που 
σφαγιάστηκαν από το κύμα των Νεότουρκων του 
Μουσταφά Κεμάλ. Ζητάμε Δικαιοσύνη. Ζητάμε τη 
διεθνή αναγνώριση της Γενοκτονίας των Ποντίων 
από ολόκληρη τη διεθνή κοινότητα, και προφα-
νώς από την υπεύθυνη Τουρκία», υπογράμμισε η 
κα. Μπίλη.

Όπως τόνισε, «αποτελεί χρέος μας να κρατή-
σουμε ζωντανή τη μνήμη και να αγωνιζόμαστε 
για την αναγνώριση της ιστορικής αλήθειας, χωρίς 
να λησμονούμε το παρελθόν. Οι Πόντιοι χτυπήθη-
καν, όμως, δεν ηττήθηκαν. Κράτησαν την παράδο-
ση και τη γλώσσα τους, χτίζοντας με υπερηφάνεια 
και εργατικότητα ξανά τη ζωή τους στην πατρίδα 
μας», και πρόσθεσε: «Στηρίζουμε τη δίκαιη διεκδί-
κηση για τη “Διεθνή Αναγνώριση της Γενοκτονίας 
των Ελλήνων Ποντίων”, μπαίνουμε μπροστά στον 
αγώνα ενάντια στο βάρβαρο σύστημα που προ-
καλεί τις σύγχρονες γενοκτονίες. Ο αγώνας για την 
αναγνώριση της Γενοκτονίας των Ποντίων από 
όλο τον σύγχρονο κόσμο αποτελεί μέγιστο χρέος 
όλων μας. Το οφείλουμε στα παιδιά μας, το οφεί-
λουμε στις ψυχές και τη μνήμη των αγαπημένων 
μας προγόνων».

Σε κλίμα συγκίνησης η εκδήλωση τιμής και μνήμης 
για τα θύματα της Γενοκτονίας των Ελλήνων του Πόντου

 Σίμος Δανιηλίδης: «Ο αγώνας θα 
συνεχισθεί έως την τελική δικαίωση 
της μνήμης των θυμάτων της τουρ-
κικής θηριωδίας…»

 «Δεν ζητάμε εκδίκηση για τους 
πλέον των 350.000 Ποντίων που 
σφαγιάστηκαν από το κύμα των 
Νεότουρκων του Μουσταφά Κεμάλ. 
Ζητάμε Δικαιοσύνη. Ζητάμε τη 
διεθνή αναγνώριση της Γενοκτονίας 
των Ποντίων από ολόκληρη τη 
διεθνή κοινότητα, και προφανώς από 
την υπεύθυνη Τουρκία», τόνισαν σε 
μήνυμά τους οι ποντιακοί σύλλογοι



ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

Πανελλήνιες διακρίσεις 
για δύο Νηπιαγωγεία 
του δήμου μας! 

 

 Οι μικροί παραμυθάδες του 12ου Νηπιαγωγείου Συκεών και 
του 2ου Νηπιαγωγείου Πεύκων απέσπασαν το 3ο Βραβείο στον 
9ο Πανελλήνιο Μαθητικό Διαγωνισμό Συγγραφείς Παραμυθιού 

Όχι ένα, αλλά δύο Νηπιαγωγεία του δήμου Νεάπολης-Συκεών 
διακρίθηκαν στον φετινό 9ο Πανελλήνιο Μαθητικό Διαγωνι-
σμό Συγγραφής Παραμυθιού με θέμα «Τα φεγγαροπάπουτσα 

και η κόρη του Ήλιου!», που διοργάνωσε η Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης Δυτικής Θεσσαλονίκης σε συνεργασία με το 5ο Δημοτικό 
Σχολείο Αμπελοκήπων και το Δημοτικό Σχολείο Λητής, και συμμετείχαν 
συνολικά τετρακόσιες ομάδες. 

Το 12ο Νηπιαγωγείο Συκεών και το 2ο Νηπιαγωγείο Πεύκων, με τη 
συνδρομή των εκπαιδευτικών τους, που καθοδήγησαν και υποστήρι-
ξαν την προσπάθειά των μικρών μαθητριών και μαθητών, 
κατάφεραν με τα πρωτότυπα παραμύθια τους να αποτυ-
πώσουν τις σκέψεις και τα όνειρά τους και να κατακτή-
σουν την τρίτη θέση στην κατηγορία των Νηπιαγωγείων 
με τα έργα «Τα φεγγαροπαπούτσια και η κόρη του Ήλιου 
σώζουν τη Γη» και «Τα φεγγαροπαπούτσια και η κόρη του 
Ήλιου», αντίστοιχα.

Ο 9ος Πανελλήνιος Μαθητικός Διαγωνισμός Συγ-
γραφής Παραμυθιού απευθύνθηκε σε μαθητές και μα-
θήτριες των Νηπιαγωγείων και των Δημοτικών Σχολείων 
της χώρας, αλλά και των Ομογενειακών Σχολείων και των 
Τμημάτων Διδασκαλίας της Ελληνικής Γλώσσας στην Ευ-
ρώπη.

Στόχος του διαγωνισμού ήταν να εμπνεύσει και να 
παρακινήσει τους μαθητές και τις μαθήτριες να εκφρα-
στούν μέσω της συγγραφής του δικού τους πρωτότυπου 
παραμυθιού, ενώ τα έργα που κατέκτησαν τα βραβεία θα 
εκδοθούν σε μορφή ψηφιακού βιβλίου (e-book) ελεύθε-
ρης πρόσβασης. 

Η παρουσίαση των διακριθέντων παραμυθιών και η 
απονομή των Βραβείων πραγματοποιήθηκε σε μία ειδική 
εκδήλωση στο Καραπάντσειο Πολιτιστικό Κέντρο Αμπε-
λοκήπων (3.4.2026), με τις αντιπροσωπείες των δύο Νη-
πιαγωγείων να παρουσιάζουν τα έργα των μικρών παρα-
μυθάδων και να παραλαμβάνουν τα βραβεία τους. 

Στην τελετή βράβευσης, εκ μέρους του 2ου Νηπιαγω-
γείου Πεύκων παραβρέθηκαν οι εκπαιδευτικοί Νικολέτα 
Αναστασιάδου και Αλεξία Παυλίδου, καθώς και μαθητής 
του τμήματος Θεοχάρης. Παρών στην εκδήλωση από το 
12ο Νηπιαγωγείο Συκεών ο μικρός Ανδρέας Ψ. συνοδευ-
όμενος από τη νηπιαγωγό Γεωργία Χρηστάρα, η οποία 
-εκπροσωπώντας και τη νηπιαγωγό Θεοδώρα Ταμίσο-
γλου- παρουσίασε το παραμύθι, που ήταν αποτέλεσμα 
ομαδικής εργασίας, και παρέλαβε το βραβείο. 
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Η Γιορτή της Μητέρας αποτέλεσε και φέτος μια ξεχωριστή αφορμή για τον 
δήμο Νεάπολης-Συκεών να τιμήσει έναν από τους σημαντικότερους και 
πιο πολύτιμους ρόλους της ζωής αυτόν της μητρότητας. Μέσα από δύο 

όμορφες και συμβολικές δράσεις αναδείχθηκε με τον πιο ουσιαστικό τρόπο 
το μήνυμα της Γιορτής ότι η μητρότητα δεν είναι μόνο ένας ρόλος, αλλά μια 
καθημερινή πράξη αγάπης, φροντίδας, προσφοράς και δύναμης. Μικροί 
και μεγάλοι συναντήθηκαν, μοιράστηκαν στιγμές δημιουργίας, συγκί-
νησης και χαράς, αποδεικνύοντας πως η μητρική αγάπη παραμένει η 
πιο δυνατή δύναμη που ενώνει τις οικογένειες και την κοινωνία μας. 

Η αρχή έγινε την Τετάρτη 6 Μαΐου στις Δημοτικές Βιβλιοθή-
κες Νεάπολης, Συκεών και Πεύκων, όπου δεκάδες παιδιά ηλικίας 
4 έως 8 ετών συμμετείχαν σε δράσεις αφιερωμένες στη μητέρα. 
Μέσα από την αφήγηση παραμυθιών με επίκεντρο τη μητρική 
φιγούρα, αλλά και δημιουργικές κατασκευές, οι μικροί συμμετέ-
χοντες είχαν την ευκαιρία να εκφράσουν την αγάπη τους με τον 
πιο αυθεντικό τρόπο, φτιάχνοντας μοναδικές κάρτες για τις μα-
μάδες τους. Η ζεστή συνεργασία με τον Σύλλογο «Ένα παιδί κοι-
τάει τ’ άστρα» και την ψυχολόγο Ζωή Μπάτζιου δημιούργησε ένα 
περιβάλλον γεμάτο φαντασία, συναίσθημα και παιδικά χαμόγελα, 
ενώ η μεγάλη συμμετοχή επιβεβαίωσε την ανάγκη για δράσεις που 
ενισχύουν τους οικογενειακούς δεσμούς και καλλιεργούν αξίες αγά-
πης και ευγνωμοσύνης. 

Λίγες ημέρες αργότερα, ανήμερα της Γιορτής της Μητέρας, το Δημο-
τικό Άλσος Συκεών μεταμορφώθηκε σε έναν ανοιχτό χώρο συνάντησης, 
επικοινωνίας και γιορτής. Η αντιδημαρχία Κοινωνικής Πολιτικής και το πρό-
γραμμα «Μία Μαία για σένα», με την υπεύθυνη μαία του δήμου Νατάσα Σταμ-
κοπούλου, προσκάλεσαν νέες μητέρες και τις οικογένειές τους σε ένα εορταστικό 
πικ-νικ αφιερωμένο στη μοναδική εμπειρία της μητρότητας. 

Κάτω από τη σκιά των δέντρων, πάνω σε πολύχρωμα κουβερτάκια και μέσα 
σε μια ατμόσφαιρα ζεστασιάς και οικειότητας, οι συμμετέχοντες είχαν την ευκαι-
ρία να μοιραστούν εμπειρίες, σκέψεις και συναισθήματα. Ξεχωριστές στιγμές χά-
ρισαν η παρουσίαση του βιβλίου «Ουράνιο Τόξο των Συναισθημάτων» από την 
ψυχολόγο και ψυχοθεραπεύτρια Ευαγγελία Μπάτου, καθώς και το συγκινητικό 
ποιητικό κείμενο «Μαμά, τώρα καταλαβαίνω» της Βίβιαν Δελλή, που άγγιξε βα-
θιά τις καρδιές των παρευρισκομένων, φωτίζοντας τις αθέατες πτυχές της μητρι-
κής διαδρομής. 

Παράλληλα, τα παιδιά γέμισαν τον χώρο με γέλια και παιχνίδι, ενώ οι μουσι-
κές και τα τραγούδια από ταλαντούχους γονείς έδωσαν έναν ξεχωριστό τόνο στη 
γιορτή. Ήταν μια ημέρα αφιερωμένη όχι μόνο στις μητέρες, αλλά και στη δύναμη 
της κοινότητας, στη στήριξη, στη συντροφικότητα και στην ανταλλαγή εμπειριών 
που κάνουν το ταξίδι της γονεϊκότητας πιο όμορφο και πιο ανθρώπινο. 

Ο δήμος Νεάπολης-Συκεών συνεχίζει να στέκεται δίπλα στις οικογένειες, δη-
μιουργώντας ευκαιρίες συνάντησης, έκφρασης και στήριξης, γιατί οι πιο όμορφες 
κοινωνίες χτίζονται πάνω στις πιο δυνατές ανθρώπινες σχέσεις. Και αυτή η γιορτή 
άφησε πίσω της ακριβώς αυτό, όμορφες αναμνήσεις, αληθινά χαμόγελα και μια 
μεγάλη αγκαλιά αφιερωμένη σε όλες τις μητέρες.

Λίγη Ιστορία... Ήξερες ότι η γιορτή αυτή έχει τις ρίζες της στην Αρχαία Ελ-
λάδα; Από τη λατρεία της Θεάς Ρέας μέχρι τη σύγχρονη καθιέρωσή της από την 
Anna Jarvis, η ουσία παραμένει η ίδια: μια παγκόσμια υπόκλιση στην ανιδιοτελή 
αγάπη της μητέρας.

 Με δωρεάν δράσεις στις Δημοτικές Βιβλιοθήκες και ένα εορταστικό πικ-νικ ο δήμος Νεάπολης-Συκεών τίμησε τη Γιορτή της Μητέρας

Γιορτάζοντας τη μητρότητα με 
αγάπη, τρυφερότητα και χαμόγελα



Η 
μόλυνση του περιβάλλοντος και η ατμοσφαιρική 
ρύπανση, τα τελευταία χρόνια, έχει φθάσει σε τέ-
τοιο ανησυχητικό επίπεδο που αποτελεί, ιδιαίτερα 
για τους αστικούς δήμους, το κορυφαίο πρόβλη-

μα. Κι αυτό δεν αποτελεί μια απλή κοινή διαπίστωση, που την 
καταγράφουμε και την προσπερνούμε. 

Η επιβάρυνση της ατμόσφαιρας με τα όλο και αυξανό-
μενα αιωρούμενα καρκινογόνα μικροσωματίδια, σε συν-
δυασμό με το έλλειμμα πρασίνου στους μεγάλους αστικούς 
ιστούς, που πνίγονται από την πυκνότατη πολεοδόμηση, 
συνδέεται άμεσα με την ίδια τη ζωή των ανθρώπων, αμφι-
σβητώντας πλήρως τους όρους ποιότητας ζωής, στους οποί-
ους ομνύουν οι πάντες.

Αυτό το κρίσιμο και καυτό πρόβλημα καλούνται οι δήμοι 
να το διαχειριστούν και να το αντιμετωπίσουν, στο μέτρο, 
βέβαια, των αρμοδιοτήτων και των δυνατοτήτων τους. Πώς, 
όμως, μπορεί να συμβεί αυτό όταν το «οπλοστάσιό» τους, και 
σε επίπεδο οικονομικών πόρων αλλά και σε νομοθετικό πλαί-
σιο, είναι πλήρως αποδυναμωμένο; Ποια μπορεί να είναι η 
τύχη και το μέλλον των σχεδίων και των μελετών των δήμων 
για τη δημιουργία χώρων πρασίνου, πλατειών και πάρκων, 
με αποκλειστικό στόχο την αύξηση του πρασίνου, όταν οι 
δήμοι έχουν υποστεί έναν απίστευτο οικονομικό στραγγα-
λισμό με τη δραματική μείωση των πόρων, ενώ ταυτόχρονα 
οι υφιστάμενοι νόμοι και διατάξεις επιφέρουν τέτοια χρονική 
καθυστέρηση στην ολοκλήρωση ενός έργου, που στο τέλος 
ακυρώνεται κάθε προσπάθεια και οι πόλεις χάνουν και τους 
ελάχιστους δεσμευμένους χώρους για πνεύμονες πρασίνου, 
για να παραδοθούν στο τέλος στην τσιμεντοποίηση και στην 
αντιπαροχή;

Η κατάσταση στις πόλεις και στους αστικούς δήμους είναι 
τραγική. Χιλιάδες χώροι που προορίζονται για πράσινο, για 
πάρκα και πλατείες, όπως και για διανοίξεις οδών, κινδυνεύ-
ουν να αποχαρακτηριστούν και να αποδεσμευθούν, εξαλεί-
φοντας έτσι ακόμη και την ελάχιστη ελπίδα που έμεινε για 
την ενίσχυση του πρασίνου στις πόλεις, για να καλυφθούν 
στο τέλος από μεγάλες οικοδομές. 

Κι αυτό, μάλιστα, συμβαίνει σε συνθήκες που επιβάλ-
λουν την αύξηση του πρασίνου χάριν της υγείας των ανθρώ-
πων και της ποιότητας ζωής. Κάθε χαμένο μέτρο πρασίνου 
συνιστά ολέθριο πλήγμα και επιφέρει ακόμη πιο αρνητικά 
αποτελέσματα στην ήδη αρνητική και κακή θέση που έχει η 
χώρα μας στις μεγάλες πόλεις, και δη στη Θεσσαλονίκη, στην 
αναλογία τετραγωνικών μέτρων πρασίνου ανά κάτοικο, και 
την πρόκληση των καρκινογόνων αιωρούμενων μικροσω-
ματιδίων εξαιτίας αυτής της κατάστασης. Είναι γνωστό ότι στη 
Θεσσαλονίκη έχουμε μόνο 1,8 τ.μ. πρασίνου ανά κάτοικο, 
ενώ ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας απαιτεί και προκρίνει 
τουλάχιστον  9 τ.μ./κάτοικο», τόνισε ο δήμαρχος Σίμος Δανι-
ηλίδης.

Το Πράσινο Ταμείο μπορεί…
Η τραγική αυτή κατάσταση είναι αποτέλεσμα της πλήρους 

οικονομικής αδυναμίας των δήμων, της έλλειψης χρηματο-
δότησης από το κράτος, και εξαιτίας του νόμου που έχει πρό-
σφατα ψηφιστεί, με αποτέλεσμα οι δήμοι να μην μπορούν να 
ανταποκριθούν έγκαιρα και εμπρόθεσμα στην υποχρέωσή 
τους για την αποζημίωση των παρόδιων ιδιοκτητών.

Αρκεί να σκεφθεί κανείς ότι στην καλύτερη περίπτωση, για 
έναν καλά οργανωμένο και στελεχωμένο δήμο, απαιτούνται 
τουλάχιστον δυο χρόνια για την ωριμότητα μιας μελέτης και 
τη τελεσιδικία των Πράξεων Τακτοποίησης και Αναλογισμού, 
τη στιγμή που ο χρόνος ολοκλήρωσής δεν εξαρτάται απο-
κλειστικά από τον δήμο. Για τον καθορισμό, δε, της οριστικής 
τιμής μονάδας για την αποζημίωση των ιδιοκτητών και την 
απαλλοτρίωση του χώρου, και χωρίς να υπολογίζονται οι 
δικαστικές αναβολές, κ.λπ., απαιτούνται τουλάχιστον άλλα 
δύο χρόνια!

 Στον δήμο μας αυτή τη στιγμή υπάρχουν 48 χώροι πρα-
σίνου που δεν ανήκουν στον δήμο, συνολικής έκτασης 11.810 
τ.μ., ενώ υπάρχουν και οι εκκρεμότητες με τις διανοίξεις οδών, 
κυρίως της Μεσολογγίου και της Ρ.Φεραίου, που είναι χαρα-
κτηρισμένοι δρόμοι αντισεισμικής διεξόδου προς το δάσος 
και προς τον περιφερειακό.

Υπό τις υπάρχουσες, λοιπόν, συνθήκες που επιβλήθηκαν 
στην Τοπική Αυτοδιοίκηση, οι συνέπειες είναι δραματικά αρ-
νητικές.

Ανά πάσα στιγμή οι δήμοι δέχονται αιτήσεις για τροποποί-
ηση ρυμοτομίας λόγω αυτοδίκαιης άρσης ρυμοτομικής απαλ-
λοτρίωσης,

Κινδυνεύουν να χαθούν οι χώροι πρασίνου παρά τα όσα 
προβλέπονται στα ρυμοτομικά σχέδια και στα ΓΠΣ. 

Οι δήμοι οδηγούνται αναπόφευκτα σε δυσχέρεια ανεξάρ-
τητα με την εκάστοτε πολιτική γης και τις προτεραιότητες που 
οι ίδιοι έχουν θέσει,

Προκειμένου οι δήμοι να προστατέψουν τους χώρους 
πρασίνου πρέπει να αποζημιώσουν τους παρόδιους, και να 
απασχολήσουν το προσωπικό τους σχεδόν αποκλειστικά με 
αυτό το αντικείμενο.

Είναι αδύνατον οι δήμοι να ανταποκριθούν στους χρόνους 
που προβλέπονται και να εξασφαλίσουν χρηματοδότηση από 
το Πράσινο Ταμείο, που είναι ένας κεντρικός πυλώνας χρημα-
τοδοτήσεων φιλοπεριβαλλοντικών έργων και παρεμβάσεων.  

  Παρά το τραγικά δυσμενές περιβάλλον, στον δήμο μας ο 
πρασινισμός της πόλης είναι μέσα στις προτεραιότητές μας, όχι 
απλά χάριν της ποιότητας ζωής, αλλά για την ίδια τη ζωή μας 
και τη ζωή των παιδιών μας που απειλείται καθημερινά από 
την κακή ποιότητα του περιβάλλοντος μέσα στις πυκνοδομη-
μένες περιοχές. 

Θα συνεχίσουμε τον αγώνα και την προσπάθειά μας γιατί 
είναι επιβεβλημένη η ανάγκη να κατεδαφιστούν κτίρια, να με-
τατραπούν χώροι άλλων χρήσεων σε χώρους πρασίνου και 
κοινόχρηστους, και να επεκταθεί και η ευαισθησία της πράσι-
νης πολιτικής σε όλους τους πολίτες, και ειδικά στη νεολαία.

Σ’ αυτόν τον αγώνα, ισχυρός σύμμαχος και αρωγός μπορεί 
να σταθεί το Πράσινο Ταμείο. Θα πρέπει να υπάρξει κατανό-
ηση του μεγάλου προβλήματος και γενναία συμβολή στην 
αντιμετώπισή του, υποστηρίζοντας, κατ’ αρχήν, τα αιτήματα 
των δήμων για αλλαγές στο οικονομικό και θεσμικό πλαίσιο, 
και παράλληλα υιοθετώντας ευέλικτες διαδικασίες χρηματο-
δότησης των αναγκαίων έργων που φέρουν ισχυρό αποτύ-
πωμα προστασίας του περιβάλλοντος, και κατ’ επέκταση προ-
στασίας της ίδιας της ζωής των ανθρώπων… 

Χαρακτηρισμένοι χώροι πρασίνου 
κινδυνεύουν να χαθούν 
εάν δεν αλλάξουν το νομοθετικό πλαίσιο 
και οι συνθήκες χρηματοδότησης
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Η ΜΑΡΚΟΥΔΗΣ Ε.Π.Ε., με έδρα το Νέο Ρύσιο
Θεσσαλονίκης, δραστηριοποιείται για
πάνω από 35 χρόνια στον χώρο των
τεχνικών και χωματουργικών έργων,
ξεχωρίζοντας για την ποιότητα, την
αξιοπιστία και την επαγγελματική
υπευθυνότητα.
Με σύγχρονο στόλο και ιδιόκτητες
εγκαταστάσεις 10.000 τ.μ., η εταιρεία μας
εξασφαλίζει την υλοποίηση έργων υψηλών
προδιαγραφών με ταχύτητα, οικονομία
και ασφάλεια. Η επένδυση στην
τεχνογνωσία και καινοτομία και η
έμφαση στις διαπροσωπικές σχέσεις με
πελάτες και συνεργάτες μας έχουν
καθιερώσει ως έναν αξιόπιστο συνεργάτη
σε δημόσιο και ιδιωτικό τομέα.
Στόχος μας είναι να συνεχίσουμε να
εξελισσόμαστε, διατηρώντας υψηλά
πρότυπα ποιότητας και επαγγελματισμού,
συμβάλλοντας στην ανάπτυξη του
κατασκευαστικού κλάδου στην Ελλάδα.

Η ΜΑΡΚΟΥΔΗΣ Ε.Π.Ε. τιμήθηκε για την
πρωτοποριακή της συμβολή στην ορθή
διαχείριση και ανακύκλωση αδρανών
αποβλήτων κατασκευών και κατεδαφίσεων
(ΑΕΚΚ).
Η διάκριση αυτή αναγνωρίζει:
 Τη συνεπή εφαρμογή πρακτικών
βιώσιμης ανάπτυξης
 Την υιοθέτηση σύγχρονων μεθόδων
ανακύκλωσης
 Την αξιοποίηση ανακτημένων υλικών
υψηλής ποιότητας
Η βράβευση επιβεβαιώνει τον κομβικό
ρόλο της ΜΑΡΚΟΥΔΗΣ Ε.Π.Ε. στην προώθηση
της κυκλικής οικονομίας στον
κατασκευαστικό τομέα και αναδεικνύει
την αξιοπιστία, τεχνογνωσία και
υπευθυνότητά της σε έργα μεγάλης
περιβαλλοντικής σημασίας.

Η πρόσφατη επένδυση της Μαρκούδης Ε.Π.Ε.
έγινε για την απόκτηση ενός νέου
γερανοφόρου μηχανήματος με δυνατότητα
ανύψωσης 100 τόνων, για την κάλυψη ενός
απαιτητικού έργου όπως είναι το Flyover
και την ανύψωση ογκοδών αντικειμένων
για την συναρμολόγηση του καλουπιού
που θα κατασκευάσει την μεγαλύτερη
γέφυρα στην Ελλάδα.
Ο σύγχρονος εξοπλισμός επιτρέπει
μεγαλύτερη ακρίβεια στις ανυψώσεις,
βελτιωμένο έλεγχο φορτίων και αυξημένα
επίπεδα ασφάλειας, καλύπτοντας
αυστηρές τεχνικές προδιαγραφές.
Η επένδυση σε νέο γερανό αποτελεί
στρατηγική επιλογή που μεταφράζεται σε
πιο αξιόπιστες και αποδοτικές λύσεις
για κάθε έργο.

Η ΜΑΡΚΟΥΔΗΣ Ε.Π.Ε. συμμετέχει ενεργά
μαζί με την ΜΕΤΚΑ ΑΤΕ και την AVAX ΑΕ, στην
κατασκευή του εμβληματικού έργου FlyOver
Θεσσαλονίκης, αναλαμβάνοντας τις
εκσκαφές και χωματουργικές εργασίες
μεγάλης κλίμακας.
Με πολυετή εμπειρία στα τεχνικά και
χωματουργικά έργα, η εταιρεία μας
συμβάλλει ουσιαστικά στην
προετοιμασία και διαμόρφωση του
εδάφους, στις εκσκαφές θεμελίων και
τεχνικών έργων, καθώς και στη μεταφορά
και διαχείριση χωματισμών,
αξιοποιώντας σύγχρονο μηχανολογικό
εξοπλισμό.
Με γνώμονα την ασφάλεια, την ακρίβεια
και την τήρηση των χρονοδιαγραμμάτων, η
ομάδα μας υποστηρίζει την ομαλή
εξέλιξη ενός έργου που θα μεταμορφώσει
το οδικό δίκτυο της Θεσσαλονίκης.
Η συμμετοχή μας στο έργο επιβεβαιώνει
τη δυναμική και την αξιοπιστία της
ΜΑΡΚΟΥΔΗΣ Ε.Π.Ε. σε απαιτητικά έργα
υψηλών τεχνικών προδιαγραφών.

WWW.MARKOUDIS.GR 
ΔΙΕΥΘ: 18ΧΙΛ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΜΟΥΔΑΝΙΩΝ 
THΛ: 2392071007
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Ακολουθείστε μας  στο instagram https://www.instagram.com/lasy.neapolis.sykeon
και στο facebook https://www.facebook.com/las.neapolis.sykeon

Επισκεφτείτε το blog της «Λαϊκής Συσπείρωσης»: https://laikisispirosisikeon.blogspot.com/
Για επικοινωνία: la.sysp.neap.syk@gmail.com
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https://ipolialliws.home.blog

Οι ζωές και οι ανάγκες των πολλών κόντρα στα κέρδη των λίγων
Αυτό επιβεβαιώνεται 2,5 χρόνια μετά τις δημοτικές εκλογές

Παιδικές χαρές-φαντάσματα 
στις Συκιές!

ΠΛΑΤΕΙΑ ΓΑΤΣΟΥ – ΝΕΑΠΟΛΗ: 
7 χρόνια υποσχέσεις, 

7 χρόνια εγκατάλειψη!

Είναι αμέτρητα τα δημοτικά συμβού-
λια στα οποία οι σύμβουλοι της «Πόλης 
Αλλιώς» ανέδειξαν το έντονο πρόβλημα 
της κακής κατάστασης στο πράσινο και 
τις παιδικές χαρές του δήμου μας. Στις 
τοποθετήσεις αυτές δεν επιδίωξαν απλώς 
να καταδείξουν τις σοβαρές ελλείψεις, 
αλλά απαίτησαν από τη δημοτική αρχή 
να δοθούν άμεσες λύσεις.

Από την πλευρά τους, οι εκπρόσωποι 
του δήμου δήλωναν ότι έχουν γνώση 
της κατάστασης, «κατανοούσαν» τα αι-
τήματά μας και αιτιολογούσαν πάντοτε 
τις καθυστερήσεις, στην πράξη όμως δεν 
φρόντισαν να δώσουν λύσεις.

Δύο χαρακτηριστικές περιπτώσεις 
είναι οι παιδικές «χαρές» (τρόπος του λέ-
γειν) στην οδό Σουλίνη και στην οδό Ζα-
ΐμη, στην περιοχή Βάρνα της δημοτικής 
ενότητας Συκεών. Οι χώροι αυτοί έχουν 
εγκαταλειφθεί στην τύχη τους: το χορτάρι 
έχει καλύψει τα πάντα, τα ελάχιστα όργα-
να στη Σουλίνη είναι σε άθλια κατάστα-
ση, τα δέντρα παραμένουν ακλάδευτα, 
ενώ σκουπίδια και άχρηστα αντικείμενα 
υπάρχουν παντού. Στην παιδική χαρά 
της οδού Ζαΐμη η κατάσταση είναι ακόμα 
χειρότερη. Εδώ και 6 χρόνια έχουν αφαι-

ρεθεί όλα τα όργανα. πρόκειται πλέον 
για έναν χώρο πλήρως ξεχασμένο από 
τη δημοτική αρχή, του οποίου το μέλλον 
προβλέπεται σκοτεινό.

Γεννιέται, λοιπόν, το ερώτημα: Πού 
θα παίξουν, θα γελάσουν, θα γυμνα-
στούν, θα αλληλοεπιδράσουν και θα 
κοινωνικοποιηθούν τα παιδιά που ζουν 
σε αυτές τις γειτονιές, ιδιαίτερα την άνοι-
ξη και το καλοκαίρι; Η μόνη διέξοδος που 
απομένει στους γονείς είναι είτε να πλη-
ρώσουν για υπηρεσίες ψυχαγωγίας σε 
οργανωμένους κλειστούς χώρους, είτε 
να βλέπουν τα μεγαλύτερα παιδιά κλει-
σμένα στο σπίτι μπροστά στην οθόνη 
ενός laptop. Αυτή είναι η αντίληψη της 
δημοτικής αρχής για την αξιοποίηση του 
ελεύθερου χρόνου των παιδιών και την 
ψυχοσωματική τους ανάπτυξη;

Εμείς, ως «Πόλη Αλλιώς», απαιτούμε 
από τη δημοτική αρχή:

 Να καθαριστούν άμεσα οι συγκε-
κριμένοι χώροι (καθώς και όποιοι άλλοι 
βρίσκονται σε τέτοια κατάσταση   στον 
δήμο μας).

 Να τοποθετηθούν κατάλληλα, σύγ-
χρονα και ασφαλή όργανα, ώστε να λει-
τουργήσουν ξανά οι παιδικές χαρές.

Η παρουσίαση της τραγικής κατάστασης σε 
αυτές τις παιδικές χαρές και στην πλατεία είναι 
ενδεικτική. Σε όλα σχεδόν τα πάρκα,τις πλατεί-
ες και σε πολλές παιδικές χαρές  του δήμου η 
κατάσταση είναι τριτοκοσμική  και σε κάποιες 
περιπτώσεις επικίνδυνη για παιδιά και κατοί-
κους.  Ζούμε σε  μια πόλη με το χαμηλότερο 
ποσοστό πρασίνου ανά κάτοικο(μόλις 1,6m2/ 
ανά κάτοικο ,όταν  το  κατώτατο  όριο που θέ-
τει ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας  είναι  τα 

8-10m2 /ανά κάτοικο) και σε έναν δήμο πυκνής 
δόμησης  με υπέρογκους συντελεστές και υψό-
μετρα. Παρ’ όλα αυτά  τα  πολύτιμα  άλση μας 
(Δενδροφυτεία,Κρυονέρι,Δελασάλ )εγκαταλεί-
πονται σε κατάσταση πλήρους παρακμής  ,ενώ 
πάρκα, πλατείες και πολλές παιδικές χαρές πνέ-
ουν τα λοίσθια. 

 Καθώς η εγκατάλειψη  και των  τριών χώ-
ρων  χρονίζει, θα συνεχίσουμε να  παρεμβαί-
νουμε δυναμικά μέσα και έξω από το δημοτικό 

συμβούλιο  προκειμένου να αναδείξουμε τις 
ευθύνες και την αδιαφορία του δήμου αλλά και 
να έρθουμε σε επαφή με κατοίκους της περιο-
χής. Μόνο με την κινητοποίηση των  πολιτών  
και  κοινή προσπάθεια  μπορούμε να αντιστρέ-
ψουμε την κατάσταση και να διεκδικήσουμε  
τα αυτονόητα:πράσινα πάρκα, πλατείες  και 
παιδικές χαρές που θα λειτουργούν ως χώροι 
συνάντησης,αναψυχής και χαράς σε μια πυ-
κνοκατοικημένη τσιμεντούπολη!

Εδώ και επτά χρόνια επικρατεί η ίδια ακριβώς απαράδεκτη εικό-
να στην πλατεία Γάτσου στη Νεάπολη, πίσω από τον Άγιο Γεώργιο. 
Δεκάδες ερωτήσεις στο δημοτικό συμβούλιο, δεκάδες βαρύγδουπες 
υποσχέσεις της δημοτικής αρχής για «αναπλάσεις» που έρχονται και η 
κατάσταση κάθε χρόνο γίνεται και χειρότερη!

Μια πλατεία καταδικασμένη σε μαρασμό: σπασμένες και χορτα-
ριασμένες γλάστρες, παραμελημένα παρτέρια, ελάχιστα τσιμεντένια 
παγκάκια χωρίς πλάτη. Σκουπίδια και βρωμιά παντού διαμορφώνουν 
το σκηνικό για το καλοκαίρι που είναι ήδη εδώ.

Σε μια περιοχή πυκνοδομημένη,που διψά για πράσινο, δροσιά 
και ελεύθερους χώρους, η απάντηση είναι η εγκατάλειψη, η ερημιά, τα 
αγριόχορτα και το τσιμέντο. Τσιμέντο παντού.

Για ακόμη μια φορά, ως «Πόλη 
Αλλιώς», απαιτούμε από τη δημο-
τική αρχή:

 Να καθαριστεί η πλατεία 
άμεσα, ώστε να λειτουργεί ως χώ-
ρος συνάντησης και αναψυχής για 
παιδιά και ενήλικες.

 Να επισκευαστούν οι σιδε-
ρένιες πέργκολες και να τοποθετη-
θεί  σε αυτές αντηλιακό πανί για να 
προσφέρουν σκιά.

 Να προστεθούν παγκάκια με 
πλάτη.

 Να κοπούν τα αγριόχορτα 
και να γίνουν φυτεύσεις λουλου-
διών και δέντρων

Εδώ και χρόνια, οι δυνάμεις του ΚΚΕ και οι εκπρόσωποι της Λαϊκής Συ-
σπείρωσης χρησιμοποιούμε τον όρο «Τοπική Διοίκηση», γιατί ο όρος «Αυ-
τοδιοίκηση» στην πραγματικότητα δεν υφίσταται. Οι δήμοι, ύστερα από 
διαδοχικούς νόμους, λειτουργούν ως κρατικές υπηρεσίες που υλοποιούν 
τις εντολές των εκάστοτε κυβερνήσεων, μέσα σε ένα κράτος που εξυπηρε-
τεί τα συμφέροντα των λίγων σε βάρος της μεγάλης πλειοψηφίας.

Πρόκειται για ένα θεσμικό πλαίσιο που διαμορφώθηκε και ενισχύθηκε 
από όλες τις κυβερνήσεις: από τον «Καλλικράτη» επί ΠΑΣΟΚ, τον «Κλεισθέ-
νη» επί ΣΥΡΙΖΑ και τις τελευταίες νομοθετικές παρεμβάσεις επί Νέας Δη-
μοκρατίας.

Η δημοτική αρχή του ΠΑΣΟΚ, που συνδιοικεί με στελέχη και δυνάμεις 
της ΝΔ, του ΣΥΡΙΖΑ και της Ελληνικής Λύσης, στηρίζει και υλοποιεί την κε-
ντρική πολιτική.

Να ποια είναι τα πεπραγμένα της δημοτικής αρχής:
 Δεν διεκδικεί τα πάνω από 150 εκατομμύρια ευρώ κρατικής χρημα-

τοδότησης που δεν έχουν αποδοθεί στον δήμο τα τελευταία 15 χρόνια.
Σήμερα μπορεί να επιδίδεται σε επικοινωνιακά σόου, σε λεκτικές αντι-

παραθέσεις με την κυβέρνηση και σε ανέξοδες αναρτήσεις στα μέσα κοι-
νωνικής δικτύωσης. Πρόκειται, όμως, για μια βολική αντιπαράθεση εντός 
των τειχών.

Η πολιτική της βασίζεται στην προώθηση της «ανταποδοτικότητας» και 
στη λειτουργία του δήμου ως επιχείρησης, με αποτέλεσμα οι δημότες να 
πληρώνουν ολοένα και περισσότερα για βασικές υπηρεσίες.

 Έχει βάλει τη δική της σφραγίδα στην υποστελέχωση των υπηρεσι-
ών και στην παράδοσή τους σε εργολάβους.

Πριν από λίγα χρόνια απέλυσε 22 εργαζόμενους στην καθαριότητα. 
Στη συνέχεια αποπειράθηκε να μειώσει τον αριθμό των συμβασιούχων 
στις κοινωνικές δομές. Σήμερα σέρνει στα δικαστήρια εργαζόμενους, πα-
ρότι τα Δικαστήρια έχουν αναγνωρίσει ότι καλύπτουν πάγιες και διαρκείς 
ανάγκες.

Το πράσινο, τα μικροέργα, η ανακύκλωση, οι μελέτες και άλλες υπη-
ρεσίες έχουν ιδιωτικοποιηθεί, με υψηλό κόστος για τους δημότες και με 
υποβάθμιση της ποιότητας των παρεχόμενων υπηρεσιών.

 Προχώρησε σε υπέρογκες αυξήσεις στα δημοτικά τέλη: 43% για τις 
κατοικίες και 54% για τα καταστήματα. Διατήρησε και αύξησε κατά 36% τον 
φόρο ηλεκτροδοτούμενων χώρων. 

 Δεν προχώρησαν οι απαραίτητες εργασίες συντήρησης και επισκευ-
ών στα σχολεία. Οι γονείς αποτελούν τους μεγαλύτερους «χορηγούς», κα-
θώς πολλές φορές αναγκάζονται να καλύπτουν από την τσέπη τους ανά-
γκες των σχολείων σε καθαριστικά, αναλώσιμα, χαρτί υγείας, αθλητικό και 
καλλιτεχνικό εξοπλισμό κ.ά.

 Επιβλήθηκαν δυσβάστακτες αυξήσεις, που φτάνουν έως και το 300%, 
στις συνδρομές των δομών πολιτισμού και αθλητισμού, στα δημοτικά γυ-
μναστήρια, στα ωδεία και στο κολυμβητήριο. Παράλληλα, τα τροφεία των 
δημοτικών βρεφονηπιακών σταθμών αυξήθηκαν από 36% έως 80%.

 Οι αθλητικές εγκαταστάσεις βρίσκονται σε κατάσταση πλήρους 
εγκατάλειψης. Το μοναδικό δημοτικό κολυμβητήριο λειτουργεί δύο έως 
τρεις μήνες τον χρόνο.

 Πολιτιστικές υποδομές έχουν βάλει λουκέτο, καθώς δεν διαθέτουν 

άδεια λειτουργίας, όπως το ανοιχτό και το κλειστό θέατρο της Νεάπολης.

Ποιος αντιπαλεύει αυτή την κατάσταση;
Η Λαϊκή Συσπείρωση στέκεται σταθερά στο πλευρό των πολλών, απέ-

ναντι στην αντιλαϊκή πολιτική που εφαρμόζει η δημοτική αρχή.
Από την πρώτη στιγμή δεν άφησε τον λαό ανενημέρωτο και απροστά-

τευτο απέναντι στις επιλογές της διοίκησης Δανιηλίδη. Μέσα, αλλά κυρίως 
έξω από το Δημοτικό Συμβούλιο, ανέδειξε τις πραγματικές ανάγκες του 
λαού και της νεολαίας, πρωτοστάτησε στις κινητοποιήσεις σωματείων και 
φορέων, ενώ έφερε για συζήτηση αιτήματα και διεκδικήσεις συλλόγων γο-
νέων, αθλητικών και πολιτιστικών συλλόγων, άλλων φορέων και κατοίκων. 
Κατέθεσε περισσότερα από 60 θέματα στις συνεδριάσεις λογοδοσίας.

Εντείνουμε τη δράση μας και διεκδικούμε:
 Τη στελέχωση του δήμου με μόνιμο προσωπικό, με πλήρη εργασια-

κά και ασφαλιστικά δικαιώματα. Τη μονιμοποίηση όλων των συμβασιού-
χων και την κατάργηση της διάταξης Βορίδη.

 Τη δραστική μείωση των δημοτικών τελών. Επιβολή αυξημένων τε-
λών στις αλυσίδες σούπερ μάρκετ, στις τράπεζες και στα ιδιωτικά εκπαι-
δευτήρια. Την κατάργηση του μη υποχρεωτικού τέλους ηλεκτροδοτούμε-
νων χώρων.

 Την πραγματοποίηση των αναγκαίων έργων συντήρησης των σχο-
λικών κτιρίων καθώς και την κατασκευή νέων σχολικών μονάδων. Την 
άμεση έναρξη της ανέγερσης των 1ου και 5ου Δημοτικών Σχολείων και 
Νηπιαγωγείων Συκεών, καθώς και του 7ου Νηπιαγωγείου Νεάπολης.

 Τη δημιουργία χώρων δωρεάν δραστηριοτήτων για παιδιά ηλικίας 
άνω των 12 ετών, με τον κατάλληλο εξοπλισμό, που θα λειτουργούν ως 
στέκια νεολαίας. Ανοιχτές σχολικές αυλές με παρουσία γυμναστών κατά 
τις απογευματινές ώρες.

 Την εξέταση λύσεων για τη μετεγκατάσταση των δύο ΚΔΑΠ-ΜΕΑ σε 
σύγχρονα και κατάλληλα κτίρια. Την αξιοποίηση του δημοτικού κτιρίου 
στη συμβολή των οδών Τριπόλεως και Κομνηνών, το οποίο ρημάζει εδώ 
και σχεδόν 15 χρόνια. 

 Την αναβάθμιση του Κέντρου Υγείας Νεάπολης με επαρκές και μόνι-
μο ιατρικό και νοσηλευτικό προσωπικό.

 Την άμεση αναβάθμιση όλων των αθλητικών υποδομών και γηπέ-
δων του δήμου, καθώς και τον εκσυγχρονισμό του εξοπλισμού των δημο-
τικών γυμναστηρίων.

 Την άμεση υλοποίηση των αναγκαίων αντιπλημμυρικών έργων και 
παρεμβάσεων στο ρέμα Νερομύλων στα Πεύκα, στο ρέμα Κρυονερίου και 
σε όλα τα σημεία όπου παρουσιάζονται προβλήματα, ώστε να διασφαλι-
στεί η προστασία της ζωής και της περιουσίας των δημοτών.

 Τη διεύρυνση του αριθμού των δικαιούχων του Κοινωνικού Παντο-
πωλείου και του Συσσιτίου, ώστε να καλύπτονται όλες οι άπορες και φτω-
χές οικογένειες που έχουν ανάγκη.

Κόντρα σε μια καθημερινότητα που τσακίζει τα όνειρα και τις 
ανάγκες μας, κόντρα στη βαρβαρότητα της φτώχειας, της ανεργί-
ας και του ιμπεριαλιστικού πολέμου, η ελπίδα βρίσκεται στη συ-
μπόρευση με το οργανωμένο κίνημα, στον δρόμο του αγώνα και 
της διεκδίκησης για όλα όσα μας ανήκουν.
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Εκκλησίες της Σμύρνης
Επρόκειτο περί πόλεως, η οποία ήταν 
γεμάτη από εκκλησίες διαφόρων 
δογμάτων και ιδιαίτερα, σύμφωνα με 
τον περιηγητή Vital Cuinet, στα τέλη 
του 19ου αιώνα υπήρχαν:
13 ορθόδοξες εκκλησίες, 
10 καθολικές,
 3 αρμενικές, 
 3 εκκλησίες διαμαρτυρομένων και 
15 συναγωγές. 

Προ της καταστροφής του 1922, μάλιστα, στην  πόλη κα-
ταγράφονται 16 ορθόδοξοι ναοί:

Ο σημαντικότερος ναός ήταν ο μεγάλος μητροπολιτικός 
ναός της Αγίας Φωτεινής, με το μεγαλοπρεπές και εξαίρετης 
τέχνης μαρμάρινο κωδωνοστάσιο που κτίσθηκε τον 17ο 
αιώνα… Καταστράφηκε από σεισμό το 1688, ανοικοδο-
μήθηκε το 1690, και επανοικοδομήθηκε το 1692 μετά από 
πυρκαγιά που σημειώθηκε. 

Το περίφημο καμπαναριό της, ύψους 25 μ.,  το πιο ψηλό 
και επιβλητικό κτίσμα της πόλης, κατασκευάστηκε το 1856 
από τον αρχιτέκτονα Ξ. Λάτρη επί αρχιερατείας Παϊσίου.  
Αποτελούνταν  από 5 διαφορετικά πατώματα. 

Στο 2ο πάτωμα υπήρχαν 4 μικροί τρούλοι που υποστη-
ρίζονταν από κίονες… και πάνω από την αψίδα αυτού του 
τμήματος υπήρχε ανάγλυφη αναπαράσταση του Ιησού 
Χριστού να κάθεται στο βιβλικό φρέαρ και να συνομιλεί με 
την Σαμαρείτιδα. 

Εντυπωσιακός και περιφανής επίσης ήταν ο επίχρυσος 
σταυρός που υπήρχε στην κορυφή του κωδωνοστασίου… 
με την καμπάνα του να είναι δώρο του πρίγκιπα της Ρωσί-
ας Νικολάου…

Στα 1892 τοποθετήθηκε στο κωδωνοστάσιο μεγάλο 
ρολόι βαυαρικού εργοστασίου, με χρηματοδότηση του 
Σμυρνιού μεγαλοαστού Ατζιτήρη. 

Παρατήρηση 
Τόσο ο ναός όσο και το κωδωνοστάσιο ανατινάχθηκαν 

με δυναμίτιδα, από τους Τούρκους, μετά την καταστροφή. 
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Γραφείο Δημοσίων Σχέσεων
Γραφείο Επικοινωνίας και ΜΜΕ
Ταμείο
Πρωτόκολλο
Δημοτολόγια - Ληξιαρχείο
Γραφείο Εσόδων
Γραφείο Κοινωνικής Πολιτικής - Συμβουλευτικός Σταθμός

Προϊστάμενος 2313-313448, 438

Διευθυντής Τεχνικών Υπηρεσιών
Γραμματεία
Τμήμα Μελετών & Έργων
Αρχιτέκτονες
Πολιτικοί  Μηχανικοί
Τοπογράφοι
Γραφείο Προγραμματισμού και Ανάπτυξης
Γραμματεία Γραφείου Καθαριότητας

Προϊστάμενος Διοικητικών Υπηρεσιών
Σχολικές Επιτροπές
Ληξίαρχος
Τμήμα Αδειοδοτήσεων Καταστημάτων
Γραφείο Παιδείας
Γραφείο Φροντίδας Αδέσποτων Ζώων
Συμβουλευτικός Σταθμός
Γραφείο Ανάπτυξης Ανθρώπινου Δυναμικού
Ανακύκλωση Ηλεκτρικών Συσκευών

Κοινωφελής Επιχείρηση Υπηρεσιών (Κ.Ε.Υ.Ν.Σ.)
Κολυμβητήριο Συκεών
Γραφείο Αθλητισμού
- Δημοτικό Ιατρείο Συκεών
- Δημοτικό Ιατρείο Νεάπολης
Δημοτική Επιχείρηση Τελετών

Διευθυντής Πολεοδομίας
Πληροφορίες, Γραμματεία, Πρωτόκολλο
Αρχείο Οικοδομικών Αδειών
Άδειες Δόμησης
Έλεγχος Κατασκευών

Κ.Ε.Π.Συκεών
Κ.Ε.Π. Νεάπολης
Κ.Ε.Π. Αγίου Παύλου
Κ.Ε..Π. Πεύκων

Γραμματεία
ΤΑΠ, Μηττρώο Αρρένων
Γραμματεία Τοπικού Συμβουλίου Πεύκων-Γραφείο Κοιμητηρίων
Συμβουλευτκός Σταθμός Πεύκων

Συμβουλευτικός Σταθμός 

2313 313 125, 126, 127
2313 313 120, 122, 140, 161, 173
2313 313 129, 130, 150
2313 313 132
2313 313 135, 136
2313 313 107, 143, 144, 177
2313 313 151

2313 313 307
2313 313 348, 311
2313 313 323, 324
2313 313 325, 326
2313 313 452, 330
2313 313 344, 315
2313 313 333, 336
2310 625 500, 2310 631 173

2313 329 541
2313 329 524, 604, 605
2313 329 567
2313 329 543, 546, 542
2313 329 558, 559, 577
2312 007 222
2313 329 525
2313 329 538, 585, 596
2310 625 500

2312 007 196, 200
2310 200 327
2310 629 318
2310 620 734
2310 551 252
2310 620 555

2313 313 322
2313 313 318
2313 313 417, 418
2313 313 453, 347
2313 313 305, 454

2313 313186, 187, 188
2313 329 593, 594, 603
2313 300 212, 210, 213
2313 502 200, 230, 231

2313 502 222
2313 502 205
2313 502 220
2313 502 226

2313 300 206

Δημοτική Ενότητα Συκεών (Στρ. Σαράφη & Ι. Μιχαήλ 1, Συκιές)

Τεχνική Υπηρεσία (Λεχόβου 4, Συκιές)

Γραφείο Ηλεκτροφωτισμού (Βλάβες)

Γραφείο Μικροέργων

Αυτοτελές τμήμα Πολιτικής Προστασίας

Πολεοδομία

Δημοτική Ενότητα Νεάπολης (Ελ. Βενιζέλου 125, Νεάπολη)

Δημοτική Ενότητα Αγ. Παύλου (Ηπείρου 9 - 11, Αγ. Παύλος)

Δημοτική Ενότητα Πεύκων (Ειρήνης 19, Πεύκα)

Κέντρα Εξυπηρέτησης Πολιτών

Δημοτικές Επιχειρήσεις - Νομικά πρόσωπα

Δήμαρχος

Σίμος Δανιηλίδης

2313 313 200, 2313 313 201

Πρόεδρος Δημοτικού Συμβουλίου

Κατερίνα Τσουκαλά

2313 329 116, 6976888058

Αντιδήμαρχος Παιδείας και Δια Βίου Μάθησης

Αναπληρωτής Δημάρχου, 

Κατά τόπον αντιδήμαρχος Συκεών 

Μιχάλης Βουλγαρίδης

2313 329521 6953083314

Αντιδήμαρχος Οικονομικών-Διοικητικών-ΚΕΠ

Κατά τόπον αντιδήμαρχος Νεάπολης

Λάζαρος Ωραιόπουλος

2313329501, 6946337180

Αντιδήμαρχος Τεχνικών Έργων  Υποδομών, 

Δικτύων, Μελετών Ηλεκτροφωτισμού

Στέλιος Γκατζές

2313313351, 6944262330

Αντιδήμαρχος Πολεοδομίας, Δόμησης και Μικροέργων

Απόστολος Συμεωνίδης

2313313449,  6978008135

Αντιδήμαρχος Περιβάλλοντος και Πρασίνου 

Κατά τόπον αντιδήμαρχος Πεύκων

Παρή Γενίτσαρη 

2313502205, 6974319700

Αντιδήμαρχος Καθαριότητας, Αστυνόμευσης, 

Πολιτικής Προστασίας και Φροντίδας Αδέσποτων 

και Δεσποζόμενων Ζώων Συντροφιάς, 

Κατά τόπον αντιδήμαρχος Αγ. Παύλου

Ιωάννης Ζαρίφης

2313 502236, 6940 269131

Εντεταλμένος Σύμβουλος Δημοτικής Αστυνομίας

Μηνάς Στιντσιούδης 

2313329512, 6973 036220

Πρόεδρος Κοινωφελούς Επιχείρησης Υπηρεσιών 

Δημήτρης Απατσίδης

2312 007200, 6972 825 428

Πρόεδρος Δημοτικής Επιχείρησης 

Τελετών Νεάπολης

Νίκος Βαρσάμης

2310 620 555, 6974  118 395

www.dimosneapolis-sykeon.gr

Για τον αναλυτικό κατάλογο 

των υπηρεσιών του δήμου, 

επισκεφθείτε την ιστοσελίδα 

του δήμου μας

*Βάλε έναν επιχειρηματία να έρχεται με το τζετ του να δεις πώς 
τον υποδέχονται οι υπουργοί.
Βάλε τον ίδιο άνθρωπο 1 χρόνο μετά να έχει χάσει όλη του 
την περιουσία και να έρχεται ως πρόσφυγας/μετανάστης να 
δεις πού τον έχουν γραμμένο.

*Πρώτη στη διαφθορά και ουραγός στη διαφάνεια κατέληξε η 
Ελλάδα με την εξαετή κυβέρνηση της ΝΔ…

*Ξέρετε γιατί έχουν τόσο θράσος οι υπουργοί; Γιατί ότι, μα ότι 
και να κάνουν, ποτέ δεν διώκονται. Κι ούτε πρόκειται

*Οικονομικά  πάντα μιλώντας θα ήταν ιδανικό ο μήνας να είχε 
πέντε μέρες…

*Βλάκας τυλιγμένος με ύφασμα:
Πανίβλακας

* Περιμένaτε την τσικνοπέμπτη για να σκάσετε στα κρέατα λες 
και τις υπόλοιπες μέρες βόσκετε ραδίκια  στα λιβάδια....

*Υπάρχουν λέει άνθρωποι που ξυπνάνε χωρίς ξυπνητήρι και 
άλλοι που βάζουν 6:30 και ξυπνάμε 7:30

* ΙΣΤΟΡΙΚΗ συμφωνία έχω κάνει με τη γυναίκα μου:
Να της φέρνω κοκάκια από τον «Αγαπητό» και αυτή να μη βά-
ζει σκούπα 8 το πρωί τις αργίες.

* Παιδιά τελικά δεν είμαι άσχημος.
Κούρεμα ήθελα…

* Δηλαδή δε θα μας άξιζε τώρα να πιούμε και ένα καφεδάκι 
στη Φλωρεντία;;

* Αντί να βρίσκομαι στο πάλε ποτέ πριγκιπάτο του Σάλ-
τσμπουργκ, να πίνω το καφεδάκι μου στο κάστρο του 
Hohensalzburg και να αγναντεύω τη θέα από ψηλά, κάθομαι 
και διαβάζω ειδήσεις πρωί πρωί

* Δύο έχουν το αλάθητο.
Ο Πάπας της Ρώμης και το…  Μητσοτακέικο.

* Είκοσι λεπτά ακόμα για το χάπι της πίεσης, της χοληστερίνης, 
του πόνου του ισχίου, της κολπικής μαρμαρυγής, το ζαχάρου 
κι έρχομαι για σεξ μωρό μου...  Γύρνα πίσω γιατί φεύγεις;

* Mια φίλη στο ΦΒ βγαίνει φώτο με μίνι και 12ποντα τακούνια, 
σε σαλόνι, σε κουζίνα, σε πλυσταριό, σε μπαχτσέ, σε κοτέτσι, 
στη θάλασσα. Ας την παντρευτεί επιτέλους κάποιος!

* Θα κάνω καμιά τρελά και θα φάω αύριο για πρωινό... ρυζο-
γκοφρέτα

* Ο άλλος έχασε βαλίτσα με Aegean πήρε 800 ευρώ, την έχα-
σα εγώ πέρυσι με Ryanair μου πάτησαν 2 τοστ στο κυλικείο 
και εντάξει είμαστε μου είπαν.

* Αν υπάρχει κάποια που θέλει να με πάει στη Βιέννη, να περι-
διαβαίνουμε πιασμένοι χεράκι χεράκι τους κήπους ανάμεσα 
στα δύο παλάτια του Belvedere, να ξέρει ότι σήμερα μπορώ. 
Εντάξει και αύριο και μεθαύριο μπορώ, αλλά σήμερα βολεύει 
περισσότερο…

* Φτάσαμε στο σημείο να παρακαλάμε να έχει κάνει καλό sex 
το βράδυ η δημόσιος υπάλληλος που πρόκειται να συναντή-
σεις, μπας και τελειώσει αυθημερόν η δουλειά σου.

* Είδα όνειρο ότι ήμουν έξω με παρέα είχα μπροστά μου ένα 
σωρό κοψίδια και εγώ έτρωγα ραδίκια. Τι εφιάλτης ήταν αυ-
τός;!

* -Ωραία που μυρίζει η βροχή...
-Τα κεφτεδάκια είναι.

* Το παίζoυμε αρσενικά παλαιάς κοπής 
και ας ήμαστε σε ηλικία συγκοπής.
(Απ’την ποιητική μου συλλογή: «Το Πιεσόμετρο»)

* Nα σας πω κάτι; Δεν έχω φάει τίποτα από… χθες βράδυ και 
έχουν αρχίσει να εμφανίζονται ακραία πεινικά φαινόμενα…

* Χάλασε το πλυντήριο πιάτων, να πάρουμε άλλο μου λέει, όχι 
θα το φτιάξω της λέω. Το άνοιξα, το κοίταξα το διέλυσα, τι έγινε 
λέει; Θα πάρουμε άλλο της λέω.

* Έφαγα ένα ελαφρύ παστίτσιο με πέννες κάτσε καλά... να χτυ-
πήσω και ένα χαλβά σιμιγδαλένιο ή είναι πολλά για σήμερα;

* Τι είναι στην έρημο και κάνει πατ-πατ-πατ; Ενα πατ ερημών

* Τι πούστικα που είναι τα κουνούπια ρε παιδιά, μπαίνουν 
κρύβονται και μόλις πας να ξαπλώσεις λίγο αρχίζουν τα βζουν 
βζουν βζουν

Του Ιορδάνη Χουδαμά

Παρακαλούνται οι πολίτες που καταθέτουν σε λογαρια-
ασμό του δήμου τις οφειλές τους να γράφουν ΑΦΜ και 
Ονοματεπώνυμο του οφειλέτη και όχι άλλου προσώπου

2312 007 224, 223

2312 007 227, 226
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