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ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 
 
Από το πρακτικό της 26/25-7-2024 συνεδρίασης του Δημοτικού Συμβουλίου. 
 
Αριθ. Απόφασης 158/2024  
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
Ψήφισμα του Δ.Σ. του Δήμου Νεάπολης-Συκεών για το  Σχέδιο Νόμου 
“Ολοκλήρωση της Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης’’  
 
Σήμερα 25-7-2024, ημέρα Πέμπτη και ώρα 10:00, συνεδρίασε το Δημοτικό 
Συμβούλιο, σε έκτακτη δια περιφοράς συνεδρίαση, ύστερα από την 39423/25-7-2024 
έγγραφη πρόσκληση της Προέδρου του Δ.Σ. κας Τσουκαλά Αικατερίνης, που 
επιδόθηκε στον Δήμαρχο και σε καθέναν από τους Δημοτικούς Συμβούλους, 
σύμφωνα με τις διατάξεις της παρ. 5 του άρθρου 67 του ν. 3852/2010, όπως 
αντικαταστάθηκε από το άρθρο 6 του Ν. 5056 ( ΥΠ.ΕΣ. εγκ. 98/8182/26.01). 
Αφού διαπιστώθηκε ότι υπάρχει η νόμιμη απαρτία, δεδομένου ότι από τα τριάντα 
πέντε   (35) μέλη, συμμετείχαν τα τριάντα πέντε   (35), δηλαδή: 
ΠΑΡΟΝΤΕΣ 

1. Τσουκαλά Αικατερίνη  
2. Απατσίδης Δημήτριος 

3. Γαλανός Αριστείδης 
4. Γκατζές Στέλιος 

5. Καγιαμπίνη Ειρήνη 

6. Κυζιρίδης Θεόδωρος 
7. Συμεωνίδης Απόστολος 

8. Γενίτσαρη Παρασκευή 
9. Ωραιόπουλος Λάζαρος 

10. Τερζίδου Αλεξάνδρα 

11. Αλεξιάδου Ιωάννα 
12. Ασβεστά Σοφία 

13. Βουλγαρίδης Μιχαήλ 
14. Παπάζογλου (Πενλόγλου) 

Απόστολος 
15. Τσακιρίδης Αναστάσιος 

16. Ρουμελιώτης Στυλιανός 

17. Ανταβαλής Βασίλειος 
18. Καϊλάρης Ιωάννης 

19. Ζαρίφης Ιωάννης 

20. Δόλια-Χαριτίδου Σταυρούλα 
21. Βαρυτιμιάδης Ιωάννης 

22. Ευθυμιάδου Πολυξένη 
23. Καστανίδης Γεώργιος 

24. Στιντσιούδης Μηνάς 

25. Βαρσάμης Νικόλαος 
26. Ανδριανίδου Σοφία 

27. Δασκαλάκη-Νιάρχου Ευγενία 
28. Δεντσικιώτης Αθανάσιος 

29. Γουσόπουλος Αλέξανδρος 

30. Τριλυράκης Σταύρος 
31. Μπατζάκα Ρόζα 

32. Κορομπόκη Παναγιώτα 
33. Λαθήρας Ιωάννης 

34. Κυπραίου Μαρία 
35. Λιβάκα Γεωργία 

 

Σύμφωνα με την υπ’ αρ. 1348/2018 απόφαση Δημάρχου Νεάπολης-Συκεών πρακτικά 

τηρήθηκαν από την διοικητική υπάλληλο του Δήμου κα Θαρρενάκη Ελισσάβετ. 

Αποφασίσθηκε ΟΜΟΦΩΝΑ το κατεπείγον της συνεδρίασης.  

Τα θέματα συζητήθηκαν με την εξής σειρά: 1o, 2o και 3ο θέμα της ημερήσιας 

διάταξης 
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Η Πρόεδρος, αφού εισηγήθηκε το 3ο θέμα της ημερήσιας διάταξης: Ψήφισμα του 

Δ.Σ. του Δήμου Νεάπολης-Συκεών για το  Σχέδιο Νόμου “Ολοκλήρωση της 

Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης’’, έθεσε υπόψη των μελών το σχέδιο ψηφίσματος που 

κατέθεσε η διοίκηση και κάλεσε τα μέλη να αποφασίσουν σχετικά. 

 

Ψήφισμα του Δ.Σ. του Δήμου Νεάπολης-Συκεών για το  Σχέδιο Νόμου 
‘’Ολοκλήρωση της Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης’’ 
 
   
Έχει κατατεθεί και βρίσκεται σε επεξεργασία στη Διαρκή Επιτροπή Κοινωνικών 
Υποθέσεων της Βουλής, το Σχέδιο Νόμου του Υπουργείου Υγείας με αντικείμενο την 
ολοκλήρωση της Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης, που ξεκίνησε εδώ και 30 χρόνια με 
τον Ν.2716/1999.  
 
Δυστυχώς το σχέδιο νόμου αγνοεί παντελώς την πετυχημένη λειτουργία των 
Κέντρων Πρόληψης με πρωτοβουλία της Τοπικής Αυτοδιοίκησης και δεν προβλέπει τη 
συνέχισή τους. 
 
Είναι γεγονός πως η Τοπική Αυτοδιοίκηση εδώ και 30 έτη πρωτοστατεί στο θέμα της 
πρόληψης των εξαρτήσεων και της προαγωγής της ψυχοκοινωνικής υγείας. Με 
πρωτοβουλίες της και σε συνεργασία με τον ΟΚΑΝΑ δημιούργησε τα Κέντρα 
Πρόληψης τα οποία και στήριξε ώστε όλα αυτά τα χρόνια να παράγουν έργο στις 
τοπικές κοινότητες, να αφουγκράζονται και να εκτιμούν ανάγκες, να σχεδιάζουν και 
να υλοποιούν παρεμβάσεις σε συνέργεια με τους τοπικούς φορείς και τις άλλες 
κοινωνικές υπηρεσίες του τόπου για να συνδιαμορφώσουν ένα πλαίσιο ασφάλειας για 
τον παιδικό, τον εφηβικό και το νεανικό πληθυσμό, αλλά και το γενικό πληθυσμό της 
κοινότητας. 
 
Σήμερα, τα 75 Κέντρα Πρόληψης (Κ.Π.) των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της 
Ψυχοκοινωνικής Υγείας που λειτουργούν πανελλαδικά, είναι από τις, πλέον, 
αποτελεσματικές δομές στον τομέα της Πρωτογενούς Πρόληψης κατά των ουσιών 
και των εν γένει εξαρτήσεων,   έχουν επιτελέσει ένα σημαντικό έργο που έχει 
αναγνωρισθεί από το Ευρωπαϊκό Παρατηρητήριο για τα Ναρκωτικά και έχουν 
καταξιωθεί στις τοπικές κοινωνίες. 
 
Με την πρωτοβουλία της Τοπικής Αυτοδιοίκησης και την ισότιμη συμμετοχή όλων 
των ενεργών πολιτικών, επιστημονικών και κοινωνικών φορέων, με τη μορφή των 
Αστικών Εταιρειών, διασφαλίζουν αφενός την τοπικότητα των δράσεων και 
αφετέρου, λόγω της ευελιξίας που διακρίνει τον τρόπο λειτουργίας τους, την άμεση 
ανταπόκριση σε ανάγκες και αιτήματα των τοπικών κοινωνιών, σε πλήρη εναρμόνιση 
με τις κατευθύνσεις και το ευρωπαϊκό κεκτημένο. Ενδεικτικά αναφέρουμε το  
Ευρωπαϊκό Κέντρο Παρακολούθησης των Ναρκωτικών και της Τοξικομανίας, το οποίο 
αναφέρει, μετά από έρευνα που διενήργησε, πως: «οι κάτοικοι μιας περιοχής είναι σε 
καλύτερη θέση να διαγνώσουν τις τοπικές προτεραιότητες και να στηρίζουν λύσεις. 
Αλλά και οι άνθρωποι (δέκτες των προγραμμάτων πρόληψης) είναι πιο ευαίσθητοι 
στην προσωπική επιρροή των ατόμων του άμεσου περιβάλλοντός τους, παρά σε 
μηνύματα που προέρχονται από άγνωστα άτομα». 
 
Η δράση των Κέντρων Πρόληψης είναι υποδειγματική. Παράδειγμα αποτελεί το 
Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας 
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ΠΥΞΙΔΑ που δημιούργησε ο  δήμος μας, ο πρώην δήμος Συκεών, από το 1998.  Με 
ελάχιστους ανθρώπινους και οικονομικούς πόρους, αποτελεί ένα πρότυπο και δίνει 
καθημερινά τον αγώνα για την καταπολέμηση της εξάρτησης και την ενίσχυση της 
ψυχικής υγείας όλων των πολιτών, μικρών και μεγάλων. Μέσα από τις σταθερές 
ομάδες εκπαίδευσης και ψυχολογικής στήριξης για γονείς, εκπαιδευτικούς, 
επαγγελματίες υγείας, εθελοντές, μαθητές και μαθήτριες και πολλούς άλλους, και 
μέσα από επιστημονικά τεκμηριωμένα προγράμματα που υλοποιεί στα σχολεία όλων 
των βαθμίδων και στην ευρύτερη κοινότητα, έχει αποκτήσει μεγάλη 
αναγνωρισιμότητα ως φορέας ενίσχυσης της ψυχικής υγείας και συμβουλευτικής 
στήριξης. Κάθε χρόνο χιλιάδες άνθρωποι συμμετέχουν στα προγράμματα της 
ΠΥΞΙΔΑΣ ενώ εκατοντάδες γονείς και παιδιά απευθύνονται για ατομική 
συμβουλευτική στήριξη στα προβλήματα που τους απασχολούν. Η ΠΥΞΙΔΑ δίνει το 
στίγμα της ψυχικής υγείας σταθερά και αδιάλειπτα στο δήμο μας έχοντας πλέον 
«μεγαλώσει» με υγεία πολλές γενιές στα προγράμματά της. 
 
Ανάλογα φυσικά παραδείγματα και πετυχημένη δράση έχουν να επιδείξουν και τα 
υπόλοιπα 74 Κέντρα Πρόληψης στην ελληνική επικράτεια.  
 
Το θεσμικό πλαίσιο των Κέντρων Πρόληψης θα πρέπει αναμφίβολα  να παραμείνει ως 
έχει δηλαδή  Αστικές Μη Κερδοσκοπικές Εταιρείες που θα συνάψουν σύμβαση με τον 
καινούριο φορέα Ε.Ο.Π.Α.Ε., ώστε και να διασφαλίζεται ο τοπικός χαρακτήρας της 
δράσης τους, αλλά και ο συντονισμός των δράσεων για το σύνολο της επικράτειας. Η 
δημιουργία σε αυτόν ενός τμήματος /διεύθυνσης πρόληψης που θα μπορεί να 
στηρίζει επιστημονικά, να εποπτεύει το έργο, να ελέγχει οικονομικά και να βρίσκεται 
σε συνεχή συνεργασία με τα Κέντρα Πρόληψης και την ΚΕΔΕ μπορεί να διασφαλίσει 
και να ενισχύσει τη λειτουργία του Δικτύου των Κέντρων Πρόληψης, καθώς αυτό 
αποτελεί ένα ιδιαίτερα δυναμικό δίκτυο κοινωνικών υπηρεσιών που καλύπτει όλη τη 
χώρα. 
 
Τα Κέντρα Πρόληψης είναι σε θέση μέσα από την αυτονομία των ΑΜΚΕ  και τη 
σύνδεση τους με την Τοπική Αυτοδιοίκηση και τις τοπικές κοινότητες, αλλά και τη 
συστηματική και συνεχή συνεργασία με τον ΟΚΑΝΑ έως σήμερα, και με τον ΕΟΠΑΕ 
(με τη δημιουργία του) να υπηρετήσουν το Εθνικό Σχέδιο Δράσης όπως έκαναν τόσα 
χρόνια. Χρειάζεται σαφώς ενίσχυση του ανθρώπινου δυναμικού των Κέντρων με 
επιστημονικό προσωπικό. Χρειάζεται αξιολόγηση και έλεγχος και χρειάζεται κατά τη 
γνώμη μας και μια καλά στελεχωμένη Διεύθυνση/Τμήμα Πρόληψης στον ΕΟΠΑΕ που 
θα αναλάβει το συντονισμό με τις ΑΜΚΕ. 
 
Περαιτέρω, αναγνωρίζοντας ότι υπάρχουν υποστελεχωμένα Κέντρα Πρόληψης 
επιμένουμε στην άμεση στελέχωση και ενίσχυση τους που είναι για εμάς 
προτεραιότητα. Στα Κέντρα Πρόληψης το προσωπικό έχει ήδη ενταχθεί στο ενιαίο 
μισθολόγιο και έχει  την εκπαίδευση και μπορεί να καλύψει ένα ευρύ φάσμα 
υπηρεσιών πρόληψης, τις οποίες παρέχουν καθόλη τη διάρκεια της λειτουργίας των. 
Στην υπηρεσία της πρόληψης, δε χρειάζονται άλλες, νέες δομές, αλλά επιπλέον 
Κέντρα πρόληψης. Η δημιουργία νέων δομών δεν πρέπει να προκαλέσει επικαλύψεις. 
Αναγνωρίζοντας ότι υπάρχουν και προβλήματα διοίκησης και λειτουργίας σε κάποια 
Κέντρα επιμένουμε και προτείνουμε την αξιολόγηση, τον έλεγχο και τη στήριξη  
αυτών ώστε να μπορέσουν να ανταποκριθούν στο έργο τους, διατηρώντας το 
επιτυχημένο μοντέλο διοίκησης  που προέρχεται  από την ΤΑ, την Περιφερειακή 
Αυτοδιοίκησης  και τους τοπικούς φορείς (επαγγελματικούς και επιστημονικούς κλπ).  
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Στην κατεύθυνση λοιπόν διασφάλισης συνέχισης της λειτουργίας των Κέντρων 
Πρόληψης ως ΑΜΚΕ, αλλά και διασφάλισης της βιωσιμότητάς τους, θεωρούμε 
αναγκαίες τις τροποποιήσεις στο σχέδιο Νόμου και ζητούμε: 
 
 
1. Να παραμείνει το θεσμικό πλαίσιο των Κέντρων Πρόληψης ως έχει, δηλαδή  
ως Αστικές Μη Κερδοσκοπικές Εταιρείες που θα συνάψουν σύμβαση με τον καινούριο 
φορέα Ε.Ο.Π.Α.Ε., ώστε και να διασφαλίζεται ο τοπικός χαρακτήρας της δράσης τους, 
αλλά και ο συντονισμός των δράσεων για το σύνολο της επικράτειας. 
2. Να διασφαλισθεί η συνέχιση  και η λειτουργία τους και μετά το 2027, που 
λήγει η τρέχουσα προγραμματική σύμβαση. 
3. Να δοθεί η δυνατότητα στελέχωσης των Κέντρων με επιπλέον προσωπικό και 
διεύρυνση των παρεχόμενων υπηρεσιών και σε άλλα θέματα ψυχικής υγείας της 
κοινότητας (πχ πρόληψη κατάθλιψης, άγχους κ.α.). 
4. Να ενισχυθεί το υπάρχον Δίκτυο των 75 Κέντρων Πρόληψης με επιπλέον 
Κέντρα Πρόληψης, προκειμένου να καλυφθούν οι ανάγκες του πληθυσμού. 
5. Να αξιολογηθούν τα Κέντρα Πρόληψης από συσταθείσα για το σκοπό αυτό 
Επιτροπή Παρακολούθησης με αυτονόητη τη συμμετοχή εκπροσώπων της ΚΕΔΕ, των 
εργαζομένων, του Ε.Ο.Π.Α.Ε και των συναρμοδίων Υπουργείων, και να δοθούν 
συγκεκριμένοι άξονες για την αναβάθμιση της λειτουργίας τους και την αντιμετώπιση 
τυχόν προβλημάτων χρηστής διοίκησης όπου προκύπτουν, στην κατεύθυνση 
εξυγίανσής τους.  
 

 

 Στην συνέχεια, η παράταξη “H Πόλη Αλλιώς” δήλωσε σε ό,τι αφορά το ψήφισμα της 
διοίκησης  για το σχέδιο νόμου που αφορά την υποτιθέμενη  «Ολοκλήρωση της 
Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης» - με το οποίο συντελείται η περαιτέρω ιδιωτικοποίηση  
του συστήματος δημόσιας υγείας και συγκεκριμένα  του τομέα ψυχικής υγείας-έχουμε 
τις εξής  παρατηρήσεις 

1.       Το ψήφισμα αναφέρεται μόνο στα Κέντρα Πρόληψης. 
2.       Στο  ψήφισμα δεν γίνεται καμία αναφορά  στην διάλυση  και στο 
κλείσιμο των δημόσιων υπηρεσιών στην  Ψυχική Υγεία   που επιφέρει το 
νομοσχέδιο  με την κατάργηση των 2( από τα 3) Ειδικών Ψυχιατρικών 
Νοσοκομείων  σε Θεσσαλονίκη και Αθήνα( αφήνοντας περισσότερο ακόμη 
χώρο στις ιδιωτικές κλινικές,αφού ήδη μόνο 900 κλίνες υπάρχουν στο ΕΣΥ και 
4.700 σε ιδιωτικές κλινικές) και την  υπαγωγή  των μέχρι τώρα αυτόνομων -
αυτοτελών  Περιφερειακών Ψυχιατρικών Νοσοκομείων με πλούσιο έργο στις 
 Υγειονομικές Περιφέρειες(και στο  προβλεπόμενο  Εθνικό Δίκτυο Υπηρεσιών 
Ψυχικής Υγείας )με αποτέλεσμα την απώλεια της αυτονομίας  και την 
δημιουργία  ακόμη περισσότερων δυσλειτουργιών. 
3.       Δεν γίνεται ,επίσης, καμία αναφορά  στην απεξάρτηση, η οποία  
πλήττεται με την  κατάργηση εγκεκριμένων φορέων πρόληψης και 
θεραπείας(πολλοί εκ των οποίων εντάσσονται στο δημόσιο σύστημα 
υγείας(ΚΕΘΕΑ,18 ΑΝΩ,ΙΑΝΟΣ, ΔΙΑΠΛΟΥΣ κλπ) και την συνένωσή τους   σε 
έναν υδροκέφαλο οργανισμό, τον ΕΟΠΑΕ, ο οποίος θα είναι Νομικό Πρόσωπο 
Ιδιωτικού Δικαίου και θα λειτουργεί με όρους οικονομικής αυτοτέλειας. 
Νομιμοποιείται στην ουσία  η  είσοδος των ιδιωτών  στον χώρο της 
απεξάρτησης  με προγράμματα αμφιβόλου ποιότητας και έναντι αδράς 
αμοιβής, πλήττεται ευθέως το δικαίωμα για δημόσια και δωρεάν υψηλού 
επιπέδου θεραπεία και προωθούνται οι ελαστικές σχέσεις εργασίας και η 
εργασιακή επισφάλεια. 
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4.       Αντίθετα στο ψήφισμα της διοίκησης  γίνεται αποδεκτή η συγκρότηση 
και λειτουργία του  Ε.Ο.Π.Α.Ε  και ζητείται και η συμμετοχή του στην 
αξιολόγηση των Κέντρων Πρόληψης!. 

 Δεν είναι τυχαίο ότι  το συγκεκριμένο νομοσχέδιο βρίσκει απέναντι το σύνολο 
του ιατρικού και νοσηλευτικού προσωπικού στην δημόσια υγεία (Ε.Ν.Ι.Θ-
Ο.Ε.Γ.Ν.Ε-Ε.Ι.Ν.Α.Π- Π.Ο.Ε.Δ.Η.Ν) . Κοινή αποδοχή όλων είναι   ότι με το νέο 
νομοσχέδιο- που ακολουθεί  τις επιταγές της ΕΕ-  κατεδαφίζονται πλήρως  οι 
δημόσιες μονάδες ψυχικής υγείας, οι οποίες  υπολειτουργούσαν εξαιτίας της 
τραγικής υποχρηματοδότησης και της έλλειψης προσωπικού- προς όφελος των   
επιχειρηματικών συμφερόντων  και των Μ.Κ.Ο 

Ως  Πόλη Αλλιώς  παραθέτουμε το ψήφισμα του  Ενιαίου Συλλόγου Εργαζομένων 
ΨΝΑ, Συλλόγου Εργαζομένων ΚΕΘΕΑ, Ομοσπονδίας Συλλόγων Οικογένειας 
ΚΕΘΕΑ, Εθνικό Συμβούλιο κατάτων Ναρκωτικών, Σωματείο Υποστήριξης του 
Επιστημονικού & Κοινωνικού έργου του»18 άνω», Σωματείου Εργαζομένων στα 
Κέντρα Πρόληψης, Συλλόγου Φίλων Πασχόντων από Διαταραχή Πρόσληψης 
Τροφής «Επιστρέφω», Σωματείου Εργαζομένων Ψυχιατρικού Νοσοκομείου 
Θεσσαλονίκης ,που θα μπορούσε να υιοθετήσει και το δημοτικό μας συμβούλιο. 

 "Η Κυβέρνηση και το Υπουργείο Υγείας μέσα στο κατακαλόκαιρο έρχεται να 
ξεμπερδέψει μια και καλή με ό,τι έχει μείνει όρθιο στην ψυχική υγεία και την 
απεξάρτηση, ακολουθώντας κατά γράμμα τις οδηγίες της ΕΕ και του Εθνικού Σχεδίου 
Δράσης για την Ψυχική Υγεία 2021-2030. Αντί να στελεχώσει με όλο το αναγκαίο 
προσωπικό τις δημόσιες υπηρεσίες ψυχικής υγείας και απεξάρτησης, αντί να 
προχωρήσει στην δημιουργία νέων δομών, στην ενίσχυση της ανύπαρκτης 
πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας και πρόληψης, στην ενίσχυση των δημόσιων 
«στεγνών προγραμμάτων», παραχωρεί ότι έχει απομείνει δημόσιο στην ψυχική υγεία 
και απεξάρτηση στους ιδιώτες και τους επιχειρηματικούς ομίλους! Την ίδια ώρα που 
συνολικά ο λαός, οι εργαζόμενοι στην ψυχική υγεία και απεξάρτηση, η επιστημονική 
κοινότητα, οι θεραπευόμενοι και οι οικογένειές τους έχουν καταδικάσει το σχέδιο 
νόμου – έκτρωμα μέσα από τις απεργιακές κινητοποιήσεις και τις πολύμορφες 
δράσεις σε όλη την Ελλάδα, η Κυβέρνηση και η ηγεσία του Υπουργείου Υγείας 
κρύβεται γιατί δεν μπορεί να υπερασπιστεί την διάλυση ενός τόσο ευαίσθητου τομέα 
της υγείας, προπομπό για όσα δρομολογούν το επόμενο διάστημα συνολικά στο ΕΣΥ. 
Σημειώνεται πως σύμφωνα με όσα επισημαίνουν όλοι οι άμεσα εμπλεκόμενοι φορείς 
(εργαζόμενοι σε ψυχιατρικές μονάδες και προγράμματα απεξάρτησης, κοινωνικοί 
λειτουργοί, θεραπευόμενοι, απεξαρτημένοι, εργαζόμενοι στα κέντρα πρόληψης και 
πολλοί ακόμα), των οποίων η γνώμη ουδέποτε ζητήθηκε ή ελήφθη στα σοβαρά 
υπόψη για τη σχεδίαση του παρόντος νομοσχεδίου, 

  

• προωθείται το κλείσιμο των δύο μεγαλύτερων ψυχιατρικών νοσοκομείων της 
χώρας (ΨΝΑ “Δαφνί” και ΨΝΘ), 

 • αποσαθρώνεται το ευρύ δίκτυο δομών απεξάρτησης (ΚΕΘΕΑ, 18 ΑΝΩ, ΟΚΑΝΑ 
κ.α.), 

 • καταργούνται θεραπευτικά προγράμματα στον τομέα της απεξάρτησης, που 
έχουν αποδείξει επί σειρά ετών την αποτελεσματικότητά τους 

 • ιατρικοποιούνται κοινωνικά φαινόμενα, όπως η παραβατικότητα των ανηλίκων 
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 • ανοίγει ο δρόμος για την ιδιωτικοποίηση της ψυχικής υγείας 

 Απαιτούμε την απόσυρση του νομοσχεδίου !" 

 

Τέλος η Λαϊκή Συσπείρωση κατέθεσε το παρακάτω ψήφισμα 

 

Ψήφισμα του Δ.Σ. του Δήμου Νεάπολης-Συκεών για το  Σχέδιο Νόμου 

‘’Ολοκλήρωση της Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης’’ 

Το Δημοτικό Συμβούλιο Νεάπολης - Συκεών καταγγέλλει την 

Κυβέρνηση της Ν.Δ., που στη γνωστή λογική της ιδιωτικοποίησης του 

Δημόσιου Συστήματος Υγείας, έβαλε στο στόχαστρο την ψυχική υγεία και την 

απεξάρτηση. 

Πρόκειται για ένα κατάπτυστο νομοσχέδιο που βρίσκει σύσσωμα τα 

σωματεία και τους φορείς στο χώρο της ψυχικής υγείας κάθετα αντίθετους! 

Προχωράει ακόμα ένα βήμα στην εμπορευματοποίηση και διάλυση του ΕΣΥ 

και την γιγάντωση των ιδιωτικών επιχειρήσεων στην υγεία, μετά την θέσπιση 

και λειτουργία των επί πληρωμή απογευματινών χειρουργείων, την είσοδο 

ιδιωτών ιατρών στο ΕΣΥ και την δυνατότητα άσκησης του ιδιωτικού έργου 

από ιατρούς ΕΣΥ. 

Με το νομοσχέδιο έκτρωμα, που ετοιμάζει, πάντα πιστή στις 

κατευθύνσεις της Ε.Ε. και πατώντας στις αποφάσεις των προηγούμενων 

κυβερνήσεων, προβλέπει μια σειρά νέα μέτρα εμπορευματοποίησης της 

ψυχικής υγείας και της απεξάρτησης από ναρκωτικές ουσίες και αλκοόλ. 

Ανάμεσα σε πολλά, με το νομοσχέδιο καταργεί τον οργανισμό του 

Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης, καταργεί τα δημόσια και δωρεάν 

«στεγνά» θεραπευτικά προγράμματα απεξάρτησης, κλείνει τα Κέντρα 

Πρόληψης, αφού δεν διασφαλίζεται η συνέχιση της λειτουργίας τους μετά το 

2027 και χρηματοδοτεί γενναία από το Ταμείο Ανάκαμψης τους ιδιώτες, τις 

ΜΚΟ και γενικά τους επιχειρηματίες για να δημιουργήσουν δομές και 

προγράμματα για λίγους και με ημερομηνία λήξης. Θα προβλέπει μια αέναη 

μετακίνηση τόσο των ασθενών όσο και το προσωπικό των υγειονομικών 

δομών σε όλη την περιφέρεια με την επίκληση των έκτακτων αναγκών. 

Το Δημοτικό Συμβούλιο στηρίζει και συμμετέχει στο συλλαλητήριο που 

έχει προκηρύξει η Ένωση Νοσοκομειακών Ιατρών Θεσσαλονίκης (ΕΝΙΘ) την 

Δευτέρα 29/7 στις 19:30 στο ΥΜΑΘ και διεκδικεί: 

 

Ψυχική Υγεία και την Απεξάρτηση. 

 

Θεσσαλονίκης. 

μάτων ως κύρια μορφή θεραπείας, καθώς 

και του &quot;18 Άνω&quot;! 

 

στις δημόσιες μονάδες Υγείας. Άμεση μονιμοποίησή τους, χωρίς όρους και 

προϋποθέσεις. 

πικού σε όλες τις ειδικότητες με βάση 
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τις ανάγκες. Πλήρη εργασιακά - μισθολογικά - ασφαλιστικά - επιστημονικά  

δικαιώματα για όλους. 

 

 

Έξω οι εργολάβοι από τα νοσοκομεία. 

 των εργασιακών σχέσεων. Να μην πειράξουν ούτε έναν 

εργαζόμενο. 

 

ιατρονοσηλευτικό και λοιπό προσωπικό, που να καλύπτουν τις γεωγραφικές 

ανάγκες του νομού. 

τρων Πρόληψης με αποκλειστικά 

κρατική 

χρηματοδότηση. 

 

 

 ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
 

Μετά από συζήτηση, αφού έλαβε υπόψη: 1) όσα η Πρόεδρος, ο Δήμαρχος και τα 

μέλη του Δ.Σ. κατέθεσαν, 2) το ψήφισμα που κατατέθηκε από την Διοίκηση του 

Δήμου, 3) τις παρατηρήσεις της παράταξης «η πόλη αλλιώς» & το ψήφισμα  του 

 Ενιαίου Συλλόγου Εργαζομένων ΨΝΑ, Συλλόγου Εργαζομένων ΚΕΘΕΑ, Ομοσπονδίας 

Συλλόγων Οικογένειας ΚΕΘΕΑ, Εθνικό Συμβούλιο κατάτων Ναρκωτικών, Σωματείο 

Υποστήριξης του Επιστημονικού & Κοινωνικού έργου του»18 άνω», Σωματείου 

Εργαζομένων στα Κέντρα Πρόληψης, Συλλόγου Φίλων Πασχόντων από Διαταραχή 

Πρόσληψης Τροφής «Επιστρέφω», Σωματείου Εργαζομένων Ψυχιατρικού 

Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης, το οποίο κατέθεσε η «πόλη αλλιώς», 4) το ψήφισμα που 

κατέθεσε η Λαϊκή Συσπείρωση και 5) τις διατάξεις του άρθρου 65 του Ν. 3852/2010. 

 
 

Αποφασίζει Με πλειοψηφία 
 

Εγκρίνει την έκδοση του παρακάτω ψηφίσματος: 

Ψήφισμα του Δ.Σ. του Δήμου Νεάπολης-Συκεών για το  Σχέδιο Νόμου 
‘’Ολοκλήρωση της Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης’’ 
 
   
Έχει κατατεθεί και βρίσκεται σε επεξεργασία στη Διαρκή Επιτροπή Κοινωνικών 
Υποθέσεων της Βουλής, το Σχέδιο Νόμου του Υπουργείου Υγείας με αντικείμενο την 
ολοκλήρωση της Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης, που ξεκίνησε εδώ και 30 χρόνια με 
τον Ν.2716/1999.  
 
Δυστυχώς το σχέδιο νόμου αγνοεί παντελώς την πετυχημένη λειτουργία των 
Κέντρων Πρόληψης με πρωτοβουλία της Τοπικής Αυτοδιοίκησης και δεν προβλέπει τη 
συνέχισή τους. 
 
Είναι γεγονός πως η Τοπική Αυτοδιοίκηση εδώ και 30 έτη πρωτοστατεί στο θέμα της 
πρόληψης των εξαρτήσεων και της προαγωγής της ψυχοκοινωνικής υγείας. Με 
πρωτοβουλίες της και σε συνεργασία με τον ΟΚΑΝΑ δημιούργησε τα Κέντρα 
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Πρόληψης τα οποία και στήριξε ώστε όλα αυτά τα χρόνια να παράγουν έργο στις 
τοπικές κοινότητες, να αφουγκράζονται και να εκτιμούν ανάγκες, να σχεδιάζουν και 
να υλοποιούν παρεμβάσεις σε συνέργεια με τους τοπικούς φορείς και τις άλλες 
κοινωνικές υπηρεσίες του τόπου για να συνδιαμορφώσουν ένα πλαίσιο ασφάλειας για 
τον παιδικό, τον εφηβικό και το νεανικό πληθυσμό, αλλά και το γενικό πληθυσμό της 
κοινότητας. 
 
Σήμερα, τα 75 Κέντρα Πρόληψης (Κ.Π.) των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της 
Ψυχοκοινωνικής Υγείας που λειτουργούν πανελλαδικά, είναι από τις, πλέον, 
αποτελεσματικές δομές στον τομέα της Πρωτογενούς Πρόληψης κατά των ουσιών 
και των εν γένει εξαρτήσεων,   έχουν επιτελέσει ένα σημαντικό έργο που έχει 
αναγνωρισθεί από το Ευρωπαϊκό Παρατηρητήριο για τα Ναρκωτικά και έχουν 
καταξιωθεί στις τοπικές κοινωνίες. 
 
Με την πρωτοβουλία της Τοπικής Αυτοδιοίκησης και την ισότιμη συμμετοχή όλων 
των ενεργών πολιτικών, επιστημονικών και κοινωνικών φορέων, με τη μορφή των 
Αστικών Εταιρειών, διασφαλίζουν αφενός την τοπικότητα των δράσεων και 
αφετέρου, λόγω της ευελιξίας που διακρίνει τον τρόπο λειτουργίας τους, την άμεση 
ανταπόκριση σε ανάγκες και αιτήματα των τοπικών κοινωνιών, σε πλήρη εναρμόνιση 
με τις κατευθύνσεις και το ευρωπαϊκό κεκτημένο. Ενδεικτικά αναφέρουμε το  
Ευρωπαϊκό Κέντρο Παρακολούθησης των Ναρκωτικών και της Τοξικομανίας, το οποίο 
αναφέρει, μετά από έρευνα που διενήργησε, πως: «οι κάτοικοι μιας περιοχής είναι σε 
καλύτερη θέση να διαγνώσουν τις τοπικές προτεραιότητες και να στηρίζουν λύσεις. 
Αλλά και οι άνθρωποι (δέκτες των προγραμμάτων πρόληψης) είναι πιο ευαίσθητοι 
στην προσωπική επιρροή των ατόμων του άμεσου περιβάλλοντός τους, παρά σε 
μηνύματα που προέρχονται από άγνωστα άτομα». 
 
Η δράση των Κέντρων Πρόληψης είναι υποδειγματική. Παράδειγμα αποτελεί το 
Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας 
ΠΥΞΙΔΑ που δημιούργησε ο  δήμος μας, ο πρώην δήμος Συκεών, από το 1998.  Με 
ελάχιστους ανθρώπινους και οικονομικούς πόρους, αποτελεί ένα πρότυπο και δίνει 
καθημερινά τον αγώνα για την καταπολέμηση της εξάρτησης και την ενίσχυση της 
ψυχικής υγείας όλων των πολιτών, μικρών και μεγάλων. Μέσα από τις σταθερές 
ομάδες εκπαίδευσης και ψυχολογικής στήριξης για γονείς, εκπαιδευτικούς, 
επαγγελματίες υγείας, εθελοντές, μαθητές και μαθήτριες και πολλούς άλλους, και 
μέσα από επιστημονικά τεκμηριωμένα προγράμματα που υλοποιεί στα σχολεία όλων 
των βαθμίδων και στην ευρύτερη κοινότητα, έχει αποκτήσει μεγάλη 
αναγνωρισιμότητα ως φορέας ενίσχυσης της ψυχικής υγείας και συμβουλευτικής 
στήριξης. Κάθε χρόνο χιλιάδες άνθρωποι συμμετέχουν στα προγράμματα της 
ΠΥΞΙΔΑΣ ενώ εκατοντάδες γονείς και παιδιά απευθύνονται για ατομική 
συμβουλευτική στήριξη στα προβλήματα που τους απασχολούν. Η ΠΥΞΙΔΑ δίνει το 
στίγμα της ψυχικής υγείας σταθερά και αδιάλειπτα στο δήμο μας έχοντας πλέον 
«μεγαλώσει» με υγεία πολλές γενιές στα προγράμματά της. 
 
Ανάλογα φυσικά παραδείγματα και πετυχημένη δράση έχουν να επιδείξουν και τα 
υπόλοιπα 74 Κέντρα Πρόληψης στην ελληνική επικράτεια.  
 
Το θεσμικό πλαίσιο των Κέντρων Πρόληψης θα πρέπει αναμφίβολα  να παραμείνει ως 
έχει δηλαδή  Αστικές Μη Κερδοσκοπικές Εταιρείες που θα συνάψουν σύμβαση με τον 
καινούριο φορέα Ε.Ο.Π.Α.Ε., ώστε και να διασφαλίζεται ο τοπικός χαρακτήρας της 
δράσης τους, αλλά και ο συντονισμός των δράσεων για το σύνολο της επικράτειας. Η 
δημιουργία σε αυτόν ενός τμήματος /διεύθυνσης πρόληψης που θα μπορεί να 
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στηρίζει επιστημονικά, να εποπτεύει το έργο, να ελέγχει οικονομικά και να βρίσκεται 
σε συνεχή συνεργασία με τα Κέντρα Πρόληψης και την ΚΕΔΕ μπορεί να διασφαλίσει 
και να ενισχύσει τη λειτουργία του Δικτύου των Κέντρων Πρόληψης, καθώς αυτό 
αποτελεί ένα ιδιαίτερα δυναμικό δίκτυο κοινωνικών υπηρεσιών που καλύπτει όλη τη 
χώρα. 
 
Τα Κέντρα Πρόληψης είναι σε θέση μέσα από την αυτονομία των ΑΜΚΕ  και τη 
σύνδεση τους με την Τοπική Αυτοδιοίκηση και τις τοπικές κοινότητες, αλλά και τη 
συστηματική και συνεχή συνεργασία με τον ΟΚΑΝΑ έως σήμερα, και με τον ΕΟΠΑΕ 
(με τη δημιουργία του) να υπηρετήσουν το Εθνικό Σχέδιο Δράσης όπως έκαναν τόσα 
χρόνια. Χρειάζεται σαφώς ενίσχυση του ανθρώπινου δυναμικού των Κέντρων με 
επιστημονικό προσωπικό. Χρειάζεται αξιολόγηση και έλεγχος και χρειάζεται κατά τη 
γνώμη μας και μια καλά στελεχωμένη Διεύθυνση/Τμήμα Πρόληψης στον ΕΟΠΑΕ που 
θα αναλάβει το συντονισμό με τις ΑΜΚΕ. 
 
Περαιτέρω, αναγνωρίζοντας ότι υπάρχουν υποστελεχωμένα Κέντρα Πρόληψης 
επιμένουμε στην άμεση στελέχωση και ενίσχυση τους που είναι για εμάς 
προτεραιότητα. Στα Κέντρα Πρόληψης το προσωπικό έχει ήδη ενταχθεί στο ενιαίο 
μισθολόγιο και έχει  την εκπαίδευση και μπορεί να καλύψει ένα ευρύ φάσμα 
υπηρεσιών πρόληψης, τις οποίες παρέχουν καθόλη τη διάρκεια της λειτουργίας των. 
Στην υπηρεσία της πρόληψης, δε χρειάζονται άλλες, νέες δομές, αλλά επιπλέον 
Κέντρα πρόληψης. Η δημιουργία νέων δομών δεν πρέπει να προκαλέσει επικαλύψεις. 
Αναγνωρίζοντας ότι υπάρχουν και προβλήματα διοίκησης και λειτουργίας σε κάποια 
Κέντρα επιμένουμε και προτείνουμε την αξιολόγηση, τον έλεγχο και τη στήριξη  
αυτών ώστε να μπορέσουν να ανταποκριθούν στο έργο τους, διατηρώντας το 
επιτυχημένο μοντέλο διοίκησης  που προέρχεται  από την ΤΑ, την Περιφερειακή 
Αυτοδιοίκησης  και τους τοπικούς φορείς (επαγγελματικούς και επιστημονικούς κλπ).  
 
Στην κατεύθυνση λοιπόν διασφάλισης συνέχισης της λειτουργίας των Κέντρων 
Πρόληψης ως ΑΜΚΕ, αλλά και διασφάλισης της βιωσιμότητάς τους, θεωρούμε 
αναγκαίες τις τροποποιήσεις στο σχέδιο Νόμου και ζητούμε: 
 
 
1. Να παραμείνει το θεσμικό πλαίσιο των Κέντρων Πρόληψης ως έχει, δηλαδή  
ως Αστικές Μη Κερδοσκοπικές Εταιρείες που θα συνάψουν σύμβαση με τον καινούριο 
φορέα Ε.Ο.Π.Α.Ε., ώστε και να διασφαλίζεται ο τοπικός χαρακτήρας της δράσης τους, 
αλλά και ο συντονισμός των δράσεων για το σύνολο της επικράτειας. 
2. Να διασφαλισθεί η συνέχιση  και η λειτουργία τους και μετά το 2027, που 
λήγει η τρέχουσα προγραμματική σύμβαση. 
3. Να δοθεί η δυνατότητα στελέχωσης των Κέντρων με επιπλέον προσωπικό και 
διεύρυνση των παρεχόμενων υπηρεσιών και σε άλλα θέματα ψυχικής υγείας της 
κοινότητας (πχ πρόληψη κατάθλιψης, άγχους κ.α.). 
4. Να ενισχυθεί το υπάρχον Δίκτυο των 75 Κέντρων Πρόληψης με επιπλέον 
Κέντρα Πρόληψης, προκειμένου να καλυφθούν οι ανάγκες του πληθυσμού. 
5. Να αξιολογηθούν τα Κέντρα Πρόληψης από συσταθείσα για το σκοπό αυτό 
Επιτροπή Παρακολούθησης με αυτονόητη τη συμμετοχή εκπροσώπων της ΚΕΔΕ, των 
εργαζομένων, του Ε.Ο.Π.Α.Ε και των συναρμοδίων Υπουργείων, και να δοθούν 
συγκεκριμένοι άξονες για την αναβάθμιση της λειτουργίας τους και την αντιμετώπιση 
τυχόν προβλημάτων χρηστής διοίκησης όπου προκύπτουν, στην κατεύθυνση 
εξυγίανσής τους.  
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Μειοψήφησαν οι Δ.Σ. κ.κ. Γουσόπουλος Αλέξανδρος, Τριλυράκης Σταύρος, Μπατζάκα 
Ρόζα, Κορομπόκη Παναγιώτα, Λαθήρας Ιωάννης, Κυπραίου Μαρία και Λιβάκα 
Γεωργία. 
 
Η απόφαση αυτή πήρε αριθ. 158/2024  
Αναθέτει στον κ. Δήμαρχο να προβεί στις παραπέρα ενέργειες. 
  
 
Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

Η ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΚΟΡΟΜΠΟΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 

Ο ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

ΚΑΪΛΑΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
 

ΤΑ ΜΕΛΗ 

Απατσίδης Δημήτριος 
Γαλανός Αριστείδης 

Γκατζές Στέλιος 
Καγιαμπίνη Ειρήνη 

Κυζιρίδης Θεόδωρος 
Συμεωνίδης Απόστολος 

Γενίτσαρη Παρασκευή 

Ωραιόπουλος Λάζαρος 
Τερζίδου Αλεξάνδρα 

Αλεξιάδου Ιωάννα 
Ασβεστά Σοφία 

Βουλγαρίδης Μιχαήλ 

Παπάζογλου (Πενλόγλου) Απόστολος 
Τσακιρίδης Αναστάσιος 

Ρουμελιώτης Στυλιανός 
Ανταβαλής Βασίλειος 

Καϊλάρης Ιωάννης 
Ζαρίφης Ιωάννης 

Δόλια-Χαριτίδου Σταυρούλα 

Βαρυτιμιάδης Ιωάννης 
Ευθυμιάδου Πολυξένη 

Καστανίδης Γεώργιος 
Στιντσιούδης Μηνάς 

Βαρσάμης Νικόλαος 

Ανδριανίδου Σοφία 
Δασκαλάκη-Νιάρχου Ευγενία 

Δεντσικιώτης Αθανάσιος 
Γουσόπουλος Αλέξανδρος 

Τριλυράκης Σταύρος 
Μπατζάκα Ρόζα 

Λαθήρας Ιωάννης 

Κυπραίου Μαρία 
Λιβάκα Γεωργία 

 
 


